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༄༅། །ཆ་ལགངབརོ་ྒརརདྱའི་ཐེམ་ཡིགདཀའཆག་མེ་ལང་འཕྲེང་བཔདདང་པོ་དཞུགས།། 
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($ 





འཐལ་བ་འབྱུསྲརུང་གསལ་སྨན་ཡོད། །ྱིར་རྒོལ་རྩོད་བ་ཟློག་བ་ལ། ཆ །ཉོད་ཟོག་གེགསསེལ་བཁོད་ཡོ་ཡོད། །གསར་འདུགྲ་སོབ་བུས་གྲོ་སའི་པིར། ང །སརངོམས་སྙང་ཐུན་བཅུ་ | | 
| གཅིག་ཡོད། །གབ་ཡིག་གསལ་བརྡ་སྟོན་པལ། ° །མིང་དོན་བྲར་སོངྨ་རམ་ཝཱ་ཡོད། །གདམས་པ་ལག་ཏུ་ལྡན་བ་ལ། ཏ །ལག་ཡན་རིན་ཆེན་གཏན་སྔངས་ཡོད། །ཐོར་བུའི་ | 








_ །ན་ད་ལཚེགས་ཡད་དོན། ཐ ལེ་ ་ པོ །ི་ས་ནཔ་བས་་། ད བོ་བ བོང་བ ས་མོ 
གཅས་བ་ཐུད་དྲུ་ཝས་པའི་འྱོང། པེ །ཁྱད་ ! 
རལ པ་ 


པ། །ཞེཙམི་ 











བཅོ སོལནབདས་་བཞིད་ག ཤགས་པདྤོག་བཅོལ་པ་གངདགཔའོ་ོགསའཐ་སངསསོམནོ་ི་ོ ་ྱལ་པོ་ལལགའཚོལ་ལོ། །གསོག། 
ན་བཅོས་ཐམས་ཅད་འདི་ནས་གསལ་བརྡ་སྟོན་པས་ན་གསོ་བརིག་པའི་ཐག་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་ཡང་། འྭ་གར་བའིཆེབ།? སྨན་དཔྱད་ཀྱི“ཅྒུད་གཞནཐཡས་ཅད་ 
ནོན་བས་ན་ཧུད་ཐམས་ཅདྭྱཀྱི་ར་པོརྱཾ་ཐུར་བའྲི་རཱ་བ། ཀ ་གསཾ་དྲ་བཏཐམས་ཅདསྦ་རོངས་བར་ལེལ་བས་ནགསོ་བརིག་བའི་དྲ་བད་བས་ཅངྱྱི་སི་འཐེལ་ཡིན་ ན་པའི་ཆ་བྲ། ཤེ 


་ དང་ཉགས་གས་ཕབས་བཕསཅདམ་ང བཔད་ས་གས་རག་ཐམསཅད་ོ་བིབའོང་། སྦུན་དཔདྲཀིལུགས་སཚན་ཐམས་ཅདའདིནས་ཆེས་པས་གས་རིགཐམས་ ད ཧཿ 


ྤབ 


ཀྱིའབུང་གནས་ཡིན་པའི་ཆེ་བ།༥ ནད་ཐམས་ཅདམ་བླསྒིབས ་བར་གསལ་བརམཐོངནས་གསོ་རིག་གི་མ་ལང་ཡིན་བའི་ཆབ།༦ གསོདྱ་པད་ཐམས་ཅདྱཀི་པཅུ་དའདུས་པས་གསོབ 































བྷཾགང་བྱ་ཤུད་པརྱ་བ་བའི་ཐབས་ངོས་ཟིན་ཅིདའཆད་ནྲ་ཐིབད་ཆད་སལ་བ། བ བ་འ དོབ ཅས རར ༠༠ ཀ་འ 
[བཅུ་གཅིག་དང་ལན་པས་བརྟན་ཏེ།། ད་ལ་དྭགོས་པཅི་ཡོད་སྐམ་ན། གྱདཅིཡཞཡིག རྗེད་པསྭ། སྤྱི་རརིག་པའི་གནས་ཝ་ལས་གསོ་བཟིག་པྱ་ཁད་བྲརདུ་འདོན་ཅིང། སྷེས་གསོ་བཟིག་པའིནདནསྱ་བངྨ་ནཱདའཉིདྲ་ཏང་པནདུ་བཏོཿ 

་བྱས་བའི་བིར་བ ནན།། གསུམ་བ་བཤད་ཐབས་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། འཆད་ཏྱནྱ་གི་གཉརྨ་སེ་དང། བཤདཐབས་ཀྱི་སོ་བཤུད་བའོ།། ངང་པོལ་གསུམ། འཆད་པ་སྟེཞེཔའགཉེན་དང། ཉུན་པོ་ །10 

ཆལ་བ་བཤད་དང། )།ཁ་པ་ང་ལྤྨ་དམ་ བས་བཅངས། ,།ཕཐམཐུཧ་འཇུག་ཉུནངངག་མཱ་འན། །མ་ཤུས་མ་དཔད་ལག་པའ 





ལ་ལ 







པས། བ་རདབ་པ་དོབ ར་འ མ་ 
བཱཱ་པའི་གཉེར། འཛིན་པ་སླབ་བུའི་གཉེར་རི།། དང་པ་ནི་སིན་དུག་སྤངས་ཤིང་ཆོས་དྲུག་ལྔན་དུ་བཤད་དཾ། ཀུ་རྲ་དགའ ཧཾ ཤུས 
འཅད། །སྙུན་བྲ་རས་ཀིས་སྐྱོན་དྲུག་གིས། །བཤད་པསྔ་རེས་འཇུག་འགེངས་མི་འཕུར། །ཆོ་པིནགུནནྱཡྲ་ུ་མེད་ལ། །ཁ་གསལྭ་སྐད་ཀྱིས་གདངས་ཐེན་ཅིང། །ཚིགཟམས་དེན་འབྲིལ་བཤད་དལྱ་པད། །བེ་ལ་ལེན་པས་སྐྱེལ་ཤེས་ 
རཔ] །འཚདཔ་པེ་ཡི་ཆོས་ཇུག་ཡིན། །ཉན་པ་པོལ་སྣོད་ཁ་སྦུབ་དང། ཞབས་ནོལ་དགཅན་གྱིསྐེན་གསུམ་སྤངས་ཤིང་ཆོས་དུག་ལྡན་དུ་ཉན་ཏེ། མཐུསམ་དད་དེནམི་གཉིར། །གཡང་བས་ཡིད་གདུངས་གྐྱོ་བདང། །ཁསྡུབ་སྣོདཀྱིསྐོན་དྲུག་གིས།། 


༣༠༠༤ 



















ཧོ །ཟུདཔ་མདཅིང་འཕལ་བཟད་པའི་འཐུལ་འཁོདའྱུབུད་ངོ།། དོ་ལ་ལང་དག་པདྡ་ངོགས་པའི་སངསྦྱ་མསྲབགསྔརི་ཅེལ་ཐབས་མཁས་པ། ཉོནོ་མུངས་པའྱིགོནོཧོས་པ་གོས་ཤོང། འདྲིག་ཉོནལསཁོདཔའོའབགོས། 
༣ྷ‹ “། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའིཡ་ཤཾསུ་དང་ལྡན་པ་དས། ཐུགས་རྫའི་ཡ་ཤཱཾས་ཀྱི་སྤན་བྱེས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གཟིགས་ནས། ལ་ར འབུས་གསུར་བུལ་འུད། གཏའཁྱམས་ཏཾ། 
རཾ སྡུག་དསྔལ་སྣ་ཚོགས་ཀླིཉམ་ཐག་བར་གཟིགས་ནས། ཐུགས་རྔ་ཚྭན་པོས་འགྲེ་བའི་དོན་མཛད་པ་དེས། གདུལ་བྱ་ཡུལ་གསུམ་ཡད་པ་ལ་དགོངས་ནས་འདུལ་བྱ། ་པ་གསུམ་རྱིསནས་དན་མཛད་བད། ཡུལ་གསུམ་ན་འདོད་པ་ལཞན་པའི་ 


4ཾ¡ གདུལ་བ་དང། བཁོན་བའྭབུང་བནའདོད་པའི་གྲངས་བ་དང། ལགྭ་སཾད་ཅན་གདུལ་དཀའ་བྲ་དག་པོས་འདུལ་དགོས་པ་དང་གསུམ་མོ།། གཏུལ་བྱདང་པ་ལྷ་མི་དང་ཞུད་བར་ཡང་སོས་གསུམ་ལས། སིརུ་སེམས་ཅ་ནཐམས་ཅད་ ་འང་རྒྱུད་ ཾ 
- 8 དདེདོ་ལའོ་ལ་ལ་ཆགས་ཤཞན་བརམསཀྱི་དདོ་དུ་འབོར་ལྱུནབྲ་ག་པའྱར་བྲ་བི་གནས་འདོད་བཅམ་པར་མཛད་ད། ངོ དོ ོགསིམཉམ་ད་ྲརོས ོོ་ུསཕ་དམལཤས། འང 
འང་གི་དད་དཔན་དངམགོན་སྐབས་མཛད་དོ། ཡང་སྤོས་སུ་རང་གཉིས་མིན་གུར་པ་རྣམས་ལ་འཐྱུང་བལྔའི་སྨྱོད་ལ་ལ་སྟམས་པས་འབྲེ་བའི་ཚདང་འངོས་སྤྱད༡མས་པན་གྱུར་པས། གཙུག་ལག་སྣང་གསསྱིསླའོ་མྭས་ེདོ་མཛེད་དོ།། ཕི 


/འམངས་འཇར་ཞྐརྱམ།༧།༦༤༤༢པ༤པ༨༤༨༤༢༧པ།༠ར༨པ༢ར༤ཕཔཔ-༢ 











= 


ཁས་ཉེན་པ་འྲཕལ་གྱི་དགོས་འདོད་བསྐད་ 


མཉྲིས་བདཀན་ལས་རུར་པའི་ནད་ཏིཉ་ཐག་བླ་རམས་ལ་གསའོག་སྨནོསྱི་གདོས་དོད་མཛོད་དོ།། ནངྷ་ཏོག་འྲ་དལངས་ནོས་ཧཐག་བླ་ནབས་ལ། ཟུ་ཆོག། མདོས་ཆོག ། བསུང་ཕྔགས་ལ་སགས་པའྲི་སདས་དོན་མཛད་དོ། ་ 


ལ་དོན་དམ་ངས་བཟག་པ་རིས་པ་དུགུས་དེན་མཛང་བའམ། ས་ཁར ང་ིོཛུད་ ུམ་བགས 
རེ 





ས་པ་གང་དགོས་པས་དོན་མཛད་དོ།། གདུལ་བགཉིས་པ་དུག་གསུམ་ལས་བུན་བ། ཞ་ཡོངས་པ་བྱརདེ་བད་ཅིང་བྲམ ༈ འཁོར་བལས་གབུང་དར་འདོད་པ་ནྲས་ | 






དདྲ་བད་བར་གནས་གཞན་དུ། །ང་ཉིདྷ་སཱན་པནྱ་གུར་ཏི་བ ཤད་པན་བ། ང་ བེ་ཀ་ བའ་ འྱའ་སསངོས་ ཨྭ་ཀྱིའཁེར་ལུདུསྡ་ནམ་པ་གསུམ 
དུང་པའྲདུས་ཨུའདུལ་བླ་མན་ཡི་ཕུང་བཀའ་ཆུལ། གཉིས་པའེདས། ༥༠༦ ༨-པ༧༨ པའ །དརཾན་པ་ལྕབུ་སུལ་སདོ་ ༤ པ ¡ཟ་འད་ླིདད་ྲལབྱ 
པ་བཀའ་སུལ་ཏོ། བ། འའ རིགསྭ་ཀ་ལཱལི་བཱད་ཆུབ་གང་དག་པརྲ་སྲུད་པ་ལ་ཚོད་དཔནྱ་སབླ་རུ་འབབས་ཀྱི ནད་འབུབ དྲ་བས་པའི་ལྡའུ་བཀ ཀ་ས ཞིཚནཾའིདུས་ན་སདསྦྱ་རས་སྨན་གྲིབ ཏད 
ནས བྲིས བན་ལག་དྭརང་པ་གསང་བམན་ངག་ཤྱི་ནུད་བཀའ་སྩལ་ ཏི།། „ བྲ ཀརྨན་་སྤྲལ་ནས་ ཡ་བཟོའི་རིག་པྲ་ནམས་མཛད་དོ།། ཀྲས ་ 
2 ད་དོ།། „ སངསྱ་རསྱ་མངུན་ལ་འདས་ནུས་པཀའ་མྣ་ཆུདགྲསཔ་ུ་བསས་ས། པིག ལའ བཀའ་ལཱཁོན་ལ་གསུམ་དྲགལ་བའི་བསན་བཅོས་དང། ཀ་ས ལད་ལའད པཿ 


ལྟར་དཀདེ་བཅོས་ག་ོ་ས་འི་ཉང་་ རད་དནོ་བླམབ་ཅང་གཅིག་པུར་གན བ་དང། གཞན་ དན་བླསབཅིད་ཀུན་གྱིས་སྤྱི་ཁོར་བཀུན་བའོ།། ད་ཡངྱཾ་པའི་ཐུས་ཞུས་པའི་མདལས་འདྲི་སད་དུ། མ གིས 
ར་རེ ༢ རེར མར: 56 ༩ ༡༠གཞགགརགརི་༧ད་ོ་་གསངག་ངོེཚིས་རང་གས ོཀའག་སཞསགསསགགསང་ཞནགང་གགསས་འས་ང ༤ གགས 







4, 


= 








__ |༄༅། །སུམ་ངངྡངེས་སུ་དཔག་བའྲ་གཞས་གཞལ་བྱ་ཕི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གོ་ནོ་ཡོའ་ ཚདམ་སཱ་བདུན་ལ་སོགས་བ་རམས་སོ།། སྒྲ་རིག་པན་ཆིག་དད་དོོནྱ་ཀྲི་བ་སྟད་ལགས་པར་སྱར་བ་ས། ཟཱ་ཀ་རཱངལ་སཾགས 
ཧཱ, བསྔ་བརྒྱད་ལ་བྱའོ།། བླ་མས ེསགཞས ཚོགས་བ་སྙ། མམ ཀིམ་པ སོ གང་ངོ གྲ་གས་བོད་དང། གང་གསྲ་གསོ་བའ 
བོ་དང། དི་ལྟར་གྭསོ་བའི་ཐབས་རྣམས་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས། མིན་བརང་བཞིན་ནས་པདྨ་ ན་བ་བསོསནས་ཆདིང་བདྲ་བད་པྷ་པ། བདུད་ཅི་ཧིང་བོ་ཡན་ལག་བྱ་རད་བ་གསང་བ་མན་དག་གྱི་ནུད་དང། གསོ་དཔཔད་འབུམ་ས་དབ།$ 

¬ །མདོ་ལྔ་དང། ཙདྭ་ཀྲལ་སོགས་པའི་བཀའ་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅདདོ།། དྷཾ་ཝན་ནིག་པའི་གནས་ལྔ་པོད་དགྲ་ཀང་ཡན་ལག་གསུམ་དུ་འདུས་ཏ། ཞད་དིག་པའི་དང་གི་ཤཾས་པརྡ་བཛའ་ཡན་ལག { བཟོ་དངགསེ་བ་གཉི་སགཞན་ཇེས་སུ་གཟུང་བར་ 
‹ ,9ྱམའི་ཡན་ལག ། སྒྲ་དང་ཚདམ་གཉིས་གཞན་མ་ཤཾས་བཚར་བཅད་བའི་ལནལག་གེ། དྷ་ལུར་འིག་པའི་གནསྣརམ་བྲ་ཝལསྤྱ་དུདཆེན་པའདིགདྲདུ་ངོས གཟུདན་གསོ་བ་རིག་བར་ངོས་གཟུང་སྟེ། དེ་ཡང་ཙར་ཀལས། འདུསཅན་ཟུང་མཁྲས་བད་ཀ 
འཁུགས་པ་ལ། །ཁམས་སྟོམས་གས་བདརིག་པའིདཔད་ཡིན་པས། །རྱཕིར་གསོ་བ་རིག་པའིདྲ་པད་ཅེསྲ་བ། ད་གཉི་ཤམ་ ཨ། རྒུང་འདེ་ཉིད་ལས་ཀྱད་གསོ་བ་རིག་པའི་མན་ངག་ལ་བསབ་པའྲ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་པས་སེ།། དནིགསོ་ 





















སྡུས་ནདམ་པའི་ཆོས་དང་འདྲ་སི། བ་ ྲིབས་བུས་པའི་མདོལས། ཆོས་ 
$ སུ་འདུས། ག་བ གས ས་ངོ་བད་ །དད་དང་ཞིསླི་ན་བའད། རི སག ་ 


ཌཱ ་ མྩངན་ལས་འདུས་ནས་གསུངས་ཚད་བསྟུན་བཙོས་སེ་བད་བ་དུད། ཞལ་ནས་གསུངས་པ་བཀའ། མ་གསུངས་པ་བྱསན་བཅོས་སོབར་བམི་རིག ཉུ ཡི 
ལནཊ་གསུབས་པ་དངོསྤ་ཏིབཀའ། བྱིནྲྱ་ཐིས་བླནབས་བའི་བཀའ།བཁོར་ལེས་སུ་གནང་བའི་བཀའོ།། རརར ལ་། 


















བཱཞིའིབྷཅུ དབོའི་བོནོ་མོ་ྱོ་དོད་པདང། ་ཡན་ལ ཤོཀ་ཏཱཀཾ། མི་འཇིགས་བའྲི་མཚོན་ཆོ། བདུདི་བུམ་བ དོ་ཤལ འཐུམ་པ་ཏི། སྔཾརོ་བ་བྱ་ཧཔ་དད་དགུའོ།། དྲེ་ནམསནཱ་རཱད་ 
བྲན གཞན་ཡང་གསོ་ད་བདཏུ ཀླིདདཁྲལས། ད་དོ།། འིག་ཤའའ་བངས། འབ ཐུན་མོངདུ་བཤད་པ་གཉིས་ཡིན། དང་པོནི་བརྟན་བཅ 
ཅདྱ་རིས་འགྲོརོས་པྲ་ལའྲི་སྐོནས་འཆད་ད། སློབ ར་འ ཐུགས་གར་གཏོགས་པ་དང་གཉིས། དྲོན་ཚད་གད གོ 26 
དངྲ་པས་འཆད་དགོས་པའོ།། བཀའ་བས་དདིབུན་ས་ཆོས་སཔ་ང་དྲ། གང་གིས་སུད་བའསུན་པ་དད། གང་ལ་བརྟན་པའི་འཁོར་དང། དོའི གནོས་དང། གཡ གིས་བྲབས་པའིའཁོན་བཀར་དཔ་བདད། 
གང་བསྟན་པའི་གསོ་ ཡུན་སུམཚོགས་བ་དྲ་བཝསའྱརད་དགོས་སོ།། ལུའདིར་བྱང་ཅི་ཉིང་པོ་ཡན་ལག་བྱཅུཏ་བགུ ང་བམན་དག་གི འདོ་བས་ན་བཅོས་མ་ཡེན་ཞེང། ཡིན་ག བཀའ་ལའད། བཀྭའྱི་ནུད།བ དཾ 
ལུང། བཀའི་མན་ངག་གསུམ་ ྷ་ བཀའྱི་ཆུད་ཡིན་པའི་ཡིན། རྒྱུད་ཀྱི་ལན་ལག་བཞི་ཡེས་བཤད། བཀའ་ལུང་ལེན་བའི་ཡིན། ཡུང་གི་ཡིདཆེས་བདུན་བྱེས་བཤད། བཀའིམན་དག་ཡིན་པའྲི་ཕིན། ནངགཀི་ ་ཆེབ་དབུ། 













འད་དུགནས་ལ། ར་སསས ཁབ་་་ གོོ་འིདགས་ག གས་ཤོག འོ ས་ལ་ བཤད་དོ འདིའ་སབས་སུ་གགས་པསལནས་མ་བསསྱོ་ཀད 
འཚོ་མ་བསོས་ཀད་འཆི་བར་འདུས་པས། དས་དགོས་པ་ཡངམདལ་འབྲེལ་བ་པ སད རར གསེ་བྱ་དངི་ལཱ་ ༨༡ ×» ་ 


བཞྲིརུ་བཤད། །ཅས་གསུངས་པས། གསུ་བལུས་དང། གསེ་པད་གཉེན་པོ་དད། རེ བཞི་བ་དལྭ་གངས་དང་གོང་པ་འས་པ་ཡོད་དམ་ཡད་ཅོན། ༣སེད་ད་ད་ 
པྲ་ཐངས་བཞིར་རས་སྭ།། ད་པོགས་བའི་ལུས་ཡདན་གསེརམད་པ ཁམས་མ ཟླུས དྱ་བའ་གཉིའ་བྱད་བས་ཐབས་མདདོ། གསྦུ་འདང་གསྦ་འདགཿས་ཀ་ཡ ༈ཿ 
་བའིཐབས་མད་ནཱནད་ཐགཏུ་གཉེན་པོ་ཡི་འྲབོ་བས་ས།། བག་ཚ གསུ སར ་ གྲངས་བཞིན་ངས་སྲཾ།། ་གོརམནཾ་དབྱ་པ་དང་སྣརལ་བཤད་ད། དུ་ལ་དད་པེ་ | 
།གས་བརྩ་བ་བའི་ཡུལ་ལ་གཅེས། གད་གིས་དོཿ དོན་ཏུགས་བྲལུ། ཆིས ཚན་དང གཏིས་སཾ།། གསྦཾ་པདྲཀིགཉེན་པེལ། སྤྱིད་ལམ་དང། བས་དད། སྨན་དད། ད་པད་དང་བཞིའོ།། 







མནོ ཨ་རག 












།བའི་ཐབསལ་གྲའིས་ཉི། 
དཔའངཔགང་གིདའ གཅོན 





ཞབུང་བརྲ་བབ་དད[ ན་བ་གསེ་བ་དད། 


རྲུབ་བའི་ད་བུན། ནད་ད་ལ དགས དད ཐོ པའི 


ཡ། བཱ 
ཞེས་བ་བ 
བ། དི འཇིག་ཉས་ 





ང་ར ༢༨༣ 


་ཉས་དོང་བ་ོ། པར འཛིནདཅསབཞིིས 





དག་ཡུས་བའི 


་བཝ 'ཉོཔས་ཕ་སྟེ། ཡུསསཿ 


ཡིའུ་པཱ་སུནས་པརླ བ་ད „ན་བགསཾ་བཀྲོ། ༧༢༣༤ ཅོ རྙིལའ་གས་བ ལ་དང། 

ངེ སེ་བ་ལ ཀཀ ་བུང། ལུས་དུལ་ནད་བྱུདུངས་དའེ་འོག་ཏུ་ 
ག་བ དསམ་ས 

ས་ས གསེ་པ་པྩསན་པ་ལ་འག་ལུས་པའྱི་ཡིན་དོན་མཐའམ་སྙན་པའི་ཆོས་བསྟན་པའེ།། | 


བྲུ 





་གསེ་ཐབས་དངས་བསྟན་བའ།། ནཱ 





9ེ། ལུསད་ཡངཆགས་ཚུལ་དུང། འདུ་དཔ་དུད། གནུས་ལུགས་དང། ཡཛན་ 
དོན འིང ༤ ངོ ཞ དྲུ་དུ་གཅོད་པརྱ་པད་པའི་ཡིདནད་ཅས་བའོ།། ནད་དལ་ཡད། རྒྱུ 


རྐྱེན། ཤུགས་ཆུལ་ད། གས རམ་ ཐོནོདཆོམོས་ཐོང་གལ་བདྩོོབོའི་གྲོ་ོ། ༠ དོངྱོའོའའོཕའོ་ ལས་ 
་ ་ ` ཟསྐ་སྐེམ་བཟའ་བཏུང་ ལ་གཉིས་ས། ད ས་བཅུ ་ ངེ ཨན ཀཱ རིམ ཀ 
རྦ གང་ཞིག་ལ དསལ་ ལ་ཤོས་བརྲ་བབ་དང། ཟས་བམ་པ་དདཟས། 

ལ་ ཧྷ ལ་བན་བདེ་ལྭ་སནཞེས་བའོ། རའི་ལུས ཉིནས་ན་ད་གབིན་ཅིདཞི་ 34 


ར་ད ད་ཅེས་བ ` གག ༨ ིས་ ལ་བསིལ་དྲོད་གཉིས ྲ 
×: ྫར སྤད་ཡམ་ཕྲ་བདདལ་གཉིས། དྲ་བཟལ་འདམ་རུབགཉེས། བཅ་པ་ རའ 1 ལས་ཡིང ±: 3 ཤོ བ་ད སད ཏུ 











ནས་བའ་པུད་པ་ནི་བམལ་ཡིལུས་ནདམད་པ་དྲ། སྤོད་ལམ་དད། ཟསིརོུས་དད། ཁུས་དང། ལསགས་པའྲི་སྐོནས་འྭ་བསི་འབུག་ 
ན ཧེ ར་པ ⁄⁄ གག སང་བ ཨདྲགཊབས་ཆའི་ྲ་ཡདཔ་ཕར། དྡེ་བཅུད་དང། 
ཐབས་ནནད་ཁོང་ན་ཡོད་པའིེ་ཏགསྤ་པིའ་འབུང་པས། དྲི དེལ་ཡང་ཏུས་པ་དངསསུཉན་པའི་བྷཏག་ཐབས་དུག ། 3; 
དགུགལྕ་སིནོ་གིས་གཏག་པའྲི་ཐབས་བཅུད། སང་བང་མུ་བཤིར་བརྟག་བབྱའི་ཉུ་བཅོ་བ་རུ། གལ་འགག་བཞིའི་བཉོག་པ་བཞི་ཉུ། བིལ་བསུ་ཉིར་གཉིས་སྲ། གསྦུ་ུལ་ཞས་བུ་ཁཞིནདྱའི་སུངདུ་གཏིན་པ་གཏང་བའི་ཐབས་སུནོཔཅུ། ¡ 
ཕིཊི་གསེ་རུལ་གསུམ། བྲ་བགགིགས་ཚུལ་གསུམ། ཁུདཔར གསཾུལདྱྷུས་བཅྲོ་ལལོ། གསེ་ཐབས་ཞཾསྱ་བ་བེ། དད་སྟབད་གཏིན་པ་གཏོང་བརྡ་བུདུ་བྷ་སུ། སྨིན་ཟདཔ་ལུབས་བཅོས་པ་དང། འཕལ་བླ་མུངབུས་བཅེས་པ། 
གཉིས། བུ་ཐག་ཟས་སྦྱོདི་སྨན་དཔད་བཤལ། སྒན་ལ་ཤྱི་ྲ་མཾ་ཚནྭ་ཝ། སེངྱ་ཅིད་ལྔ་ལ། དཔད་པྲ་ཝྲ་དངམ་དང་ངག ། ཟས་དང་པྱོད་ལམགའྱིསཏིཏི་ཤུ་ཐམ་བའི།། ད་ལསྦྱརས་བར་གསེ་ཐབས་སུམ་བྱ དུག་ནུའ་དྲ 























མས་ལྲ་བའོ།། ་གཏན་ཚགས་ 








།ལ་ བ་ས 
བཟིབ་ ཧྲ ད་གས བང་ཀ 














༡ -~-༨༡༤ྣ༤༤༡༧ལརརཔར་ཐའའ་(འ༤ར་ལའམཅས་པབནལ་འརར་པརབཅམ་ཐཅང་ཁང་ཁང་པར་པར་ལམ་མརབ་མམཿར་5མ5ད༡༡ཿ/པདྨརྨ༡ས༩པཔཔཔཔཔ:སསབ་ལངསབསསསབ༡།སསསལས།མ༠:སར༢༦༧༧༡༡-༡༡༦༠༩0༨༡༦༩༤༢༠༩༧༡༤༤༠༦༤༠ྣྟ༠༤༨ྟྕ༩༡༧༩༧༣༣-༣༠༦༨༧༠༧༡༢༡༡༡༧༦༨༢༩ར༨༩༡།༨༦༠༠༠༡༧༠༧༠༩༡༨ 

བ་མཛད། དྭསྭ་ལུའི་སྱན་པ་ཐ་་སྐར་ལ་བཤད། ད་དབང བྱོརཉིན་ཡས་ཀ། བིས བདི ད་གས ངིག དོའ རུཾ ངུ དོ 
།དང། ནམ་སྤྱ་ཕེས་དུབ། ཐང་ལ་འབར་དང། དཀའ་གཉིས་སྱོང་དུད། འོབ་གླེང་གི་བུ་དད། མཾ་བཞིན་གངུག་དང། ལུས་ནོག་དང། ཆྭ་སྐགས་སྣ་དཔ་འཆྱདཀི་ཙར་གྲད་བྱ་དདྲ་བ་བ་མཛུད་དུ། ཁའུསམ་སྟང་ཞུ་བྱུར་ཡདྒ་མདེ། ངུ 
ངཆན་པ་དཔལ་ལྡན་འཕྲེང་བྱ་ཤེས་བ་བས་ཙར་གའི་འཕྲལུ་པ་སྟོད་གའིདླབ་པའི་སརཁབྱ་བ་བ་དང། སྨད་གཟེརའཁྲུལྱི་ལེ་མིག་བྱ་བ་མཛད་ ཡོ རའ་ཞ་ས་བ་བཆེནཔ། པེ ཅུ་ག་ཧད་ཡདག་ སྤ 
ཡོ་ལ་འཇུག་པ་མ་ཛད། ཉིམའི་ཉིང་པོ་དང། ཟླ་བའེའ། ཟེན་དུབ ཁ་བའི པ་གསུམཆིས་ལགྲོ་སམབྱར་དུགྱར་ལ་སགས བྱ་བ གྱོངས་འ མཛད། ར་ལ་སེགས་ཏ་དང་སང་ག་གསོ་དྲ་པད་བས་རིསི་ཁབ་པ་ལེད་དོ། ི་པ་རུ་ 
།གས་པའི་ལུགས་ལ་དུབངྲ་ཤུག་ཤན་པྐོག་འགུས་ཁྱི་རུད། ཤིརལ་པཅན་ཀླི་དུད། ཙརཀ་འབུམབུའི་ཆུད་ལསགས་པྲ་དུ་མ་ཅིག་ཡོད་དོ།། ནངཔ་སངསྦས་བའི་ལུགས་ལ་བཀའ་དང་བྱུ་བཅོས་གཉིསཏེ། བཀའ་ལ་ཡུངགསུམ་ཧུ། 
།ལ་ནས་གསུངས་པ་དངོས་ཀྱི་བཀའ་དང། བྱིན་གིས་བླ་རབས་པེའི་བཀ ཀལོ། དལ་དངསྦ་ཀི་བཀའ་ནི།རལ་བཅནྲ་ཀི་བསུབས་པའི་མདོདང། འཇུལ་བླ་སནྱོ ལུ་དང། གཅེར་མཐོང་རིག་པའྱི་དུད་ཆན་པ་ལའུ 






གྲས་སཾ།། དུདོྲལགསནྲ་དངམོང་ཆུན 





!: 
: 









ཁ། རེས་སུ་གནང་བའེ་བ 












ཉིནྲ་ཐས་བླནཕུས་པའ་བཀའ་ནེ། བཅོས་ལན་འདས་ཡི་ཡུསྦ་ཆོསྤི་འཁོར་ལེ་བསར་བའི་དུས་ན་སངས་རས་མུན་ཡི་བླར་ ¡ 
གས་ད་ལས། ད་ཛོགག་པད་ཡིཤུས་གཞི་དང། ཟུ་ དུ་སདཡིདལསྱ ངང་ལ 


ག་གྱི་ཧུད་གསུངས་བ་དང། ཉ་གསོ ས་གླང གི་མ ཨ་ཁ རཿ བ་ཁ ཕྱག་ནེ་རྡོ་ྔ་ལ་རྐྱ 
། ༢ ཕགས་པ་འཇམ་དབལ་ལྩ་རནག་བོའིའད་གསོ་བའི་རེས་ གནང་བིན། རཱ ཉིད་ཕོགས་བོནད་གསའ་རླ་་ ངན་པ ཤོ། བསྟུན་བཅོས་ལྷ་མནཔ་འཚྱོད་ 
ཉིམ ་ གཏད་ལ རཆས་བཟོའ་མདོ་དང་ལལོ། གཞཞུན༥གསོད་བུད་བན་པའིམ་ོགས ངཱ 


བྱཀིས་སྨན་གྲིམདོ་ལྔ་མཛུད་དེ། རེའྱ་མའི་མད། ཚོབ་ཐས་ 
-་ ཅཅི་སས་པཞྱ་ཆ་དལམཛ་ིབས་བཅསས། རོ ཡུག སྭ་ཀྱི་བྱན་ད་བླསསནས་མཛུད་པ་ལ། བག་པ་མཱན་ང་་ ཕྱང་བའི་རྒྱུད་ ་དཨ་སྟ། སའེ་ཕྱི་ཀུབ་ ༥ 





ངྲུ་ཝ་བྱུཧ་པ་དང། བང་ཁོག་ཤེལ་བིམ་ལངཕ་སགོས་པ་བསུས་ཅད་དོ། 
ས་ག ནད་ཐམས་ཅུ་ད། འེ 










༡༠༨༤ ཟས ཙི ༩ 


¦ ཐོ་བཟུང་བཅུག་པའྲི་བབས་བསྟན་པ། 


དདང་པོ་གང་གེ་དོན་དུ་གསོན། མེན་བ་གནས་པནྲ་བབ་དང། ན་བགས་བ 




















ོར་་ ོ །བ་དུ་གུརུ་བའི་ནད་བུང་བས་ཡུས་ཀིངང་ལུནད་ཀི་མཛནུ་ཉིད་ཤིས་དགོས་པྱ་བུང། ་ག་བར་ད་པཅདཔོ་དགོ་ཁས་ནུདྱའི ས་གཅིདབོཅིམཛནིད་ཤསདགོས་པྲ་བུ གདའེ་གཉིན་། 
ངསགསྭ་བ་ལྔ་བྲོནུ་བྲ་དདར་དྲ་ཅང་དང་དགོས་ལ། དག་འདུ་བྲ་ཏྔལས་པའིགས་པ་དགོས་བྲ་བུད། གཉན་པོའུའོགཏུ་ཇི་ལཱར་གས་ཐབས་ཤུས་དགོས་པ་བུང། དབུ་གསོ་བ་ལ་དང་པནད་ངོས་འཛོན་དགོས་པས་བ་ཏག་ཐབས་ཤིས། 

དགོས་བཟུང། ནད་དྷ་ཅོག་ཅིང་ངོས་ཟེན་ནས་འཆོས་བ་ལུ་གསུ་བའི་ཆུལ་ཤེས་དགོས་བྱ་བུད། གསོ་ལགས་ཤིསྐ་ཏེ་ཅིང་ལནུད་ཐོག་ཏུ་གཉེན་པ་གཏོང་བའི་མཚིན་ཉིད་གས་ཐབས་སྡནདུ་ཤེས་དགོས་བླ་བུང། དྲེ་རམས་ཐམས་ཅད་བདད་ 
བྷསན་པ་ལེ་རྟག་ལུས་པས་གཔོབ་པྱོ་སྐན་བའེ་མཚ་ཉེད་ཤས་དགོས་པྲ་བུང། ་གད་ནུང་ཞིག་མ་ཚོང་དས་འེ་གསོ་བ་འེག་པར་ གུན་བའི་པཱིནནྲ་གངས་དང་གོ་དིམ་ངས་པ་ཡོད་ད། མཆོན་ཉེད་བཞི་ལྡན་ཞེས་བའོ།། དེ་ལ་དངཔེགུད་གི 
དོན་དུ་གས་བ་ལུསྭ་ཀུ་མཚན་ཉིད་ལ་བདུན་ཏྭེ། ཡུས་ནགས་པའྲི་ཚུལ། འྲད་ད་པ། གུནས་ཡུགས། མཛནཉིད། དྱ༔་ཐ། ལས། འཇིག་པའི་ལས་སོ།། དངཔོ་ཚགསྣ་ཚུལ་ལ་གྲུམ་ཧུ། མངལདུ་ཆགས་པའྱིར། ངེ་འཕལ་ཡྱི་་ 
བཅའ་བའ་རགས་སོ།དངཔམངལ་དུ་ཆགས་པའི་རྐྱུན། ཁུ་ཁྲག་སྐྱེནཾ་མེད་པ། རྣམཀས་ལཊ་ཀྱིས་བསྐུལ་བ། འབྱད་བ་ཝ། དེ་གསུམ་ཚདན་མངལ་དུ་ལུས་ཚགས་པའ་ཏྱད་ངེ།། དེ་ཡང་ལུས་གནས་ལས།` དད་པོ་ཕཡའི་ཁུ་དག་སྐྱེན་མད།༽ 










6 


སུ་བཅད གད། ཐར ཡུ་ལཱ་ 
ཞས་ུད་ལག་གསུངས་ལོ། མེ་དྲེད་ནི་ཟས ཤང་ག་་ 
ལུས་གེནས་ལས། ⁄⁄ 
ཡེ་སྒནབ་མྱུ་བཤ། ཨ་མངལ་འཛེན་ཡིན། སེ དམམ་གསུངས་ས། ལུདོ་ ངེ བས་བ 
'ལས་བྱད་འཤྱེཿ འཞེས་གསུངས་སོ།། གའ ངཉིས་པའི་མཚནཏིད་ལ། ཟུང་ལཱ 

སོ དེ་གསུལ་ལ་ཡང་དྱུ་ག་དང། མཚན་ཉིད་དད། ་གནས་དང། སི ཟདལས་ཐི་ོ། 





བཅས་འཁྱད གདིར །འཇུ་བདྲ་པད་པའི 
རོག ལུསཟུངས་དི་མའྱི་གུརྩ་རཱལྤའེ། ལུས་གྲནས་ལས། ཞུ་རྗེས་དདས་སྙིགས་གཉེས་སུ་་ ཐྦོ་འའལ་ 


¥ ་ 


སོགས་པ་ཡིནཞུས་གསུངས་སོ། དྲ་རམས་ཀྱི་ཐདུ་ལས་ནེ། དེ་ལ་དངས་ཕཱ་གནོདྲ་བ་འཕལ་བརྡ་བདཅས་པ་ནས། རྔུལ་ཧིས་བགས་པ་མཉུན་ཅིང་བ་ཡུ་ 


ཁི་མཁིས་བ་ད་ལ་་བཤད། །ནད་དང་ལུས་ཐུངས་དྲི་མ་ཀྲུནྲ་ཀི་དྲོད་ཅས་ས།། རི་མ སོ 
ནས 






ནི། དངས་མ་ཁུ་བད་ ཨུར་དུས་ཞག་དུག་མ། །འློ་རྭ་ལ་སེགས་ཕལ་དུ་ཁ་བ་བྱསེད ། [ཧཱ ྲརམས་པལ་ཆེཞག་གཉིག་ 
ལྲས་གནས་ལས། ཉེས་པྱ་ནུང་དང་ཨཁིས་པ་པད་ཀན་གསུམ། །རྣམ་པརམ་གྱུན་ལུས་གནས་ཀུར་པས་འཇོལས། ཞས) 
རླུད་མཁྲིས་པད་ཀན་གསུམ་ལ་ལྔ་ལྔེ་བྱས་པས་བཅོ་ལྔ་ཧེ། དེ་ཡང་ལུས་གནས་ལས། རླུང་ལ་དཀྱིན་སགའཾེན་ཉན་ཆུ་དང་: ] 


















3 ར་ ] ཆིལམསྱ་བི་ལཱས་ནི། མ་ཉྭི་ཏཱ་ཕྲག་ཅེས་པ་ནོས། ལཾ་ཤོགས་བྲྲོ་རཱི་འཚེཤིས་པས་བསྟན་ནོ།། ལུས རྭ་ལཾ་བརཱག་བ་ནི། ཐནལ་ཞེས་བནས། བཆེ་བདག་དབང་དུ་སངཞེས་བཞི། 
: རར དཤེས་པནས། དཱ་ དའ ཡལ ར་ ¿༨༣༥ མང་པོ་ལ་ཞེས་སྐགས་ས།། ་ངས་པའི་ ཅས་ནེ། ཞི་ཡངཉྟས། 
4 ད་བསུན་ན ཨ་པདའཇིཉ གས་ས གཉིས་པ་གངགས་བནད་ིམཚན་ཏིད་བསྟན་པ་ལ་མད་དོན་བདུན་ཏ། ནུད་ཀྱིན། རྐེན། འཇུག་ཤུལ། གྲནས། མཚུན་ཧིད། ཅི སུ་སཾའི་དོན་བྟྭན་ ཡ་དང་བཅུན་། དང་པ་རྱུ་ལ་ 51 
4 ༔གཉེས་ཏཾ། རིང་བའྲི་དོ་དང་ཉ་བའྲི་རུལོ། རི་ ཉིྨ་དབ་ཁད་པད་ཁྱིང་གཉིས། ་ ཡིག་པས་ཏ ཨན དད 

༡ ལམརླྱུང་བསྐྱད། ཞེ་ཝང་ལུས་མྲངས་པ། ༈ གྟཱི་སུག་ལས་བད་ཀན་བྱསད་དེ། འདོད་ཆགསཞྲ་སུང་ ང་གཏི །ཏེ་མུག་དུག་གསུམ་ལས། །འབགས་བུ་ ང་མཁས་བ་ད་ཀུན་ཏ སཾ་པ་སྐེ 'སྱེད་ ། ཉེ་བའྱི་དུའི། རླུང་མཁྲེས བུད་ཀན་རྣམ་ང པརས་གྱུར་པ་ཡིན། 


་ལས། དད་ག རྒན་གཅི་གྲཔུས་ཏེ་ཞ ས་སོགས །ེས་བསྟན་ རེ ཁྱད་པད་གྱིྐུ་ཧི། འདོད་ཚ 
གཉིས་པ་ནདྱ་ཀི་རེན་ལ་གསུམ་སྟ སྱེ་མཆེང། གསེགས་ལཱང། སློང་རྐྱན་པོ། རོ། དེ་ལ་ནདྱ་པཱ་ཞིརམཆིད་བདྱ་པད་པའྱི་ཏུན་གསུམ་སྟེ། རལ དབང་པ་ཝ་ཡུལ་ཝ། སོད་པ་ལུས་ངག 


| 


ཏེ། ཉྱིརུ་རྨུང་དང་མཁྲེས་བཞེས་སེགས་སེ། 


མུ 


དེག དུསནི་ རླ དགུན་སྒད་དོ་ཞི་ 
 དུས་ནེ་བསིལ་ཞེས་དང། བསེལ་བསྡ་ཞི་ཞེས་སེགས། ༡༦ ལུ 
[ཧཾ ཁུད་པན་ཁ་ཞས་པནས། ཆུང་ནད་ཝང་བདྲ་བིད་ཅེ་ས་ས། 

















ཞྱུ་གི་ལས་ལ ངོ དེ་གཉིས་འདས་བ་ལས་བུང་པའི་ནད་དང་གསུམ་ལོ། དེ་ཉན་ཡད། ལུས་བསད་ཅེས་པནས། འདེས་བ་ཡིན་ཞེས་སོ། ཏེ 

དཱ ལུ ཁ་ཕྱིས གིས་འ 1 རི ངཡིནདྱ་རཱ་བཱ་བཞི་ལ་བ ཛར དེ་ལྕར་བ་བཞིལ། ཉེས་པའི་དྱས་བ། གཙོ་བོའི་དར། རང 
ཤིགས མྤབས་ ཀ་བ བབ ཧྱ་ 3གུ་ཇྱད་ྱ གོ། གཙོ་བའི་དུ་བ་ལ། རངྱ་རུད་ཅན། གཞུནྱ་དུད་ཅན་གཉིས། རདྲ་ནུདཅན་ཅང་པ་གསུམ $ 
༡ ༦ ༽༥འ ། ; ཆབས ུའ་རོ།། ་གཞན་ཧུད་ཅན་ལ་ཝན་འདུས་ཀྱི་དདྲ་བ་གཉན་ཅ ཅན་གཉིས། ལྡན་པ་ གྱུག འདུས་པ་ལ་བཅུ་གསུམ་ད། ཝེན་པ་ཨཱཿ་གསུམ་ 7 

ཞེས་པ་ནས། (༡༠༠༧༠པཟ༥ །ཏེས། ཉའ རསས ༦༡ ༣་བད་འདྲས་ཤེས་པ་ནས། བཅས་བྲ་དུག་ཅས་པས། ཟད་པངྦནྱུ་བཞིལོ། བླ་གཉན་ཅན་ལྱ་ཅུ་བདུན་ཏ། གཅུག་གི་གནས་སུ་ནད་ 
གཞན་ཞུགས་པ་དང། རེང་མཞི་བར་གཞན་དུ་ལག་པ་དང། ནད་ ་གཉིས་སུ་འཐབ་ ་པ་དགུ་ཚན་གསུམ་ཞིས་པས། བྱཆ་ཅ ། ་གནས་ཀྱི་དྲ་བ་ན། སཾམས་ལ་གནས་པའི་ནད་གཉིས། ཡུས་ལ་གནས་པའི་ནད་ལ། ལུས་སྙོད་ ཛ 








བྲ་དཔྱིན། ཕན་གཞོད་གཞིས། ་་ 
ས། གད 

ཤཾ རང །ཀོད་གུུས་བནུས། ནད་ཀུན་སྲལ 

ནི སྤྲ་དད་གེ ས་ག ཚད་ནད གོ གཡས 


བུཅན་གཉིས། གྲུམ ག་ར ༈ £ དོ བད་ཀན་བདྷ་ 


ཛཉྡྟ 


ནི། བྲིང་ཕལ་། '་ཕནས། 
བསྔན་པ། མི་འཕྲོད་པའེ་ཟག་བམམ་པ་གིཏས 








ཇན ལ་ 


/ རར སཾ་ཚན་ 





འབྱུང་པ་ དང་རོ བ་དོན ཁུང མ་ 


་| གཱསེཾསྲ་དྲུག་འབྱ ང་པྲོ། ལནརསྦྱི་རུ་ཤསཆ་བ 
རཾ ཅསངྱ་ཙཱབ་ཚྡཾ་ནྩོ་ས་གཱ་ 


ར་ལནྲར་ ཆྦ་ཞཾས་པ་ནས། ཙ་ ཙ་ལྭརོཞཾད་སི། 
་སུ་སྦྱར་བ་དང། ཞུ་རྗེས་བསེ ཀ་ 










བས། བུན་བི། སྨ་བསིལ་བྷ་ཅུལ་མཉེན་བཀྲིཉི་བརད་འབུང་ངོ། ཧུ འབ་ས་ཤིཤ་བ་ལཔ་འབུང་བསོ། ཚྭ་ཙབྲ་ནོ་གྲསམ། #དླག་རི་བཏྟུན་ 

རེ ཤེ ས་བསེལ་བཅལ་མཉེན་བཞི། ཡ་ཙ ཐུག་འབུང་ངོ 
དེ་ ཡཿ ག་ས་ས 
བྲ་བག་གྱིཅུ གསཕིཀ་འིངདས་འབིག་དག 'ཤིས་པ་ལ་སེགས་ རུས གསུན་བྲའ། ཐབས་བྷསན་པནི། སེ་ཛན་དྱུ་སྲད་བ་དཔ། དོ། 
$ ‹ བས་ཏྱི་པན་བའོ།། དེ་ལད་ཡང། རོསགས་ལ་བཅོས་ཤིས་པ་ནས། བབས་ཏེ ཆནདུ་སུར་བཞི། ནད་གུང་སལ་བ་མཱོི་ཱ་སུན་བ།། 
ལེགས་སོ པསྟ་ཏ་སྦར་བནི། རོ་གཉིས་སྦྱརཕལ་སྦྱོད་བ་བཅོ་ཝྲ། གསུད ན་མི ཝྔ་ནུ་ཕྱོད་བ་ལ་དུག] དྲུག་ཏུ་སྤྱན་བ་ཡ་གཅེག] རྐྱང་། 


















ྲུ་ྫོའོ 








ྐ 








ཁྲེས་པ་ལ་ཡི་གནོད་ལ་བད་ཀན་སེལ་བ། ས་ཁྲ 

རུར མནུ། ་ རུ སཱཾ་ཏྲི། ཀརྱ་ཀ་དཾ། སྒོག་སྐྱ། ཀླད་ཆུ 

ཅུ ས་ཏེ་བ ལཿ བ་་སྦྱན་ལུ་ཞུས་པ་ནས། མགྒོན་དའྱིནུ་ཞེས་པ་གཞུང་ཞུརརོ། སྨནཡིདགོས་པན། ནད་འི་བདྲ་བིད་པ་དག 
ུ ( 














± པན ད་ལ་དབདྲའ ང་བ་ནི འི། ཤྱཡིཞས་ནད་འབི་ནཅེ་ཞི་བརྱམཔའོ། གའི ཨུབ་དྲུག་གསུམ་བྱད་པའི་ཕྱིར་དཔྱདདོ།། 
ཧྐ་ཕ་གསུམ། ཅུའི་དྲབལ་གདྲ་གགདྲ་ཆ གསུམ དྲག་པོའི་དཔྱད 


སླུ དཾ ལོ གཉོལ ཉེས དབྱདྲལ་གསུམ། གས་བ འ ཆུབ་སོའིདཔྱད། ག་པཱཾའི་དྲཔད་དོ།། ཞྭ འཇས་པོའིདྲ་པད་ལ་དྲུག 
ཅ དྷི་སུད་ཡང་དྲཔདྲ་ི་གནས་ལས། ལུས ཀྱ་བྱིནས་ཞེས་པ་ནས།ཕྲན 


རཿ རལ་ དྱ་བདྲ་འྱི་ཆ་དྷ་པད་ལ། བུག་ད་གྟ་འའྲས་དོ། གཅུགས ་དད། ཐུན་མའི་སྡ་དང། ཚདྲ་པད་ཕྲན་བུའི་སེ་དེདྲ་ལལོ། 





ཟྭ བདད དགོས་པུའོ།། ང་ལ་བརགུ་ཐབསུ་ཀིངོ་བོའི། ནད་ཁདན་ཡོད་པ་ཅགས་ཟིན་བུང་བ་དུ་ངོས་འཛུན་པའོ།། ངེས་ཚགནི་ནད་ངོས་འཛིན་པའི་བརག་ཐབསྐ་སྟན་བའྲི་ཕིདརོ། དྷོ་ནོ་གསུམསཱ། ཉེསཔ་དངོསས་ཉོན། 
རཿ འུ་བཏཾག་པ། ངནགལི་སིནཾ་ནོས་བཅག་པ། སཱད་བང་མུ་བཞུར་བརྟག་པའོ།། དང་པཉེས་པ་དངེས་སྐུ་ན་པའི་བརྟག་པ་ལ་གྲསུམ་སྟེ། སློདབརྒྱལ་བརྟག་པ། མཚན་ཉེད་རྟགས་ལ་བརྟག་པ་དདུ། ཕན་གནོད་གཞོས་པ་ལ་བཏག་ ༩ 
རྫ བོ ད་པོ་ནི། སོང 'པ་ནསུ། ཏོགས་པུརུནུས།ཤེས་སཾ།། མཆན་ཉིད་ཏགས་ལ་བུག་པ་ལ་བའྲི་ུ། བརག་པའི་གཞིགང་ལུ་བཏུག་པ། བྷ་རག་པའི་ཡུལ་གང་ལ་བུག་པ། བཅུག་པུའྲི་སེ་གདནས་བཏག་པ། བག་པ 

ཚུལཿ གཞེ དྲེ་བས་བཅུག་ཅེས་པ་དད། རྩ་དུད་ལས། མིགགིས་བྷཝ་བཞེས་བནས། སྒྲ་རིག་ཡོདཞེས་པའོ།། ` 






















རུཡ་དྷི་ཡུར་བཅུག་པའོ།། དུད་པ་གཞི་གདལ་བཅུགན། གཞིནློནདདང་མྲས་བབད་ཀན་གསུམ་ཞེས་པ་ནས། པ ཅུར ཐུ བ༣༡༧་ 
= བཅུག་པནི། བན་གནོད་བརྟེན་པ་ཞེས་དད། གས་དོན་ཤུར་ཤེས་པས་སོ།། དནནསྭ་ཏུན་ཧྲསེནོས་བྟརུག་པ་ལ་བྱ་ཧད་དེ། མཚན་ཉིད་ཤེས་པདྲེ་བ་བ་དུད། མཚདནས་བྲབ་བ། དེའི་དུས་བསང་བ། སྔརྡརེས་གཅད་པ། བཅུད་ལ་བོན་བ། ཁྭ། 
ཅཱ ཏཱ ཨངྨ་བདྲཡུ་བཞེན་བརྟག་པ་ལ། གསེཾ་ས་བ། གས་དཀའ་བ། གསོ་བད་བརམ་པ། ཨཱང་བདང་བཞི 


བཅུད་བ། ས་ལ་འདོནཔ། ཐབས་སུ་གཞུག་་བའོ། སྐྱིནབྱ་སྐེ་ནས་བརྟག་པ་ནེ། ཡེན་ཉད་ཤས་3ྱ་ཞས་དཞྭས།གཞུག་ཙེས་པོ།། 









རའ 


ནད 
༤༨ 


་པས་བཅོས་ཞེས་སོ། བཅོསྱརཱལྱགི་དགོས་པ་ནེ། གི་ད 


བཞི ནད་ཐོགཏུ་གཏོན 








རྒུ་ཞིས་སོ།། སྐྱོན་ནེ།དྲགས་ན་ཐུངས་ཐད་ཤ 


















༄། |ནདགསུམ། ལྡན་པ འིནགསུ། དགས དལྭ་རཱངམ དགིནད་གསབ་ལ། ཟས སྙན་དྱ་པདཱ་བཤིལོ། དད་པ་ཐསཀྱ་གསོ། 

བཞི། ཟུང་དུ་འཇུཀྭ་ལ་ཞེས་པ: སཱ བཅོས་པཀྲ་བཞས་སོ།། སཱ ད་ལམ་ ྒར ངཿ ྲོ་ ཤེས་སོ ག། དང གོ་ས ཟོས ཞི་བས་བཅོས་བ་ལ་ཁུ་བ། པྲཾམ།འདོན 

° | སྦྱན། ; ཏྲི ུ་བནི། སྲྭདུ་ ཅུད་ཅེ ས་པནས། གྲསལ་ཐུང་གདགས ལ། ིཡ་ཛཱ་ཏྱི་༨ད་ནིས་ ་བསེན་ཞིས་སོ།། འདོན་སྱེ་རྨན། དཀྲ་འདོནལ་སོགས་སོ།། སཱན་སདའི། ཅཱཏྲི་ཞེགྲོ་སྱ་ལ་སེགསཾ། $ 

རོང་བས་བཅོས་པཱ་ནི། དམར དཔང གས་པ། ལན ཡལ ས་བྲའི། བབ་འུ་ཤོས་འད། ལེ་ཡེས་གནནཞེས་སོ།། ངལོདིལན། མདོ་དན་དདང་སྐྱར་ལནཚཱ་སྡུཡ་དྲོས་བཅོས་ཞེས་སོ།། དོད་པེཟསིས། | 

བཅོས་པ་ནི། ལུང ཞྲི ཅང ཤས། གིས བོས་བ ཙཿ སྤྱད་ལམབྱིས་བཅེས་པ་ནི། །སྔིད་ལམ་བས་དབུ་ཤིས་དང། བོད་བསྐ་བུག་ཅེས་སོ།། སྨནྲ་ཤིས་བཅོས་པོན། ཞི ཞི་སྦ་དགེཉིས། བར 
སཱས་པཅས་ 


ཁྲས་བདཀན་གསུམ་ལས། དང་ 


~¬ 





འི ,ཇ༔ྗེ༤ུ 


ཐང་གིས་བཅོས་པ་ནི། སྨནདུ་སྔ་ཐང་ཞེས་པ་ལ་གགས་སོ།། པ་ནི། ག་བུན་ཙན་དན་ཞསས། སྦྱང་བས་བཅོས་པནི། ཁད་ པེར་དདན་བའི་བཤལགས་སོ། དཔདྱཟིས་བཅོས་པནི། དཔྱད་དུ་རྔུལ་དངྱུངཞེས་ས། 








ཀག ཤ3ཅཉཤླཾ།ྣྣྫྣྫྣིྣྫྣྫྣྫིཾྲཾྣཾཾྲཾྲ་ ཀོ ༤༤༤ ༨༡༢༠༠༢༢༤༤པལརིགསས༢༤ ༢སབསེར་བྱོགསརའང་ངགརསར ཁེོ་རོ་རར་རརོལ་་ོ 
ཤེ ་ཤ༅། །མི་ཆོས་པའི་ཆོས་ལུགས། དམ་པའི་ཆོས་ཡུགས། ཐུན་མེང་བའི་ཆོས་ སྭ) ཡི་ཆོས་བའེཆོས་ཡུགས་ན། དང་པོ་མཁས་པན་བླསླབ། བསདུ་མཏྲེནཧིས་བཙལ། མཐའ་མནྦ་སོང་གིས་འདུལ་བཀོ། ལོ། དམ 
ཛྷ 'པའི་ལུགས་ནི། དང་པ་སྣ་འདུལ་བ། བར་དུ་འགྲོགས་བདྲེ་བ། མཐའ་མཆོག་ཤེས་བཀོ། | ཐུན་ ང་བནི། ག་བླནཡས་བསསོ་་ ང་ལོ།འདོད་ཁ ལྕོགས་པ་རྣམས་སྙིང་རྗས་བསས་པ་བཞིནད་ནོ།། སྐ ལ་མདོ 
༦ འཇུག་པའྱི་ས་གུས་བ་རིག་བརའདུ་གཡིངྲ་སེབ། བྲསུང་བའི་ཆུལ་ཁིམས་མི་དག་བ་བྱ་དང་ངན་སྫོད་ཝ་བྱསང། གས་པའི་ལཱ་བ་དབུ་ཐུར་བྷལ། སྒྲ = མེད་པ་བཞི་སེམ། བ་པའི་ཐབས་མེ་ཆོས་མཁས་པས་པླབ། 
ཌཱ འཕྲིན་ལས་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་ ལེས་གཞན་དོ་བླུས་དཔའི་འབབས་བ་ ་བདག་དོན་གཞན་ [ཉེས་ཀྭ་ ཐུཔ་པལོ། ཆོས་ལ་དང་ལན་པ་ནི། སྨན་པའ་ངོ་བོ། ངས་ཚག དྲབེ་པ། ལས། འབྲབས་བུ་མཀོ། དལྭ་སནཔའེངོ་ བ་དང གན 
ཧྲ བ་གསེ་ཐ་བསཀི་མཆོན་ཉིད་ཁོངོ་དུ་ཆུད་བལོ། མཇས་ཚོགནི་ནད་གསོ་ཐས་སྨན། དདཀྱི་མུག་ ་གས་ནྲུ་ལ། དཱ་དྲཾ་བ་ལ་གྲསུམ། སྨན་པ་བླ་ན་ཡེད་པ། སྙན་བཏྱད་པར་ཅན། སྣན་པ་ཕུལ་པའོ། ཕལ་པ་ལ་བཞི་སྟ། 
སྣང་བའཾགསཀྱི་སྒན་པ། རྫ རྫེས་ཁུགས་ ་སྩངས་བའི་སླན་བ། འབདུབས་ལས་ལ་གོམས་པའ་སྨན་པ། འ ད་བ་་་ཁྲཔལ་ལབས་ྱི་སྨན་བལོོ། ག་གསུམ་རླ་འ་བས་ཞེས་སེགསས།། ད་ཡང་བཟང་དན་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ། སྙན་བ་བཟད་ 
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ཡོ 
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བྷ ༢༩༤༧ ༠༣ ༠༡༢༣༢༣དཆཆ་དའ་ཅར་འམསར། ༤༡༠༩ པར་འསརཔངམམཆརའརདབ་འམར༢༠༠༤༨༨༩༥༩༠༠ པས 








ལས་ལ 


།་བྱ་ག་གྱི་སྒེནས་རྒྱདཀྱི་མཚནཱ་བ 
འཆལ་བ་བསྟན་པའ།། གུང་གེ་དུན་ལ 





།བཅོམ་ལྡན་བདས་སབསྤ་ཆས་སྨན་བྱི་བབླརུརའོད་ཀྱི་རུལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བདུདྱ་ཅི་སིང་པོ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་གསང་བ་མན་ངག་གྱི་རུ། 


བྲོ 


འདི་ལ། བཤད་ཐབས་ཀི་ཡན་ལག་གསུམ་བྱིསྒོནས་བསྙན་ཏ། ¡ 
” རྒྱགར་སྐད་ནུས་ཡན་ཡག་བརྒྱད་པ་གསང་བཟན་དགགྱི་རྨད་ཅེས་ཐ་བ ཐ་དང། ཨཆོད་པར་བརྡོད་དྲི་ཕྲག་ གཞུང་ ཝུད་པའྱི་ཕག་ཕྱན་པེད་ལེ་ཕན་གྱི་ཕྱག། | 


གསུམ་སྙ། 


གཉིས་ཏ་ ལྭའའི་གཞུང་དང། ལའུའི་མཚན་བསྟན་པ 

















ཏེ། ཀླདེ་འེ་དེན་དང། གྲུང་གི་དོན་དང། མཇུག་གི་དོན་དང་གསུམ་མོ།། དད་པྲེ་ཀདྲ་ཀི་དོན་ལ་གཞིས།སྐེད་ 


ཤཟྱང་གཞི་དང། གླུང་སྲང་དང། ཇུད་ཀྱི་དོན་གསུར་མེ།། དེལ་དང་པྲ་ཤིང་གཞིནི་ལྱའུ་དང་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་ 
༈༈ གཞུང་ལ་ལྔ་སྟེ། དུས་དང་ཛྡུཾད་པ་པེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དཔ། སྟེན་པ་ཕུན་ ༈ 















༄༅། ༨ ༤ ༨ ༨ ;-ལ ÷ ÷„ ཐ་ = 
ལ་ཡད་གཉིས་ཏིེ། ནུང་གི་ད་ཅཝཌ་གདན་ལ། རྨོན་དང། བྱིནྡ་དོ།མངའ་འི། ཡ་པ ་པ་ལ་མདོར་བཅུད་པ་དར། ཟས་པར་བཤད་བདད། ལའྲ་རྱ་ 
ཱུ རྫ 1 འ་འ དྲང་སྲོང་གེ་ཡུགས་སུ་ འདིདི་རང་སོང་གི་ཡུགས་སོ།། དོས་གཟུང་བའྭོ།། གང་སླདནཾ་ལའུ་གཉིས་ པས་བསྟན་ཏོ། དཾ་ལ་གཞུང་དང་ 
| །མཆེན་གཏིས། གཞུང་ལ་ལྷ་སྟ། སུངསྨྱ་ཆས་སྲནྭ་བའི་ཏིད་དའདིན་ལ་ཞུགས་པ་ལས། རུ་རྒྱད་འཆད་པའི་སྙེན་བ་དི་ཉུར་དུ་སྡུལ་པའི་རྔུལ་ ཿ 

བཞུགསནས་ཞེས། དང། སྟོན་པས་འཁོར་ལ་སྡུན་བསུ་བའྲེ་ཚུལ་ ཅི་ཐོགས་པོ་དབ་ཤེས་པན་ཅིས་ཤིག་ཅེས་བཞོ། དང། རྒྱད་བཞའུ་བ་པེ་དལྟར་སྔུལ་པའ་རུལ་ སྱུཿབའེ་དྲང་སྲང་ 


| ༦ ༦5; | 











།སུམ་ཆོགས་པ་དང། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ།། གནས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ་གཉིས་ཏ། གཞལ་ཡས་ཁད། དའྱི་ཧན་གཉིས་སོ།། ཧྒུན་ 





































༄༅། །ཐཱུ་ལ་གྲ ན་མྱ་བུན་པ་ལུས་ཀྱི་སྡང་པོའི་ཡལ་ག་གསུམ་ལ་ལོ་འདང་རྩ་ལྔ་ཆས་པན་ གོ་ནྲིདང་དངམཊས། བཤད་པ་དང། རྣཝ་པར་གུན་མ་ དྭཾ་ཝ་ནམ་ཐངསཉི་ཅཿཝ་ལ། ཐུ་ཙི་དྨྱ་བྲས་བན་པ་ 
དུངཱ། བའམ ར་འ་་བའ་་ ལོ་་ དེ་ལ་གཉིས་ཏཾ། ཡལ་ག་ ད་ཡིཐ་ཉད་བདྲ་པེད་བའི། བགུ་ལ་ལེཁདགྲདགཅུ་ང་གསུཊ བིནམ་བདས་མདོར་བསྟན་པ་དང། དའི་དུནྲ་བེས་པར་བཤད་ 
པའོ། ད་ལ་དྭགྱུ་ཉྭ། དང་པྱོ་རའིཡལ་ག་ལོ་འདབ་གསུམ་དུ་བསྟན་བ་དང། གཉིས་པྱ་ཏན་ཀྱི་ཡལ་ག་ལ་ ད་ལྕ་བ་འདོན་བསདང། ལ་འདབ་བཞིད་བ ནྭ་པ་དད། གསུམ་པ་འདུག་སྒེའི་ཡལ་ཀ་ལ་ལོ་ པགསལྭ་ཁྱཿ་ཤིད་ཤལ། འདབ་དུག་ཏུ་ 81. 
བསྟན་པ་དད། བཞྲི་པ་གནས་ྱི་ཡལ་ག་ལ་ བད་ཀན་ཀྲད་པལ་བཏོན། ལེ་འདབ་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་དང། ཝ་པྱྱརལམ་བྱི་ཡལ་ག་ལ་ལོ་ཐདབ་བཅོ་ཝན་བསན་པ་དང། དུག་པ་འཛལ་དྲུས་ཀྱི་ཡལ་ ནས་པྲརཀ ག་ལ་ལོ་འདབ་དགུར 
བསན་པ་དང། བདྱུན་པ་ཕྲབས་བུའི་ཡལ་ འཛོབ་གསུམ་བད་འདུབ་བཤད། ག་ལ་ལོ་འདབ་དགྲུད་བསྟན་པ་དད། ཕྲ་ཟོགྱ་ཆུའིཡལ་གལ་ལེ་འདབ་བྱར་གཏི་ས ཆུང་མྲིས་གད་ཀནནི་དྲཡ། སུ་བརུད་པ་དང། དྲག་པ་མདོ་དྲོདགྲི་ཕལ། 

འདབ་ ཟུ་དང་བད་ཀནྲ་གང་བྱ་རུ་ཡིད གཉིས་སུ་བསྟན་ལའོ།། འཕལ་དུས་ཀྱི་ཁལ་ག་ལ་གསུམ་སྟེ། ན་སེ་གསུམ་ཧས་བྱར་ཡི་དུ་བསོན་བ ཡུལ་ བདཅན་ཐང་བཟུང་གི། གསུམ་དུ་བསྟསན་བ་དང། དུས་གསུམ་དུ་བསྟན་པའ།། ད་ལ་གཏེས་ཏ།ད་ 


7216 .6/,)) 8: 








གསུམ་སྟེ། རྩ་བ་ལས་སྔོང་པོ་བཞི་བྱས་པའི་ཆུ་ 


ལ་བཞི་པྟེ། ཟས་ཀྱི་སྫེང་པོའི་ཡལ་ག་དྲུག་ལ་ 

















པན་བཤད་ ཐབ་ཊི་ལོ་ཁདག་སྔོལ་སྫོད་ཡམ་གྱི་དས་སྨན་ལྭ་ཝ་བྱར་དྲངད་ལ་བདུན་སྱིར་ཇིལ་གབྱཏད་གོ། པ་དད། དཔྱཀི་སེང་པོའི་པལ་ག་ལ་ལོ་འདབ་བདུུན་ཧོས་པར་བཤད་པའ།། དང་པོ་ཟསྐ་སྟེབ་ཕྱི་ཡལ་ག་ དྲུག་ལ་”ཡེ་འདབ་སོ་ལྔར་བཤད་།ཇ 
པ་ལ་གསུམ། ཆུང་གི་ཟས་ ཅ་བོང་འྱི་བྲལ་ག་དག། སྐ་གཉིས་ཀི་ལལ་ག་ལ་ལོ་འདབ་ བཞིན་བྱསད་པ་དད། རབྲིས་ བ་བཟིཤོ་ད་རན་ཤ། བའི་ཟས་སྐམ་གཉིས་ཀི་ཡལ་ག་ལ་ལོ་འདུབ་བྱཅུ་གཉེས་སུ་བསྟན་པ་དད། བད་ཀུན་ ལགེ་དང་ག་ཡག་ 
ཐབ་གཡས གིབསྐ་ཞུམ་གཉིསྦའི་ཡལ་ག་ལ་ལོ་འད་དྲགར་བསྟན་པའོ། གཉིས་པྱ་སོད་ལམ་བ་ཡལ་ག་གསུམ་ལ་ལོ་འདུབ་དུག་བསནུ་པ་ལ་གསུམ། ཆུང་གྲི་ཆུ་འབོབ་ཕེ ཝེད་ཡམ་ཅི་ཡལ་གལ་ལོ་འདུབ་གཉིས་སུ་བསྟན་པ་ 4 
ངང། མཁྲིས་ མཐེས་པའིནད་ལ་བསིལ་ཁད། པའི་སཱོད་ལམ་གྱ་ཡལ་ག་ལ་ལོ་འདབ་གཉིས་ཨུ་བསྙན་པ་ད་བ། བད་ བད་ཀུན་ལྷ་རོལ་པ། ཀྲད་་སྱོད་ལམ་རྱི་ཡལ་ག་ལ་ལ་འདབ་གཉིས་སུ་བསྟན་པའོ།། སྙན་ཀྱི་སྡོང་པོའ་ལལ་ག་བཅོ་ཝ་ལ།, 
ལོ་འདབ་ལཱ་བཅུར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟ  རོནུས་ཀྱི་ཡལ་ཐྭ་ཇྲུག་ལ་ལེའདབ་བཅོ་བརྒྱདོ་དུ་བསྟན་པ་དབ། ར་མ ནཱ་བ་དང། དཔཔདྱ་ཏཡལ་གྲ་གསུ་ལ་ལོ་འདབ་དྭགུར་བསན་པ 
དང། ནློུས་ཀྱི་ཡལ་གྲ་དུག་ལ་ལོ་འདབ་བཅོ་བྱརད་དུ་བྟར་ན་བ་ལ་ རུུང་སེལ་ རུང་ལ་དང་དསྐྱར། ་བའི་རོ་ཤུས་ཀྱི་ཡལ་ག་གེཧིས་ལ་ལོ་འདབ་དྲུག། ་པ་སཾལ་དདད་ཁབས་བཛུག བའི་རྡོ་ནུས་ཀྱི་ལལ་ག་གཉིས་ལ་ལོ་ 









གསན་དབབ་པ་དང། ལྤའི་གཞཞུང་དད། ལཾ དཔ་དོན་རུམ་གངསྣ་ནམ་པར་བཀོད། མཚན་ནོ།། གཞུང་ལ་ཝ་སི། རུ་བ་གསུམྱ་བི གནས་ལུགས་སོབཛོན་གས་བའི། གངས་བསྟན་པ་དང། སོང་པོ་དགུའི་གངས་བསྟན་པ་དད། ཡལ་ག་ཞི་ 


བདུནྱ་ཅི་གངས་བསྟན་པ་དང། ལོ་འདབ་ཉིས་བྱརསོ་བཞིའྲི་གངས་བསུན་པ་དང། མ་ཏོག་གའེྲ་ཀྲི་གངས་ མ་ཏོག་ནདམེད། བསྟན་པ་དང། འབྲས་བུ་གྲསུམ་གྱི་གངས་ ཁབས་ཐུཆསནོན། བཉུན་པའོ།། ཝང་པོ་དམུའི་གངས་ 
བྲ ན་པ་ལ། གནས་ལུགས་ རྣོ་ཐ་ཁྱའ་༠(གྱར། ལ་གཉིས ངོས་འཛན མ་རིག་འི་བ། ལ་གསུམ། གསོ་བ་ལ་སྨན་དཔྱད་ཟས་ཕྱོདོ། བཞའ།། ཡུལ་ག་བདྲུན་གྱ་གྲངས་བསྟན་པ་ལ། , གནས་ལུགས་ ཕལ་གནད་ལ། ལ་བཅུ་གཉིས། ངེས ལྕི་ཆུ་ 
འཛིན་ལ་བྱ་ཏད། གསེ་བ་ལ་ རོནས་ནི་ཅད། རྩ་བདྲནགྲོ། ལོ་བདང་ཉིས་བྱང་སོ་བཞིའི་གངས་བ ན་པ་ལ། གནས་ལུགས་ མས་བའི་ལོ་འདུབ། ལ་གྱ་ཧོདྱ་རྷཱཾ་རཱ་བྱཧད། ངོས་འཛིན་ལ་ ལྟ་བྱདུག། བཞི་བཅུ་རུ་བྱརྐད། གསོ་བ་ལ་ 
དྲ ཆ་ས ཡི བར་གོ་བྱངདད་ནཔི།དྲ་ར་ས་སི་་ིདབསྟན་པ་ོགས་པོ། ཛུ །ཡ་ཤད་མོད་དན་བཅན་པལ་ གཉིས་ཏེ ཞུས་ལན་མདོར་བསྟན་པ་དང། ཤུས་ལནྱ་རས་པན་བཤུང 
པའ།། ད་ལ་ཞུས་ལན་མདོར་བྷསན་པའན། ལའུ་དང་པོས་སྙན་རེ་འེད་ལ གསུམ་སྟ། བཤད་རྒྱད་འཆད་པའི་སྟེན དནས་སྟན་པེ། པ་སྔུལ་པ་ལ་བཁོར་གྱིས་གུས་པར་བཅུད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང། ལའུའི་གཞུང་དང། ལའི་ལ 
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ལོས་མངལོོའི་ཝར་ཆོགས་པོ ལ་བསྙན་པ་དང། རྒྱལས་འབྲས་བུ་བསྐྱདཚུལ་བསྟན་པའོ།། གཉེས་པ་ལ་གསུམ་སེ། ཁཱ ཁུ་ཁཱག་སྐྱོན་ཅན་ ཁཁྲགནུང་གིརུུ བ། གྱིས།”ས་བོན་མི་ནུས་བའ་བསྟན་པྲ་དང། ལས་མ་འཛོམན་སེམས་མི་ 
འཇྲུག་པར་བསྟན་པ་དང། འབྱུང་བ་ཝ་མཚངན་ལུསེ་མི་འྭགུབ་པྲན་བྟན་པའོ།། གསུམ་བ་ལ་ ག་སྟེ།། ཁུཁྲག་གྐྱོན་མད་པའི་ ཁུབ་དཀར་རྩི། མཚན་ཏིདུ་ བསན་པ་དང། ཟླ་མཚན་འབུང་བའི་དུས་ བུད་མེད་བྱར་གཉིས་འདོནས། བསྟན་ | 
ཐ་དེད། མངལ་ཁྱ་བེ་དུས་་མཛོས།ཁྱང་དུས་ཞགའི་ ལས་ འག པཔ་དང། དུས་འདས་ན་ དབའི བྷ (པ་དང། སྤྱི་གནསིཀྱི་འཛུཿ ཁེཁི་ལུརལ་བྟ་ སྟན་པ་དྭད། མཐྲལ་ མཕ། 
ཀཀ ་ འཆགས་པའིཉགས་བཅུན་པའོ།། སྱེ་གནས་འགྱུར་ཚུལ་ལ་གཉིས། ་ཕོ་མོ་མ་ ཁུ་བམངཔས་ཕུན་ནིང་གི་འགུར་ཚུལ་དང། སྱེ་གནས་ ཕྩེ་ཐནཔ་མིམུ ཡཿ ཡུན་པོའམ་མི་རྡུག་པའི་འགྱུར་ཚུལ་ལེ།། འཕེལ་བའི | 
རྐྱེན་དེ་ལྟར་ཆགས་ནས་འཕེལ་བའི། བསྟན་པ་ལ་མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། མཇུག་བསྡུ་བ་ འོན་ཀྱང གྲསམ། རྒྱས་པའ་བཤད་པ་ལ་བཅུ་སྟེ། ཆུདྲ་དདྭ་ཟླ་བའཾ་གྲངས་བརྟན་ དེ་ཕང་བད་ལབ་སམ ་བ་དང། ཟླ་བ 
དང་པོ་ལ་བདུན་ཕག་བཞིའི་འཕལྱ་ཚུལ་དང། ཟླ་བ ་གཉིས་ ཟླབཉསཔ་བྱད། པ་ལ་བདུན་ཕིག་ཝའིའཕེལ་ཙུལ་དང། ཟླ་བ་ ཟླ་བ་གསུམ་པཁདུནྣ་ཕྲག་བཞིའི་འཕེལཚུལ་དད། ཟླ་བ་བཞི་པཁདུན་ཕྲག་ སུ བ་ད ཟ་བ 



















= །ཝཱ་པའ་བདུན་ཕག་བཤོའི་འབལྔ་ཚུལ་དང། ཟླ་བྱ་དུག་པར་བངུན་ཕུག་ཝའི་འཕུལྔ་རུལ་དད། ཟུ་བ་བདླུ་པར་བདུན་ཕྲག་བཤིའིའཕལྔ་རུལ་དང། ཟུ་བ་པྱ་ཧད་པར་བདུན་ཕག་ཝའི་འཕལ་ཚུལ་དང། ཟླ་བ་དྭག་བའོ། 
ཐ་ལ ཇོ ཟློ་བ་དང་པོའིའཕལ་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། བརུན་ཕྲག་དང་པོ་ ཟླ་བ་དང་པོ་བཅུན་ཕྲག། ག་ག བདྲུན་ཐུག་གསུམ་པའི་འཆགས་ཚུལ་དངྲ། བདུན་ཕག་བཞི་པའིའཆཤསརུང་ལོ། 
རཱ བདུན་ཐྲག་གསུམ་པའི་འཆགས་ཚུལ་ལ་གསུམ་སུ། ལུ་བ་སྨྱན་བ་ད་པ། བསྲང་འཚམས་ ཏལ་པྱེརོ་ལྟ་ཙུགས། དང། བླ་སུང་འཚམས་ ཅྱི་ཕིར་མཔ་འཇིག། ན་ཐུབ་པའྱ་སོན་ཞ།། ལ་བྱ་སར་བ་ལ་གསུམ་སྙ། ཉེ་བསུའ་བའི་དྲུས་ བདུན་ཐག་གསུམ་[ $ 
¿ [བཿདང། འྱགུར་བའྱི་ཆུས་ འདྷི་བས་ཝུན་པ།་པ་དང། བླར་བའི་ཐབས་སྭ།། ཐེབས་ལ་གཉིས་ཏེ། །བོང་ནས་བྱསར་པ་དང། ཡིནས་རན་འབལ་གི་ བཅིདདག བླསར་ གདགས་པའི་བའོ།། ཁོང་ནས་བླསུན་པ་ལ་གཉིས། རྡས་ཤིས་ །ཱཾ] ་ 
42 ཿཾ། ནྭ་ སྐར་མ་ཆུས་ལ། ཐ་དང། སྒན་བས་  ཧིམ་ཟླ་བ། རྒུ་བཱོ། བངླུན་ཕག་བཞ་པའ་འཆགས་ཚུལ་ལ་གསུམ་ཏེ། མཚན་ས་ བཞི་པ་གོའ་གོད་མན་མན། དོདྲ་རུལ་དང། དོད་པའི་རགས་ དཏསསྦེས་ལི། དང། ན་དྲུས་དེ་བཀགམངལ་ 
ཏའ 1 ཀྱི་བྱ་བགོ། ་བཅའ་བའི་ཅགས་ལ་གསུམ་སྙ འི' དྭྭ་ལན་མ་ཕ་པ། ་བའི་དྲུས་དང། ་བཙའ་ཅུགས་དངོས་དང། ་བཙའ་ཐབས་ བུད་མད་བཅས་མོད་སོ།། ་བཙའ་ཅུགས་དངོས་ལ་གཉིས། རང་རུགས་པྱ་ཐག་ཏུ་བསྟན་པ་དང། རྤ 


























༄༅། །ཏུ། རྒྱས་པ་ལ་རུ་ནག་ ག་པརའིཿཅལི་གི་གནས་ལུགས་དང། རོ ཀད་པྱརའྱིར། དཀརྱ་ཐིགནས་ཡུགས་བསྟན་པའོ། མཛུག་བསུ་བ་ལ་གཉིས། རའི ཅུང་བགླར་བའིུ་ག ངོ་བོ་དང། ་ངས་ཚིག་ སིན 





ཅི་ག བྟསན་པའོ།། གཏན་པ་གནད་ཀི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ་ལ་ཝ་སེེ། ངོ་བོ་མདོར་ ་གཞུན་པའི་གནད་ལ་ཤཚིལ། བྱསྲན་པ་དང། ་གྲནདྭ་ཀྱི་ ཤགནད་སངས་ཤིངྱ་རཱུས་གནད། རྒྱམཚན་བསྟན་པ་དང། ་གནད་ཀྱ་གངསྤ་ཧས་པན་ ཤ་ 


གནུད་བད་བྱར་ ་་། བསྟུན་པ་དང། གན་དྲ་ཀི་གནུས་ མགོལ་་ེ་གཉིས། བསྟན་པ་དང དབ་དེ་ལ་འབྲིང་གི་ རབཅུ་གཉན་པ བ་བག་བསྟན་པའོ།། རྒྱམ་བུ་གའི་གནས་ལུགས་ལེ་དུག་སྟེ། བུ་གའི་ ཆུྱལམ་ཐུགའི་གནས། གྲངས་དང། བུ་གི།$ 


དབིའས་ཡུམ་ཐེམ། དྲ་བིབས་དད། བུ་གཞི་ དངས་མཉེའ་བཡེལ། ལས་དང། བུག་འཁྱུག་ བས་དཔྱ་སོད་ལམ། པའི་ཆ ' མྱ་བུང་བགུགས་ད་པ། ་པའི་ངོ་བོ་དང། མ་ ༈ གནོད ཡོན་ཏན་ནོ།། ལང༥༥3§ | 
༦ ཉུན་ལེལ་ལས་དྲུག དུ ཅད་ངྭ། འབྲུག་ མྱ་བུང་བདུགས་ད་པ ་པའ་ང་བདང། མ་འླུབགས་པའ་ གནོདམད་བུག་དག་པས། ཡོན་ཏན་ནོ།། ཡྭའུུ་ཝང་ཡུས་ཀྱ་ 
! མཚན་བ པ་ལ། ཝུན་གསན་དབབ་ དསས ༥༠] ལྭའལི་གྱའུང་དང། ལྤལ འི་མཚན་བསྟུན་ བྱང་ཅི་སིང། པའོ།། ལའུའི་གྲྭཞུང་ལ་གསུམ་སྟེ། རརར ལུསྱ་ཏིངོ་བ་དས་ཆིག་ ཡུས་ཟུབ། ་བསཞན་པ་དངྱ། | 
རྒྱས་པར་བཤད་པའ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏ། གནོད་བྱ་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཅིད་བསྟན་པ་དང། གནོད་བྱད་ཁེས་པའི་མཚན་ཏིད་བསྟན་པའོ།། དང་པོལ་མདོན་བསྟ་ དངཔོནནོདཔལསས་ལ། པ་དང། རྒྱས་བད་བཤད་པ་གཉེས] 
༤ ༤༡༡༤༤༡༩ཕ༤༨༡༡༠༤༡༤༠༤ ༡༡ ཝ་ཀ་འཛའཆལསསསསསསར(-,:-༧,༠པསའས-ལ༡འ་བ་བ་བ་བར་ ྐསསའ༩སར་པ ་༡༧༦༧--་པ་བ༡་བམལ་པརེ་བསསམབརབར༤ར༡༨༤༨༨༨--༧༡༨༩༠༤༡༩༧༧༤༤༤༦༡༡༧རརཔས་ཆབ་།༤༩ད༧ལརརའའརར།ཆརལ་འ:པཅ8༩ལ༥་༠88།།༡༤༨༧ར༧༧རཐཔ་འ།ར།༡༡༦༡༢༧༡༨།༡༩༨༢༠༥༧༨༦༩༠༠༩༣༧༠།ར༢༠༨༡༧༢-༨པ༨༧༠༠༩༠༠༩༧༩༧༩༢༡༧/ 


× (\66༦.$ ® 
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ས་ཁར་བཤད་པ་ལྭ་ལྷ་སུ། ཁམས་ཏིདྲབ་བ་དང། ལུས་ རྒང ༽ ཚུལ་དང། འབྲས་བྲ་རོགས་ དེར་ག དུས་བསན་པའལོ། དྱབེབ་ལ་ ཙོད ཡུས་ཟུངས་དང་དྲིམ་ རཿ ་་ མེ་དྲད' 

བུན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ང དྲ་ཀིམཚན་ཧིད་དང། དས་ཁུ་ སྭ་འྲདོངུལ་བཝན་པའོ། ལོ མཛད་པས བཛྲོགས་། 'ངྲོད་ མཾ་རྲོད་ཅེས་ཁྱབངུ་པའེ། ཀྱི་ དབ ལས དེ་ལེ་ཤད་ རོ མེ་དོད་དཔ་ནི་ཟས། ་དང། མ་དྲཾད་ 
གའ འི ཨས་བ་མདཔ། དགོས་པ 8 ¬ འཇུཌྫུལ་དང། ཁྱད་པར་བྱི་འདུ་ཚུལ་ ༢ ཞུ་བའི་ཡེནཱ་ འཕུད་བཝྡ་ལྡན། ཏུན '; 

ཨ་ཡ ཡལ་བ དབས་སཱིགས ྭ་ཚུལ་བྱུཌཛུལཐནས་དང་། ལུས སས བི དངུ། གུནྱ་ཚུལ་ ་ྲ་ནམས་ཅིགས་མ་ཕ་པའི། དང། མདངས་ཀྱི་མཚན་ ལུསཟུབས་ཐ་བའི་མཐད་ིན། པི ཉེད་བསྟན་པལོ། གཞོད 
ན་ཉིད་ལ། མདོན་ བའ རྒྱས་བར་བཤད་འ 

རའ 8 ད་ལེ ཡེ་ 





ལོ ་བ་དང། དྲ ` ནང་བཞྲིན་ ཁཁག་མངལ་གནས།དུ་འགྱུར་ཚུལ་ 
ཐེ རུལ་ད། ཨེ་བའི་ སྙེ་བརླུང་གིས་ཕྲ། འབྱུའཚུལ་དཔ། ༨༠༠ ་གནས་སལུ་ཁབ་་"་དང། ཧེས་པའི་ལས་དང། མཆན་ཏིད་བསྙན་བའོ། དྱ་བ་བ་དྲ་བབླ་ཟུང་དང། ཝ་མ ཟྲི 















]དད། གོས་པར་ མླུང་ལ་དབྱེ་བ་གྲཾག། བཤད་པ་གཉིས། ལས་ལ་ སྦྱིའི་ལས་དང་ཁྱ༔ ཁྱཏ་པར་ཐྱིལས་གཉིས།། སིུའི་ལས་ ལ། རྦུད་གི་ལུས་ ཧིས་པའི་ལསྨ་ནུད་གི། དཔ མཁྲས་ མཐིས་པས་བདས་སྐོམ། པའི་ལས་དང། བད་ཀན་བདྨ¶ 





རོ ་པྱོ་ཅིལས་སོ། ཁྱད་པར་རྱི་ལས་ལ་ བཅོོ་ལྟས། ཌུ ཆྒུང་རྣོམ་པ་ཝ་ ཁྱད་པར་པྲེག་འཛེན: ད་བོད ལཱ་གནས་པའི་ས། རྒྱུ་བའི་ བེ་བ་བད་དུ། ལམ། བྱེ་བའིལས་ ཆ་འ གསུམ་གསུམ་བྱིས་སྟེན་དོ།། མཁྲིས་པ་ལྔ་དང་བད་ཀན་ལྔ་ 
ཏཱ ལ། གླནས་ འདུ་བེད། པ་དད་པང་ལས་གཏི་ གཉིས་ སྣ་་ག་སན་ནོ། མཚ ཚན་ཉིད་ལྭ་ནུང་ ཉིས་བ འིཚནཉིད་ཟུང་གིམཆཉིད། ཐིག མཁྲི་ས་ དའི་བཚན་ ལྭཞི། ཁྲིས་བའི་མཚ་ནཏིག། ཉི་ ཉིད་དད།, བད་ཀན་གྱི་ བདགུན་མཚན་ཉིད་རྩམཞིང་ ༩ 


རྩིལས་ནི་ལུས་བགུ། སྩུན་ལས་ དད། བྱི་བྲག་གི' ལས་ ` བྱེ་ུག་དབད་པའ ཝི གཏུམ། ། དབྱཾ་བ་ ལ་ ལུས་ཏྱིད ག་པ་བསྟན། མདོནྱ་ཆས་ ་གཏིས། རྒྱས་པ་ལན་ ཞོ་ཚོད་དྲ་ དྱ་ བ་བྱ་དུཀ། ཚོད་ ཀྱིདབྱེ་བ་དང། ད་བཞིན རད་བཞིནད་བལྡན།གྱི་ "དྱི་བ་ དཔནད་ 


མཚན ཉེད་ དོ ལྭའུངུག་ པ་ལུས་ཀྱི ཀེ ལས་དང། དྱ་ཐཾ་བ་ བསྙུའུ་བ་ལ།, སྨན་གསེན་ དོས དབབ་པ་དང། ལྗ་འི་གྲང་དད། ལྲའི་མཆོན་ བདུད་ཅི། །གསུམ་སྟེ། གཞུད་ལ་ལས་དྭ་ དད་དྭ་པ་བ་ །བསྟན་ པ་གཉིས། ལུས་ལ་ཡུས་¶ 
ལི འོཡེད་ ནདྱ་འི་དྱའི་ཕྷ་མ་པར་མུའགྒ། ཀྱི་ད་པྱ་བའོ།། འང་བཞིན་ཁྱི་དཔྱ་བ་ལ་བཞི། རླང་གི་དང་བཞྲིན་ རྟགས་ བཞིན་དབིབས་དགུད། ཙན་གྱི་མཚན་ཉིད་དང། མྲལས་པའི་འང་བཞྲིན་ མཐའིས་པའི་དད་བཞིན་བྲིས། ཅན་ཀྱི་མཚན་ཏི་ད་དད། བད་ ད 











]ཀནྒ་ཨི་རང་བཞིན་ བདཀན་རང་བཞིད་ཅན་ལུས།ཅནྱ་ཐིམཚན་ཉིད་དང། ལྡན་ཝན་དང་འུས་པ་འདིས། འདུས་ཀྱི་ནང་བཤིན་ཅན་ནོ།། ལྤའུ་བདུན་པ་འཇིག་ལྟས་བསྟན་བ་ལ། སྙན་གསྲན་དབབ་ དྭགས་དང་སངའིག པ་དད། ལྲའའི་གཞུང་ད 
ལྤའའི་མཆན་བདུད་ཅི། གསུམ གཞུང་ལ་མདོད་བསྟན་ ཕུས་ཀི པ་དང། རྒྱས་པན་བཤད་པ་དད། མཛུག་བ་བ་གསུམ་སོ།། རྒྱས་བད་བཤད་པ་ལའང་བའི་ ཉི་བའི་ལས་དད། ཐ་ངས་བའི་ མ་རི༥ ལྟས་དད།འས་པ 
ཞིའད་བལྟས་སོ།། རིང་བའི་ལྟས་ལ་ རིང་ུས། མདོ་ྱཧས་གཉིས་ཏི། རུས་པ་པོ་ཏལལ་བུག་པ། ཆིལམ་ལ་བརྟུག་པ། རུམ་ཁྱགུད་ལ་ ཐལལ། བག་བལོ།། ་ཕེ་ཧོལ་བཏག་པལ་ཝ། བཟད་དྲན་ཐཱི་ལུས་ པཉསམཚན་། བརྟུག་པ་དད། ཕཏ 

ཏུབས ཝད་འསིབས་རུལ བྟཏག་པ་དུད། ནད པ་པང་ རེ་བ ཡས ད་གུང་པ་གྱག་པ་དད། པཔ་དཞས་ངའི་ས་ འབོས ༣ བཅད་དོ བཅུག་པ་དང ནད་པ མ་ ཞོབས་བསམ་ཅལདགུ་བཏུག་པའི། 

ཅིལམ་ལ་བྟར སྭ། དན་བའི་ མིཕས་ཕྱིལ་སྲེའ་ལྟས་དང། ཨླི་དེ་ལ་སགས་ཏི་མི་ལམ་མི་ཟུད་པ། ལམའབུང་བའྱི་དཱ་མེཚན་དང། འཆིམི་འཆིའི་ རྒྱན་དུ་རྨི་བའིནད་བ་ཀཅི། ཁྲད་བན་དང། རིལམ་ཀྱ བཐོང་ཐོས་གསེལ་པ། དྱ་པ་བ་དད།འྲབས། 
ལོ ཇེདདང། བཟང་པོའི་ལུས་བརྟན་ ལྷད་དབྱམཆོག་ ་བའོ།། ཧེ་བའི་ལྟས་ལ་ འདསེཏཔའི་ལྟས་ལ། མདོར་བསསན་པ་དང། རྒྱས་བད་བཤད་བ་གཉིས། རྒྱས་པ་ལ ཧེབའིཉྟས་ལ་དྲུག། བའྟིལས་དད། ཤིད་ཏྭ་ཏ ཤེཏ་པྗཾ 



























༄༅། །ཉིབ་འཕྱང་བརྣམས། བའི་ལྟས་སོ།། མཇུག་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ། འདིགལཝས་འཕྱང་བའི་དཔ་ དྭ་ཉར་བུང་པོ། དོན་དང། འི རོ ༈ བཆིཉྟསསི་ཤེས་གསོབ་སླད། གདམས་པ་དད། འཚི་ཝས་ རྨིལས་རྣམ 
འབྱུཊ་དིགསདངས་དེསྟྟས། བློག་བྲབས་བསྙན་པའོ། གངས་གངས་མམལ་འ་མདཅིག་གང་ས། བླསབ་ ད།་བདྲ་བུས་པ་དབ་ ག་ག ལོ ལན་ལ་མདོན་ `སེནཔའདི། པ་དག ཛྲ 
གཉིས། ཅུ ་ ལྤའུ་བརློད་པས་ནད་ཀྱི་རླ་བསྟན། སུན།, ལུ་དགུ་བསྤ་རྲུན་བསསན། ལུ་བ བུས་འཇུག་དུལ་དང་གནས་བྷ་ས། གག་བདའོ བསུན། བྲུ ས་ད་ཁི་ད་བབ་དངསེ་སེའི་དོད་ 9 95 
བསྟན། དེ་ལཱ་དང་བོ་ལྦའུབྱནུད་བས་ནོདྱོནུ་བསཝ་པ་ལཾ། ལྱའི་གཤུང་དང་ལྤའི་མཚན་བསྟུན་པ་གཉིས། སྙན་ དང་པོ བ་དང། 

དགད་པདྱརུའི་ཡནིག། ཧི་བའི༽ སྒ ཧིདྒྱོ་ཡན་པའ་རྒྱུ་མཚནཱ་ ཡྲཾས་པ་འབུགས་པས། ནྲོ།། དགིས ན་ད 





ཨོཾཿ ---~--༢- 






༤༦ .ཏི༦ 


ཡོ ོ་ པ་ལ །ྤྱིའྱི་དྱ་ད་་དང་པློནལ། ཁུད་པར་་བཱ་ 
$ ིྣིབཚངོངཔ དྭད། ནུད་མཁྦཾས་བད་ ་ 
གསུམ་གྱི་ནད་ཐམས་ཅད་བསྒྱིད་པའི་ཕྱན་རྒྱ་ཡིན་པར་བསྟན་བའོ།། དེ་ལ་གསུཁ། མཐིས་པ་ལས་ མཐེསཔ་ཕྱགས། མཆུན་པའི་ཚོད་པ་མི་པིད་པད་བསྟན་བ་དང། བད་ཀན་ལས་མ་ བད་ཀོ་འཇུགས་པས། རྒྱན་པའི་གྲང་བེ་མི་ཧྲིད་པར་བསྟ 























ངྲདུ་འཛ་ག་བས་ ཆུ་ི་ངོ་ཐད་གཉིསཀ། ཆགད་གཉིས་ཀ་བསྐྱེད་པད་བསྟན་བཀོ། ལའུད་གུ་བ་དདྱ་ཀྱི་ཉོན་བྟན་བ་ལ། སྟན་གསན་ དནས།དབབ་པ་དང། དུ་དདུ། ཇི བདུད་ཅི། བསན་པ 
བང ་ 'ཅྫུལ།དད། རྒྱས་པད་བཤད་པ་གཉིས། རྒྱས་བདུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཞོག རར ཱེ ན་ས 00 
བཤད་པ་གཉིས། དེ་ལ་གསུམ། དུསྤ་སྨན་ལུག་ལོག་ བུསཛདུསབདྱབུས། པའྱི་ཏེན་དད། སི ཏ། ཅིདཡལ་ ར་སི སྙན་ཉྱག་ ཁ་འ ༦ 
ཞི་བའྱི་ཉིན་ལ་མདོད་བྷས། པ རྒས་པད་བཤད་པ་གཉིས། རྒྱས་པ་ལ་གསུམ་སྙེ།་གསེག་ཝྲང་ཟྗཿ འི གསོག་ཝང་ཞྲི་བྲའྲི་ི ངོ་བོདང་གཱནས། བསྟུཧཱ་པ་དད། གསག་ཝད་ཞི་བའི་ དུསནི་སེས་ཀ་སགིས་ རྣ 
། དུས་བསྟན་པའོ། ད་ལ་མདོར་བསུན་པ་ ངའི ་སོས་ཀ་སོགས་གསུམ།དང། གུ་པད་བཀད་ ༥ སསོ་ཀའི་ངུཿས། ཞི་བའྱི་རུལ་དང། མཐིས་པ་གསོག་ལྡད་ དབན་དུསནོ་བསལ། ཞི་བཞི་ 
ཚུལ་དང། བད་ཀན་གསོག་དབན་སད་བསིའ་རྩམ་ཕྱི་བས། རར དུས་མན་པན་ཡད་ ས་ཁྱི ལྡད ད་བེང་བཞོ། ཁྱད་པར་སླད་རྐྱེན་ ཁྱདཔད་ལོ་ཁན། ལ་མདེད་བསྟན་བ་དང། རྒྱས་པན་ 




















༄༅། ]བཤད་པ་གཉེས། རྒྱས་པ་ལ་ཐུན་མོང་གི་རྐྱེན་ ནད་ཧུན་བྲང་བད་ཟེད་བི། དང། ཁྱད་བདེཕྱིརྒྱན་ནོ།། དོ་ལ་རླུང་ལྡང་ ཁྱད་ད་་དང་ཡང་། བའྱི་ཏྲེན་དང། མཁྲིས་པ་ལ་ད་ ཚ་དའི་རོདང་ལྡན། བའྲི་ཏླེན་དད། བད་ཀན་ཝང་ ཁ་ 
དདནི་བསལ། བའྲི་ན་དད། ལྡན་འདུས་ དེ་དགའཐས་ལལན། ལང་བབྱི་ཉིན་ནོ། ལྲ་བཅུ་བནད་ཉི་འཇུག་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། སྙན་གསན་ དེནས། དབབ་པ་དང། འབུའི་གཞུང་དང། འབུའི་མཚན་བསྟན་པ་ བཅི། གསུམ། གཞུང་ལ་འཇུཿ 
ནུལ་དད། གནས་བརྟན་པ་གཉེས་སེ།། འཇུག་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཚུལ་ངེ་ལྟར་བཇུག་བའི་ཚུལ་དང། འདུག་པའི་སྒེ་བསྟན་པའྲོ།, ཚུུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདྡས་རུལ་མདོད་_དེ་ཉརརྱལསརེནཅི། བསྟན་བདང། བཤྲེལ་ཚུལ་རྒྱས་ དེ་ཆུངནིརུས་པ་ 
ལ། པན་བཤད་པ་དང། དི་དོན་དུཔ་དང་བཅས་ཏེ་ཤྱི་ཅྲོ་ཆས་ དི་ཤད་དྱན་ཕྱབས།པན་བཤད་པགོ། གནས་ལ་གསུམ། ཆུང་གི་ དེ་སཱའཐུགསྷཧ། གནས་དང། མཁྲིས་པའི་གནས། སྤིས་གནས་ཉེ་པ། བུད་ཀྲྱྱ་གི་གནས་ བདཀན་མཐུལ་པྲ་བེ་བ། 


བསྙན་པགོ། ལྤའུ་བྱཅུ་གཅིག་པཞད་ཀི་མཚན་ཉིད་བསྙན་པ་ལ། སྙན་གསན་ དནས། དབབ་བ་དང། ལའུའི་གང་དང། ལའུའི་མཚན་བསྡནུ་པ་ བཅུདཅི། གསུམ། བཞུད་ལ་ ཉེེས་པའི་མཚན་ཉིད་འཕལ་ཟད། མདོད་བསྟན་པ་དང། 
རྒྱས་པན་བཤད་པ་དང། མཇུག་བཛྡུ་བ་གསུམ་མོ།། རྒྱས་བཤད་ལ་འཕལ་བད་ཀྱི་མཛནཉིད་དང། འཁྲུགས་པའི་མཚེན་ཧིད་དོ།། འཕལ་ཟད་ལ་གཉིས། དཕལ་ཟད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་ དཔལ་ཟད་ཀྱི་རྟགས་སོ།། རྒྱུལ་གསུམ། ཧྒེས་པ་ དང་པོ 






ཇེཿ ༦༩2 1; 







བཞུང་ལ་ད 
བྱ་ཆས་བར་བཤད་པ་དང། 
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ཆས་ལ་དགཡུས་ འདིག་ཏན་མི་ོས་མོད། པར་བསྟན་པ་དང། མི་ཆོས་མཁས་ 


༄༅། ] ཆད་དོན་བཙན་པདྱ་བ། བརླ་བྲ་ཐབས་དུང། རུས་དེ་འྲད་གཅིགབུར་མྱིས་ཉང། བའི་འབུས་བུའོ།། དུམ་པའི་སྤོད་ དེནས་དམ་པལྟཆོས། པ་ལ་གཉིས] 
ར་ར ཨཝས་ཅན་ཐམསཅད་བད་བར་འདོད། བས་ཆོས་ལ་འབད་པར་བསྟན་པ་དང། ཆོས་བྱ་ཐབས་སོ། དེ་ལ་ མོསབཤས་གཉིན། དག་བའི་བཤས་གཉེན་བྟཏན་ཅིང་སིག་པ་ ཅིག་ཤོས། སོང་བན་བསྟན་པ་དང། ཚད་མད་ 
མྱ་ངན་དང བོངས། པ་བཞིས་8ྱ། 


ཐྱམས་བསྲ་བངྒམབ་མཆོག་གི། སཾ་མས་བསྐེད་པན་བསྙན་པ་དང། ཕ་རོལ་ཤྱིན་ ཡཿངས་པ་བཞིལ་ཅང་བརླ་བའོ།། ལྕའུབར་བཞི་བདས་ས ཅུད་པ་བསུན་པ་ལ་ཡང། སྙན་གསན་ད་ནད་བབ།, 


པ། ལྭའུའི་གྲྭའང་དང། ༢༠༨ བདུད་རི། པ་གསུམ་མོ།། གཞུང་ལ་གསུམ། དུས་དྲུག་གི་མཚ 
དུག་གི་བྱོད་པ་ཤིན་ཧཱ་རྱས་པར་བཤུད་བལོ། དང་བོ་དུས་དུག་གྲི་གངས་བསྟུན་ དབུན་སོད་དབུར་སད། པ་དང། དའི་ཚང་ 


ཧི 


མ་བུང་དལ་དགུན་ཆ་བཇུད། དུ་འགོ་བའི་མཆནེད། ལེར་འྲེ་བའེ་མཚན་ཆར་དུས་སྟེ་ཤོགས། ཉིད་བསྟན་པའོ།། མཐའ་མཁདུན། དགུནཱ་ ངེ་ལྟར་བཤྲད་དུས་རྣམ་པ་གཉིས་བསྟནནས། སྙོད་ཀྱི་སྱོད་པ་དང། དབུན་ དབུན་སྡད་རུས་ག། སྨད་ཀྱི་སྱོད་པ་ 


་བགད་རུལ་དང་བཅུས་ཏཾམདོར་བསྟཧ་བ་དད། ཤིམ་ཕཱེ་བྱངདུ་འགྲོ་བའྲི་མཚན་ཏིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དུས་ 


སྐད་ཅིག་ལ་སེགས་ཐང་ཅིག། ཐབས་དང། དུས་འཚམས་ ཏིལ་བྱརད་གསུམ། ཉི་མས་གཟུང་བའོ།། བད་པ་ལ་གཉིས། ཧི 






1 









དིདྲ་ཀི་དུན་དུས་' སྱོད་པ་དང། སོས་ཀའི་ ཨས་ག་ཏེ་མའི་འོད་ཟེད། སྩོད་པ་དང། དབར་ དབརླ་དུས་མཁའ་ལ་ཝིན། གྱི་སྱོད་པ་དང། སྙན་ དབྱར་བསིལའཕལ་དུ།གྱིསྨྱོད་ པོདདོ། ཐོ ལོ་ོ་ལོ་བོད་ 
གངུམ་ ༦ ཟ་ པ་ལ། སྨན་གསན་ དེནས། དབབ་པ་དང། ལའུའི་གྲཞང་དང། ལྲའུའི་མཚནོ་བསྟན་ བ་ཅི པལོ། གཞུང་ལྲ་མངོན་བསན་ གསུབ ར་བཤད་པ་དད། མཇག་བ 
བ་གསུམ་མ།། རྒྱས་པ་ལ་བཅུ་གསུན། བཀྲེས་པ་ བཀིས་བཀག་ལུས་ཞིག། བཀག་ ་བཁྲི་དད་བཅོས་ དེ་ཟས་ཡང་སྣམ་དྲོ་དུད། པ་དང། གྐོམ་པ་བཀག་ སྐོས་པག་ཁ་གངས། པའྲ་ནད་ རཿ ཛ་བ པན ོས་ རྱ ་ ཡུ | 
གང་འ ་ ×$ ˆ སྨྱང ”གནས་དུད་གནོན་ཁ་བྐ་དང། སྡིདེ་ཞྡེད་"བཀག་དབང་པོ་མིནྣོ ། པ་བཀག་བའི་ནད་བཅོས་ དུད་ཝྣའོ་སྭ་སྨན། པ་དང། གཡ་ལ་བཀག གཡལ་བཀད་ད་བྲད། བའི་ནད་བཅོས་ ཆོགྲ་མུང་འཇོམས་ཕན། བ་དང། རྦར ལྔ མི 
བཞྐག་བའི་ན ༡༧ རྨ 8༦༦ །།  ཀ།ྣཔ(་ རར བཀག་བཟྲི་ནད་བཅོས་པ་དེརདྲི་ཕད་བབསལ།དང། མཆིལ་མ་ མཆིཕམ་བཀག་པག་ཊི། 
5 པར ་ ་བཀག་པའི་ནད་བཅོས་ད་ནན་རངབ་མས་གཏང།པ་དང། ་བཤང་ བཤང་བ པ་བཀག་པའི་ནད་བཅོས་དྲ་སན་གོང་དང་ལིག་པ་དང། གཅིན་བཀག་ གཅིན་བཀག་རེ་ནད་ 


⁄⁄ 










{$ 62, 2. 











: གས་ས ལཾ སོས་ ས་ར པལོ། མཇུག་བ་བ་ལ་བཤི། ཤུག ས་བཀག་ ངི་ཙར་ཤགསཞི་བཞག་དང་བཅེར་བ་ཡིས། བཅོར་བའི་ནད་ 
ཟེ སུ རྱང་དྲུས་དང རག་ཅུ་ཕན་བའི་ཟས་དང་དྱོད། ་ཏན་དང། གནས་སྐབས་ཀྱི་སྩོད་པ་གཅེས་ ནད་ཞུན་མི་ཉྐེ་སྱེས་པ་ཞི་བའི བྲོ ཇེ་བཁ་རོང་ 
ཟསྱཀི་གནས་ལ་བསབ་བདྲ་འུས་པ་དང། དེནས་ལན་གཉིས། ཡོན་ལ་མདོར་བ 'དང། ཏཱ ལུ སྦྱ་བ་ཏུད་ཐ ། པར་གདམས་པའོ།། ལ་པ་བཚོབ་། 
ས་སོ སྙན་བ་དང། རྒྱས་པད་བཤད་བ་གཉེས། མདོར་བསྙན་ ཀྱིནྐད་ལས། པ་ལ་ལགས་ཧེས་ཕྱ་བརྡ་མཁས་བར་གདམས་བ་དང། མདོར་བསྟ་ བདི་ལྭ་ཕིརྦཝ ཌྷ 
དངས་སོ།། རྒྱས་པ་ལ་གསུམ། ལུའུ་བཅུ་དུག་པས་ཟས་ཀྲི་ཚུལ་ཤེས་པརྱ་བ་བ་དང། ལའུ་བྱད་བདུན་པས་ ་ ཿ ་གདམས་པ་དང། མདོར་བསྟན་ བདི་ལྭ་ཅིརྡཝོམས་ཟསཆུལ།པ 
ཡཾ ིིརལ་བགསཏང་ས ཱུ འདྲུན་པས་ཟས་བསམ་བར་བསན་བ། བཅོ་བྱཧད་པས་ཟས་ཆོད་དན་པན་བཟའ་བ་བནནོ།། དང་པོ་ལྤའུ་བྱུ་དུག་པ་ཟསཀྲི་རུལ་ཤ © 
་བརྲ་བ་བ་ལ་ལྲའའི་གྲཞང་དང ལྭའའི་མཚན་ བདུད་ཙི། གཉིས། གཞུང་ལ་མདོར་བསྟན ཐསཀྲིཿ ལེསྱ་བ་ཡ་ཟསྐ་མར རཿ + ཧཾ ་ ཧེ  བནའུ།། ད་ 'འྲའུ་བཅུ་དུག་པ་ཟསཀྱ་རུལ་ཤས་ 
འུ ཐཱ ནུ་བསྟན བས་ཚ །བ་གཉིས། པ་དང། རྒྱས་པད་བཤད་པ་གཉིས། རྒྱས་པ་ཡ་ཐས་དང། སྐོམ་གཉེས། ཟས་ལ ཡང་ ཟས་ལ་འབྲུ་ཤསྣམ་ངད། མདོན་ |, 

བྟཏོབ་ད། རས་ད་བཞིས། ཅམ་པ་ལྗས། བྱདའྡིཝ་དདི ཤའྡེལ་དང།སྒ་བྲམ་དང།མངདྲ་སྲིས་དག སསྱས་ས་པའྲིདའ། འྲའི་མ་མདད་ ཅལ་དགེས་ཉསཔདབ་དམན།བརན་བ་དང། ཅ་པད་བཤད་པ 





དང་མཛཇུག་ འྱབ་ནན་གསར་ཐོག་ནོན་པ་ཅིང། བམ་བུ་གསུམ་མོ།། རྒས་བཤད་ལ། ཟ་མན་དང། གང་བུ་ཅན་གཉིས། ཐ་མཅན་ལ་མདོར དེ་ལྲ་་ཅན་ཅི་བབི བསྟན་རས་བཤད་ དེ་ལ་འབསདི་སཡའཛམ། གཉིས། གང་བུཅན་ལ་ གངཅུཿམདོད 
བསྟན་རྒྱས་བཤད་གཉེས་རོསན།སོ།། ཤའི ཤ་དྲིས་བྱདད། སཾ་ལ་ སྟན་བ་ | 
འི རལ འ 






་མདོརྦ་ཧས་མཇུག་གསསུ་མ་མོ།། རྒྱས་བ་ལ་བཞི། སྔ་བྱརད་ མྱོ་་གོང། ཀྱིདྲ་བ་བ་དང། རོ་དང་ སྣ་བྱཅད་ཤཱཿམས་དོདང། གནས་བསྟན་པ་དང། གནས་པའིནུས་པ་བསྟན་བ་ 
དང། རང་ང་གཅུས་བྱ་ཧས་ ལུག་ཤ་སྣམ་དོ། པར་བཤད་པའོ།། འཇྲུག་ ཤཀུན་པོ་མའི་སྟོད། ར་ལོ གསར་ཏང་དང་གཡོས་ སསག གག ད་ན་ཡང སྣམ དི 
དབ མདོར་རྒྱས་ ཤནཾ་ ད་ལ་མད་གསར། ཡོན་གསུམ་ སྨེས་བུ་སྣྲལ་ལ་བརྟེན་པར་ཕྱད་པ། མོ། སྨོ་ངད་ཀྱི་སྔ་ལ་ སྔི་ངད་གཙོ་བཅོ། མདོར་རྒྱས་ སྒེག་ མངུག་གསུམ་ སྔོ་ཀུནཾ། མོ། གཡོས་སྲུ་བས་པའི་སྨ་ལ། ཐྲབས་གཡོས་ དེ་ལ་གཡོས་སུུ་བེས་ པེ ཀྱིཿ སཾ་དད།ཐུག་ དཿ 
སྲུས་ཐུགནས་ཐུག་བའི་ས་དང། ་གཟན་ ཅུམ་པྲ་བད་མོ་སྟབས། གྱིམ་དང། རྐྱན་གཟན་ཆང་སྤྱར་པོ། གཡོས་ཀྱི་སྡ་དང་། ཚོད་མའི་ ཤྭཀའ་སས། ས་དང སྟོགྱ་བ་ཚྭ་མོདྱ་ཁྲི་མའོ།། སྐེམ་ལ་ བྱཅང་བ། མདོར་རས་གཉེས། རྒྱས་པ་ལ་ཁོ་མའི་སྡ་དང། རྒའི] 
སྔ་དང། ཆང་གྲི་མའོ།། འོ་མ་ལ་ བ་མ་ཕལ་ཆེར། མདོར་རྐས་ པའི་འློ་བོ། མངཱག་གྲསམ་ དཀར་ནྣམས་ལགདང། མོ།། ཆུལ་ ཆུ་ནི་ཆརཆུ་གངསཆུ། མདོརྦ་རས་གཉིས། རྒྱ་ས་ མཁའ་ལ་འབབ་བའོོ། པ་ལ་རང་ག་དང་བསྐལ་ ཆུ་བསྐེལ་དྲོད་བཀྱེབ་གསུཉཨོ།། 





༈ ལན་ལ་མདོར་ སྟོན་པས། བསྟན་་རྒྱས་བཤད་གཉེས། རྒྱས་པ་ལ་ལེའུ་གསུམ་སྟེ། ལྤུ་བྱའུ་དསུ་པས་རོ་དདྲ་ཞུ་རེས་བསན། ཉི་ཤུ་པས་ནུས་པ་བསྟན། རྩ་གཅིག 
གཞུང་དད། མཆཚན་བདུ་ཅི་ནོ།། གུང་ལའོ་དོད། ཤུངེས་བསྟན་པ་གཉིས། དང་པོ་དོ་བྟཉན་ཐ་ དད་པོའོ་ལ་བཉེན་དང། ལ་མ་དོརྦ་ཧས་གཉིས། རྒྱས་པ ར་ ངོ 

འའ ོུ ུ སྔྲ་རུ་མེ་ད་ད། ལཊ་རོ་སེ་པ། འབྱུང་བ་ ཅོ 

ཡེལས་བྟན། བསྙིན་པའོ།། དཔིན ཉན་ད་ངབྭཝ་ལས།ལ་མདོ་ཟུ སྭ། གས་པ སརུམ་དད། ལ་རོ་སཾ་སའྱི་དཱ་དང། ཡི། མཐཐན་པའི་ལས་བཉེན་དགས་སོ། སོ།། ཞུ་ 


རོ་ཡི་ལས་ ནད་གང་སེལ་བ ལ། སྦྱི་དང་ཁད་བར་ མདོད་ 


| 






དཱ 
དུ 
[ཅུད བ་ས 
རྗེས་ལ་གསུམ།, ཐུ 
སརྐྱས་པ་ལ། ྤྱིའིཚུས་པ་ 


སྨན།ཆཾན་དང། རོའི་ལཱུ་ ནད་གང་སེལ་བ 
ལ་ལོ།( 






ཧེས་པ་སོ། 


ས་གི 
ལྤ 


ཐིས དུས། ཞྲ་དསྦ་ིརོ་དངངདབ་དདུ། ཞངསྔ་ལེ་ལས་ཧེས་བ་སོ། ༠ 
དང། བྱེ་བག་གི་ཞུས་བལོ།། སྦྱིའི་ནུས་པ་བསྟན་པ་ལ། མདོན་རྒྱས་དངགོ མཇུག་གེསུམ། རྒྱས་པ་ལ་བཞི། ནུས་བ་བརྱད་ཆུས་པ་ཕིསྣམ་བསི་། 





བལྔཐབས་བརན་ནོ།། དང་པོ་བཅུ་དགུ་པས་རོ་དང་འུརས་བསན་པ་ལ། 





མདོར་བམས་གསུམ། ཁད་བར་ལ་མཐུན་བའི་ལས་དང། མཾ་ ཁྱདཔད་དངད་བའི། མཐུན་པའི་ལྭས་བཉེན་དགས་སོ།། སཾ 
ཧི་བུ་གླ་སཔ་ཤིན་བཟལ། དབབ་དེནས་ གཞུང་མཚན་ བདུད་ཅི། གསུམ། རབ 


དུ་བསྟྙན་པ་དང། དེ་ལ་མཐུ་ སོན་མ་ཡུས་ཏ 








རོ་ཡི་ཉན་དང། དྲང་བ་ རོནི་དདཔ་དད། ཨ་ོདབངས་བཅདཔ་། 
ན་ལྕི་བརྟན། སོ་སོའྲཾ་ནུས་པ་དང། འབྱ་ དེ་བས་དངོས་དད༽6 


་ 


༥ དད 














ཐཱ 





བདུད་རྩི་ནོ།། ་གཞུང་ལ་མདོར་རྒྱས་ཏེས་པ་དངོས་གཉེས། རྒྱས་པ་ལ་གསུམ། ྭུ ངོ 110 
།ལ་ མཛ་ཏགས་པ།མདོར་ཟུབ་གཉིས། ཅྱམ་པ་ལ་བཞི། གཞི་གང་ལ་བཏག་གཞིནྲརང་དངལབིས། པ་དང། སྣ་གང་ནས་ བཉགྲ་མོཔའདུས་བཏུག་པ་དད། ཡུལ་ བཏག་ཡུལ་པའུལ། གང་ལ་བཅག་པ་དང། ÷ ིྲ 







ཇི་ཉར་བརྟུག་བ་ལ་ ་ཧུལ་ལྟ་དང་འིག་པ།མདོར་རྒྱུམ་གཉིས། རྒྱས་པ་ལ་གསུམ། མཐོང་བ་ཡུལ་དིག་པ་བལ་ ལ་ཁ་དམིགསཕུགབའི་བརྟག་པ་དང། ཧཱད་པ་དོན་རིག་པ་རེགྲ་བ་ རེག་པ་ལུམ་ཡས། བརྟེག་པ། ས་པས 
མའ དིབས་བྟཏག་པྷ་ན་བའི། བཅག་པའོ།། གླ་བརན་ཞསསནཅི་འཏག ། དབབ་དེནས་གཞུང་མཆན་གསུམ།བྱངཅི། གཞུང་ལ་ དགགོམདོར་རྒྱས་གཉིས། རྒྱས་པ་ལ་བརྒྱད། མཚན་ཤིད་ཤས་ 





|༄༅། །དབང་ཅན་ཡྱི་གསོ་རུལ་ལོ།། ལའུ་རཱ་བྱདད་པཾ་ཁུད་པརྱ་གི་གསྔོ་རུལ་ལ་གསུམ། ཁྱད་པརྡ་ཧིགསྒོརུལྱ་ཆས་པརྡ་ཞུས་ དནས་པ་དང། དོའི་ལྡན་དངྡ་མཚེན་ བཅུད་ཅི་གོ།། ལྡན་ལ་ ] དོགས་པ་དང 
བཅས་ཤིང་གདང་མ་ཐབ་པ་ལ་སད་མདས་ ཁྱདཔར་གསོ་བའྲི་ནུལ་ལྷ་རུམབ། བཅོས་པ་དད། ངས་པྱ་རེད་ཅང་གདང་ཐོབ་པའི་ནད་སེལ་དར་འཕར་བལར་ ནདལ་དིསཔཏད་ཅིང་གདང་ཟེབ་ན། བཅོས་པ་དང། གཉེ་པེ་ཐེག་ཏུ་མི་འ་བབ་པའི 
ནད་ྭནོད་དཀུས་སུ་འཛུད་པ་ལར་བཅོས་པ་དང། །དགཅས་གཟི་དའ། དང ད་དཔ སྨན་ནམ་ལེག་གཡ་ལེགས་ལྟས་པ་དང། སྙཾབས་ གྲི་ནད་མི་ཤ་འབྲང་འཕྲད་པ་ལྟ་བུར་བཅོས་ ཚེ་བྭ་སེབས་ཅན་ནད། པ་དང། སྟེབས་ 
¡ཆུང་ནད་ཁ་ རྟེངོསཆུང་ནད་ལ་དང་པོཉ མས་འཇྲགས་སུ་བཅོས་པ་ད། རྐྱང་བའོ་ཞད་ལ་་དཔའདོས་༠དྲག་འདུལ་བ་ལ་བཅོས་པ་དང། ལྡའ་འདུས་ ད་འདུ་བ་ཁྲ་ནམས་ཨཱ་བཅེས་པ་དང། ཀུན་ལ་མཛོ་ཁལ་ལུག་ཁལ་ 
།བུར་བཅོས་ ་གཞོད་བ་བའོ།། གཉྲིན་པྲ་ཐེག་ཅུ་མི་འབབ་པའི་ནད་ཏུ་གོད་དྲ་གས་སུ་འཛུད་པ་ལར་ལམ་དུ་འདུག་པ་ལྭ་དུག་་ ། གགས་ཾི་ིིིཀུ ༣ འབུགས་མ་སྨིན་པའི་ཚ་བ་ རང་ཐ། 
༢ | རུངསྔ་པག་གོ། འྲེས་པ་དྱྭ་བེ་བ་དང། རྙཾང་ཞིངྱ་བེར་པའི་ཚེ་བ་ བད་ཀན་དུག་ཚབ། བྡམས་ལ་གསང་བ་དང། གབ་པའི་ཚཾ་བ་བྲསང་ ་གདཆང་ཐང་བའི་མགོ། ལ་གསད་བ་དང། མའུར་ ཡའུནད་འུན་སེན་དབ་བཅས་པའི་ནོད་ཉེས་པ་བསལ། སངས་པའི་ 










,462.); 1; 
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རཐ་ 







ཐ་བ་དང། ཞི ཏཱག་པས་ནང་ཞི་ནས་ལོག་པ་ 
་བདང། རོ་མང་ ༼ཕདནྷ་ལག་པྲ་མད་ལ། འ་ལྟག་སྡོད་དཱ་ཕུན་བ་དང། 
ད་ང གི་ཚན་གཏིས། གཊུང་ལ་མདོརྱ་ཆས་གཉིས། རྒྱས་པ་ལ་ 114 
རྨ! ༨༢༤༠ ལི ང་བས་བཅོས་བ་ ། བྷལ་བརྡ་ལཱ་བརྡ་བབལ་ཡུལ་དང་གངགིས། བ་བ་འ 
ཉིན་བོདང། ཡན་ཡིན་ དེའི་སོབས་འཕལ། ཐལ་ད་ ཨྱནོ་དང། བཅོས་ཐབས་ ་དེ་ལ་བད་ཚེལ་བདྲ་བེཀོ། ས།། གཡ 


ང་བ་བཅོས་ ལྩྱ་བརཿ་ལ་ཡུས་དག་བལྲ་མདོགྱ་ཅས་གཉིས། རྒྱས་པ དེ་ཡུལམ་ཁུ་སྣམ་ཟོས།ལ་ ཡྱུང་བརྡ་བ་བའི་ཡུལ་དང་ 


< 





ཤཿ མཐར་དྲྭ་བུང་བའོ།། ཆྱཾན་ལ་ དྲི་ཐོབ་དཔོ།། མདོར་ནས་གཉིས། རྒྱས་པ་ལ་གསུམ། མཚོན་ཉིད་ མཛནཉིད་རྱ་ཆེམཁས་དང། བརྟག་པེ། དེ་ 
ཅའ ། ཆོས་ཡུགས་ལ་མཁས་པ་ལ་མདོནྲ་ཆས་ཞཉེསས། རྒྱས་པ དངཔེ་མཁས་པར་བསླབ། གག རོམ་་ ོ དམ་ཕའི་ཆོས་ལགས།དམ པ 





རྒུ་ཆས་ དུག་གཅུམྱར་ས། མཇུག་གསུམ། མཇུག་བཛུ་བ་ལ་ 
་བའྱི་སྐེཌ་དང། ཀ་ གཞུང་ངོནམེ་ཤས། མིཤས་པའི་སྨྱོན་ 
ཤེས། མི་ཤེས་བའྲེ་སེ་དང། 


་མར་མི་ཤེས། 

















ངཱ ༦ུཛཱ་ཝས་ཉྙེན། ངི ། དོད་བོ་ལོའྲུ་རྔོ་དུག་པ་ལྭ་ལ། ཧུད་བཞིའ 
ཅུདལ་བའི་སའིཞ་ལྡན་དང། སཱན་ཅིམཆོག་བཏུན་བའྲི་ཞས་ལན་དད། བླང་དའི་ སལན་ད། བ་ཤིས་།སབས་མཁདས་པ་བཅ་་བཞི་སལཞ་་བུདི་ས། 
དུན་བ་ལ་བརྒྱདྷ ཤོཞིགས་ ད་ ་ ལ་བ་ད དྲ་སྲིུསལྭནུ་བ ་པ་དད། མས་དང། འབས་ྒབཟས་ ཆེ སི རྩེན ༢ འིལ 120 
` འབ དྱ་ཧཱཿ ྭ་ལན་དང། ཡ་དོན་ཡུན་སུམ་ཆོགས་ ' ་བཏབ་བ་དད། སྤུལ་པ་བ ྨྲ འིསཚན་བསྟན་བ་དང། རྒྱད སི 
| པོ ས་བབ རོས དད ོ་་མོགསཔར་བོ ཞི གས་སེ།། ཟི ཅུབའྱ་དུ་ླ་བ། ལྷ 














ིཾམཀེ་ལ་སྒོནལེ་བཞུགསོ 


121 


ང་ཀ 


བསན་པ་དང་གྲསས་མ། 





















རོ་བཙོལ་བའོ།། དོན་ལགཉིས། སྒད་བེདལ་པཌྱ་ཤིས་ཕག་འཚོལ་བནི་བཅོམ་ལྡན་འདས འཐང་གཉིས་ལ་ཝ། ད་ མདོད་བ། བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་ ཧོན་ཐོངས་པ། བཅོམ་ ཆདན་ལས་གདས་པའི་བར་གཤིགསན། པ་ཡང་དྲ་ག་ ལགས་པཞིཡོན་ཏན་ 
ླ ཅད་འདུས་པ། མྲར་རིགས་པའི་སངས་ཆུན་ ྲོབདིུག་ལམ་ཁདནཔསན་མཅ། སླུ མད ཆ་ དམེབསསལ་བསན། 8 ཀྲའི ཚས ས་ ཞས་བཙལ་ལྭ། སྡུད་བ་པེས་བཙལ་བཞི། ཐུགས་ཇེའྲསོ་ 
བའི་དོན་མ་ཛད་བཅོམ་ལྡན་འུདས། །ཞེས་ཚག་བཞིས་བཅཙལ་བལོོ། གྲའུང་གི་དོནལ་གསུར་། ཟུང་གཞྱི་གད་སངདངཅ་དྲ་ཁིདདོ་དོ།། གཞིནི་ལྤེའ་དང་པནས་སྟེན་ཏེ། དེལ་གསུམ་སྟ། ཕུན་སཱ་མཛོགས་པའི་གེང་གཞི་ 4 
བསུན་པ་དང། བཏོར་ཧིགྲོ་རུལ་ངོས་གཟུང་བུ་དད། ལྤུ ཡིམཚུན་བསྟུན་པའོ།། དང་བལ་བཤི་། དུས་དངྡ་མང་བ་བུན་སུམཚོགས་བར་བསན་པདྲང། གནས་ཡུན་སུམཆོགས་པ་དང། སྟིན་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དད། 
ཁོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྟན་པའོ། བང་གཞིནི་ལྭབ་གཉིས་བ་ནས་སྙེནོ་ཏེ།། ་དེ་ལྔ་དུག ། སངསྦ་རྒས་སྨན་ཤློ་བའི་བིན་བླརབས་ལ་སྟེནོ་བའྱ་བུང་བའ་ཚུལ་དང། སྤལ་པ་སྟནོ་བའི་ལ་བོན་ལ་་དུན་བསུ་བའྲི་ཚུལ་དད།སྦུའ། 
བཔོཇི་ལརྱ་ཐུང་བའི་རུལ་དང། འིུས་པས་གྱངད་དྲེ་བི་བྲངིས་པ་དང། སྙེན་པས་ལན་བཏབ་པའི་སབསའ་གང་དུ་ བསསང་བདང། ལྤའའི་མཚན་བསྟན་པའོ། གིསཡིས་གྲསས་ཉེ། ལྤྭའམདོན་བསྟན་བ་དད། 





































དཔེར་ན་གསོ་བདིག་བནི། བཅིཆ་བྱརདྲ་ཉན་ཅིག་གིས་ཡུལ་ཁ་བྱ་རདའ་ཛེན་དགོས་པ་དདའྲད་ལ། ཡཱས་གུས་བའི་ཡན་ལགནི། པ་དེ་ལའབས་འཛེན་ཅི་བུ་དགོས་ནས་བཙལ་བ་དང་འྲད་ས། བདས་ཁང་ཕུལ་ཁ་བྱུརད་ཡི་བིནནས་ 
ཁྲུ་བཙལ་བས་ཚའོ་བདུན་བུངས་མི་ཆ་བྱདུན་བླསབནས་ཡུལ་ལ་བྱདུན་གཏད་བ་བཞིན་དུ། ཡུསགས་བ་དྲེ་རིས་པལ་སེགས་ཡན་ལག་དདུན་པོའྲི་ཕིར་ལུས་གས་བཙམ་དྲུ་བལ། སྣས་བ་བགྱ་མཱ་ཁབ་པས་ལས་སྤྱི་པཱ་བུག་ཏུ་གས་ 
| །བའི་ཡན་ལག་བདུན་དགོས་པ་བྱུང་བས་ས། ད་ཡང་ཚའོ་བདུ་ན་པ་ལན་ལག་ཡྲིའ་ལ། སས ཀཀྣག༥ ར་ྲུ་འྲུདལས་གསེའའི་ཕྲརལག་ལིང་ལ། ཡཱས་གསོ་བ་དལ་ཡང་གསོ་ 
དཱི ་པ་ཡིན་པ་ས། གས་བདག་པ་ལ་དགོས་བའི་ཆ་ལག་བྱརད་དུའྱངང་བའྲི་བིར་རོ།། དོ་པོའི་ཡན་ལག་དས་བལ་ཡང་གསུམྷས། མང་བ་དང་ཏུང་བརྡ་ཏོག་ས་བའི་མཐབ་དགག་པ་དང། གངས་དས་པ་ཁོནད་བསྟན་པ་དྲང། ག 
དང་ཁགལ་བ་དགག་བའོ། དང་བལྔ་ཅིས་པ་དང་ནས་པ་ལ་གས་ཐའི་ཡན་ལག་དགོས་ན་དདམ་ལ་ཡང་དགོས། ་བད་དྲ་ཀྲི་ནད་ལ་གས་བའི་ལན་ལག་དགོས་ན་སྩེས་བའི་ནད་བྱར་བདུན་ལ་ཡང་དགོས་ཏུ་ཡན་ལག་བཅུརའགགུར་ཏ། རྒྱད་ 
འདི་ལ་མ་ཚང་བའི་སྐྱན་ཡདཅི་ན། ་ཧིར་ཡུས་གསོ་བལ་ལན་ལག་བདུན་དྲ་བབ་ཀང་ཁང་པར་དྲུ་སེས་པ་དད་མའི་ལུས་གཙོ བོན་བས་བྷ་ས། དེ་གཉིས་ཅིན་དཔ་སཅད་གས་བ་ལུསལ་མའདུས་པ་མད་ཅང། ཡཱསྱ་ཡནང་བོར་གསུ། 



















བསུན་བ་དད 
བྲད་བདང།། 









བཅས་བསྟན་པའོ།། ཞུས་ལན་རྒྱས་པན་བཤད་པལ་བཅུ་ཡིས་སྙེན་བལྷ། གནས་གཉིས་པ་ལུས པི དེ་ལ་གསུམ་ཧཱ། སྙན་གསན་དབབ་པདག བནོམདོར་ 
བཅན ཆ་ལ ཀ་པ རསག སྲི གཉིས་བ་འཆྲསཚུལ་ལ་གསུས། མདོར་བཏསན་བ་དང། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང། ལྱའུའི 
རུ ུསོ། ཁྲ་དགྲསམ་པཕང་དཔ་ལགྲ་སུར། ཏུདུ་གས་ནདབབ་པ་དད། འྲངདཔ། ལྲེལ་མརན་ོ།།བའ་བུཞི་པ་གནས་ཡགས་ལ་དབབ་བསྟན་བཤདགྱུམ་མཛོདདང་བཞི་ོ། ར་པ ཞི བཔབ་ཨུ 
དྭོནྭ་སཱཏཱནང་འབལ་མས་པའིི་ཙ་ཆན་བྱ་ཧད། ཙས་པ་སག་རུ་ནག་པོ་དེ་དཀར་པོའའདབན་ཡར་མཆིན་ ་མཆེར་གཉིས་སྤྲལ་ནས་གནས་པ་སྟ། ཚགས་པ་བཞུ་པནས་ནཾ་ཚགྲསུམ་ཕྱས། ཊ་ལྭ་ཟུག ། དབུས་ 
མཱ་ཉིངའིབིལ་ཐ་ཡིན། ཚིགསཔ་དྭགུ་དང་བཅུ་ནས་མ་ཆིན་མཆེར་འྲབལ། ུགས་པ་བྱརུ་གསུམ་པནས་བསུམ་སར་འབུལ། བྱཅུ་བཞི་ཕཞས་མ་ཁལལ་གཉིས་ལ་འཐལ། ཕིརཔེ་མངོནྱ་ཡིའྭ་སས་པའྲཾ་ཞཾས། པ་ང་ 
ཧྱིན་འབྲལ་མདོན་པའི་རུ་བཅུ་དྲ་གཅེས་པ་སྲེགརྩ་ནག་པོ་སྟེད་ལ་རྩ་ཆུ་གྱིས། གཿ ཅཞགཿཞབ ལ་འཕན་རྩ་བཞི་དང་ཁྲག་ ཅེརུང་རྩ་གཉིས། །ལ དབ རརར $ 








།ཏེ། བླསླབ་པའ་ཐུས་པ་དད། དའེ་ལནནྟོ། 





























།རྐདཔནཾ་ལ་འཕད་རྩ་ བཞིའའཅའ། ༣། །འཕ་རུ་སིང་དང་འབྲེལ་བར་གནས། །ཞགྱལ་མ་ སྙིངདང། འཐལ་བའ་ཆོདམ་ཆེན་པའ་གནུས། །དེ་ལས་བྱེས་པའི་གཏར་ར་བྲདན་ཅུ་བྱདན། །ཞེས་ 

། ༧ཚོག་གསང་གསུར་མདུང་དད། ྙིགྱ་སཱཿྷ་ལགརལ་་ཤི་་། ཨཿ་སཾ་རྩརྔཾ་ཆུད་ཐོདྷ་ཅདབ ༨ ༥༨༢༤ །ལགཔར་དཔུངཙ་དུག་མགྒོ་མད་ཙ་དང། །སྣོད་ཁར་ 

༡།ཐུདྲ་གོ་ཉིང་འདོམ་ཙུ་དང་། །བུད་ཀན་མཁྲིས་ཚ་ཤའི་ང་པུན་བུད་ང། །གློ་ཡིང་འདམ་ཙ་མཆིན་མཁིས་འདོམ་ཚ་དང། །རབྷ་ར་དུགའདུས་སེར་མོའྱིས་བྱར་དང་། །གཏར་ཙྭ་སཱཁྱརཱ་ཙཱ་བཞི་ལག་པ་ལའོ། །རྐད་པརྨ་ཙ་བོཆ་དདྲ་ནབ 135 
་དང། །ུམཐཱརྦ་བིན་གཞུག་གདོངར་མངྡ་ཙ་དངྭ། །ཅི་ཀྱོག་ཡོབ་གྲོོཏ་ཙི་བཅོ་བྱཏད་དོ། །སྦབས་ལ་བ་བའིའ་དང་པན་འྲགམ། །གཞུག་བྱ་ར་དང་གཏརྩ་ཙཱ་ཝརུ་བཤད། །ཕྱིར་གེལ་གཏར་ཙ་བདུནནུ་ཅ་བདུན་གནས། 
གཉན་པའི་ཚུ་གནད་བྱ་དདང་བཅུ་གཉིས་ཡད། །ཅེས་པ་མགོ་ལ་སྟན་པའཐག་རམ་པ་བཤི། །ཕིནང་རཱག་དང་ཚངས་བའྲི་སྒད་པ་དང། །འཔད་ལལ་གཉིས་དང་གཟེན་ཚེ་ནམ་བ་དྲག། །སཚུལཙ་འདའ་བེདམིགྲ་ཙ་རྔས་ཤཾན་དང། 

` [གསར་གྱི་སྐད་པ་དང་ནི་རྩ་བཞི་ཡད། །བྱང་ཁོག་བློ་རྩ་རྩ་བཞི་སྙིང་རྩ་དྲུག །མཆིན་མཆར་ལངོ་དང་བོསམ་སའྱི་བཤི་དང། །པེ་བའཾརཱ་ལྔ་མཁྲཾསབྱ་རྤུ་ཆཱ་རེ། །མཁལ་མཁྲི་ི མཆིན་ཅན་ང་། རྩ་བཞི་སྒང་བའི་རྩ་གསུམ་སྟ། །ཅུ་ 











༄༅།་ །འཕད་ཏུལ་སྟཾང་དངམིགའ་བུར་མཁུན་ཚོས་དང་། །ཟ་འཐུམས་ལག་པ་ཚོགས་འཐུམས་མཁརམཚམས་དང། །གཞུག་ཐུང་བདརུས་ཚོགས་ཆན་བྱར་གཉིས་དང། །ལོང་ཅུ་སེལེང་པ་དང་ 
སུམནུ་གཏིས། །རྒུས་གནད་བཅུ་བཞི་ཞུས་པ། ཆུརྒྱས་ལྟག་ཆུ་བཤུལ་པའི་ཆུ་ལེབ་གཉིས། །ྲག་མེ་མཁིག་སྭ་སིད་ཁུང་ཏིངྱརཱ་དུདུ། །ཆུ་བ་སྦུལ་མ་གོ་བྱརུ་བཤིའ་བཤད་པ་ཡིན། །དོན་སྣེདོ་གནད་བཅུ་གསུམཞས་པ་ 
།དོན་གནད་ཧིངཙ་ནག་པྤོ་གྲོ་བུདང། །མཆིན་པའི་ཤཚོ་དང་མཁལའབས་མཆེན་པའྲི་མུ། །སྣད་གྲནད་ཕཾ་བའེ་རྫམ་དདྲ་མཁྲས་པའེ་རྩ། །ཁག་མང་ད་མས་མེ་ཨང་པ་ཁ། །ལྗངནག་སོ་དང་བསམ་ས་བྱར་གྲ་སུམ་མེ། ། 13; 
[གྷུདད་བྷྱ་ཏདང་དྭགུ་བྱད་ཐམ་པ་ཡོད། །ཅེས་པས་ཙུའ་གནུད་ལྔ་བགྲརླ་ནུང་རྩ་དད། །རུང་ཁྲག་གཏིས་འདོམ་འབར་བའྷ་ར་གསུམ་ལས། །འཕར་བྲསོག་རྩ་ལྔས་པའི་རྩ་ཆན་བྱརད། ` 







ཇའ ད་ཆས ་ ༨ "$ ཏི 20 ༤༠ ་ > 
#@ླ ཕྱིནང་རྒྱུག་དང་གཟེར་རུ་རྣམ་པ་དགུ། །ལྔགའལ ནོ་ཤིངྷལཱགྷ་ར་ཝ ཁྒྱཆ་ན་ད། ཀའགསཱཿ་རི་ཁྲགས་གསེར་གྱི་སྐུད་པ་དདུ། །འཁྲ་ཁབ་ ཇུལ་ཆིའ་བུར་རུའ་བྱད་ ག༧ཾས། །རྐངད་ལ་ འཕརྱ་ཚ་ཏི་བུ་ཙ་བཞི་སེ། ། 
རུདདཙ་ུའཕར་བ། ནད། །ཁག་རྩ་ཀླ་ཉིངས་ཆེན་མཚརསཁལ་ར་དང་། །ལོ་བ་མཁྲིས་པྱ་རུམ་ལདསྙིར། །བསམསྡེ་ལང་བ་གཅིག་ཀྱི་ར་བསྟན་པས། 'སྙིངདི།ཁགར་ཅུ་སང་སདོཁ ིང་བ་འི 








ཡྱརླུགས་སྲེ་བ་སྱད་དང་། ཁོཆོཧོའོ་འོསས་པ ལ་མ་ཛིནོ་བུ་ཁུགས་པ་དང། །དུང་ཁྭ་བུད་ངུག་མགོ་སང་རུ་ཉི་བཱ་བྱངད། །མཆེན་ཙ་འཇའ་པད་ཡིགྷ་ཙྭ་རུས་ཞན་དད། །ཤརྦ་མེནོ་རུ། 
ཕང་ཁམ་གཟུར་ཙུ། །མཆིནྷ་ཙ་སཱད་གསུམ་གཉིས་གཉིས་བྱར་གཏུས་སོ། །ཟཆར་རྩ་བྷ་རུང་ཁ་གཟར་ཙ་ནག་དུགྲ། །ཏ་ལཐན་གཉིས་ཏི་བྱཧད་ངུ་བཤད། །མཁལ་ཚ་ར་ནགྲ་རུས་ཞཾན་དང། །རྐད་འདུགས་སྣ་སྤ་བིན་ 
གཞུག་བྱར་གཉིས་ས། །ཕྱེཙ་སྦཱལ་ཡིག་ཀ་བ་བོང་མད་གསུམ། གསར་བ །སྲོག་ཉཾན་བཤའ་རིང་སྒུ་རང་དབུརུ་བཤད། །རྒྱུ་མའི་རྩ་ནི་རྒྱ་སློགས་གས་བན་གནས། །ལུང་རྩར་ཆེན་ལྟ་ ¦ 
ཅྷུན་ཡངྒ་ཙཾདཱག །བསམ་སའི་ཅགཉིས་སྣ་རུ་གཉི་སན་གནས། ། སྐུམ། །དྷ་ཝཱར་བྱཧདྱ་རྩཿ་དགྲ་བགྱཧཱའྱཾར་། ༽རེང་ཅ་དུརྱ་གི་དྲང་ཐག་བྱཅགསུམ་དད། །སུམ་མདོའི་རིགས་དང་ལྟར་ 
ཅེདྲ་སཱ་ཐཱ་རནཾ། །འངའ་བེད་དླད་ཆུ་ར་ཀརུདང་། །རསྔ་གྲུའུང་ར་བའི་མགོསམའུ་གཉས། །དཱིལ་བསྔ་ཙ་གནུད་བྱདང་དགུ་བྱཅུ་ཉོ། །ཡུས་གནད་སྦྱིར་བཛས་ས་སུམ་བྱདཛཱ་གཉིས་ས །མགོལ་ད་གཉིསྔཞུས་པ། 
ལག་ལ་ཤགནད་འྲད་བྲ་ནམ་པ་གཅིས། །ུས་གནད་སྡུང་སྒོ་སྤེབས་ལྟངའཕྲད་ཉལ་དད། །མིག་འབོན་མཁུར་ཚོས་ཟ་ ་ཁྲ་ག་མ་ཉག་པ་དང། །རུས་གོད་བླར་གསུམ་ཙ་གནད་ནཐག་དང་། །ཚདས་པའི་སྐང་པཡི་ནང་ 




















༄༅། །རྨུག་པ་དད། །གཟེརྡ་ར་དགུདང་ ཝདྱ་བདསུམ་མངོ་རེས། །ཤརུ་བཅཅུ་ཇུགསུམཱར་བཞི་ཉེ། །དེ་ཝར་ཝ་བཅུ་ང་གཉིས་མགོལ་གནས། །སྣ་ལ་སཾགསུམ་གནསཞས་བ། གཱཾ་ལ་ཤ་གནད་ 
སུང་ཤྱ་ཧོགས་ཤདད། །ཨལ་གང་མིད་པ་དང་བཞི་ ་ཆུ་ལེ་བགཉེས །ལུས་གནད་ཚོགས་མཚམསྩར་གནད་ར་ཆུང་དང། །ཅིའྭྲ་གཉིད་ལརྒ་གསའ་གྱི་སྐད་པ་དང། །དད་དཔྱང་བཅུ་གསུམ་ཕྱིའི་ཆུ་རྩ་དྲུག རྩ 
ཙ།གནད་བྱུ་ ༥ ཇུག་སྱིདྲིལསེ་གསུམ་མོ།། དྭུ་བྱཅུ་གྲོཝ་བང་ཁོག་སདྲ་སད་གནས། ཞས་པ་བང་ཁོག་ཤུགནད་བྲ་ཁུལ་ཤྭཏུ་ཤདང། །ནུ་ཤ་བཞག་དེ་གཏཁ་ཤའདོས་ཤ་དང། རར ་ 


ཤཀ 





„ ཌཱཾག་འབྲས་དུང། (ཤགྲད་བཅོ་བྱ་རད་རུས་གནདྨ་ནོམ་པ་གསུམ། །ཆུ་གནད་བཤལ་པའིརུ་ལེབྱ་རོམ་བགཉིས། །ར་གནད་སྲེགྱ་ཙྲ་མས་པའྱི་ར་ཆེན་བྱཅད། །ཤློ་ར་ཉི་ཤར་བཞི་སྙིངྱ་་བཞི། །མཆིན་མཆེན་ལང་ 
@ །ུང་བསམ་སར་གཉིས་གཉིས། །ཕབའྱི་ཝ་མཁིས་རྩ་རླཱ་རར། །མཁལ་མབྲེ་ཙ་བཞྲི་ལ་ངཔའྭཾིརཾ་གསུམ་དད། །དེ་ལྲ་ཚ་གནད་ཝ་བ 


ཐ་ས དབྱར་གསུམ་སྤྱིར་བསམས་པས། །དགུ་བླར་ 
གྲ་ཝ་བུང་ཁོག་སེདྱ་སཱདགན་ས། །བྱར་དངྱ་ཙ་གཉིས་ཡན་ལག་བ 


།རྩ་གནད་རྩ་ི་ཤུ་རྩ་བཞི་དང། །མཁལམ 






ལ་མའྭི་ཙ་བཞ་ལ ཚ་ལྡརུ་བཤུད། །དོཊ 
ཞི་ལ་གནས། །ཞས་པའི་ཡན་ལག་དྲུག ། རྐང་པ་བཅུ། རུས་གནད་ལོངོ་བུ་པྲ་ལེང་ཚེགས་བཅུ་གཉིས། 





„| ༄༅། །བ་དང་། མཱདོར་བསྟན་པ་དང། རྒྱས་པར་བཤད་བ་དང་། མཆཚན་དང་བཞིའོ། འབཝ་བ་མཚན་ཉི་དྱ་ཀྷིག་བས་སུ་ངོ་བོད་པ་དངའྲབས་ཐུ་དང། གཉན་པོའི་སྐེནས་བྲངས་དང་གོ་རཾས་ 
ལའ སྐས་མས། ངེས་པནི། ཉོན་མངས་པ་བྱརཆྐ་འི་བཞི་སྟང་ཡང་རཱ་བ་དུག་གསུམ་དུའདུས་པས། ཤིག་བ་གསུམ་ཁྱི་རུ་དག་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཆུདུག་གསུམ་དུ་ངེས་ས།། དོ་བོའ 
རཿ ནས་གངས་ངེས་བནི། རྣ ཁུད་བར་རུ་བ་ལ་སང། མཁྲིས་པ་མཚེན་ཧིད་བདུན་དང་ཝྡན་བ་ཡང། ཁྱན་པར་ཚའེ་རྣོ། བད་ཀ་མཛན་ཏིང་བདུད་དང་ཝདྨ་པང། ཁྱན་བར་བསིལ་ལ་ 
༧ ལི དེ་གསུམྱ་གིང་བོ་གཅོབེ།འོག་ཏཱ་ག ཅ་ལ ཞུང་བའི་མཐའ་ཁེགས། འདི གག ་ ུང་གཉིས་ཀ་ཟུང་བུའ་ཇྲུག་པའྱ་ཕིར་གངས་མང་བའི་ 
ཚོ 
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4, མཐུཁུ་ཁེགས་ས།། དབ་ངེས་བནི། དང་རི པིའི ་དུག་གསུ རེས་ནས་འབས་ཐུལ་མཉམ་ 














གྱིས་བསུགས་པ་ས་ཕྲང་བར་བྱེད་ལ། ± ས་ས་ས ལྤེའུ་བྱད་༥་་པ་་ཞཱགསྱརུལ་ལ་་ཞིལས། ་དབབ་གཞུང་ཆུལ་། 
ང་བཞི་ཤོ། བབ་སྤོད་ལམྱ་བིགནས་ལ་གཉིས་ཏེ། བླ་ས་བ་པད་བུས་པ་དང་ལན་ནོ།། ལན་ལ་དབབ་བསྟན་བཤད་པ་གསུམ། ་དེ་ལྤའུ་བྱར་གྲསུམ་བྱར་བཞི་བཅོ་ལུ་པ་གསུམ་ཕིས་ཉེའོཏྲ། དང་པ་བཅུ་གསུམ་བྱ་དན་སོད་ལ་ 
'དབབ་བསྟན་བཤད་མཚན་གསུམ་མོ།། སྐབས་དརྭ་སན་མ་ཆོག་འིནཿནྲ་གབ་པའི་གསང་སགས་བཅང་ཞེས་བི། རུ་གརྡ་ལྡེ་ཡོགས་ནྱ་ཧལ་ཕན་གཅིག་ལྭ་གང་པ་ཆྭསན་ཟ་བ་གཅིགཡད་དེདའི་ལི་བམཚོནད་དུ་སོང་བས་ད་ལ། 
།གནས་པའླིཀུ་བོས་ནས་ཐན་པ་ཆེན་པྱེ་བུངན་ས། བ་ཨཾན་ལྲ་པ་བཏུགས་བསྭ་གང་གྱི་ལི་བ་མཚོན་ངང་སེང་བསྲ་ཀུ་བོས་བས་ལནྱ། ཀླ་བཀུགན་པན་བེར་རོ། ་ཡལ་དན་རིགས་ྲགྲུགུབ་པའྲི་ནལ་འྱ་ཐོར་པ་གཅིག་ཡོད་པ་དྭས༔ 
ནབཀུག་པསྤ་རར་པ་བས་སྐད། དེ་བཞིན་དུ་ད་གསུམ་དངྱ་ནུས་པ་དང་ལན་པའྲི་པིན་བླསུང་བ་བཅུང་བརླ་བའོ།། བཅུ་བཞི་བྲ་དུས་སྩེད་ལ་ཡང་དབབ་བ་སན་བཤད་གྲསམམཚན་དངུ་པེཤིའོ།། བཅྔོ་ཝ་པ་གནས་སྐབས་སྩོད་ 
པ་ལ་ཡངད་བབ་བསན་བཤད་གསུམ་མཚནདང་བཞིའོ། འཚོ་བཟས་ི་གནས་ལ་གཉིས་ཏེ། བླསབ་པནྲ་ཞུས་བ་དང་ལན་ནོ།། ལན་ལ་བཞི་ེ། ་ཉན་གསན་དབབ་པ། གཅེས་པན་གདམས་པ། མདོད་གསྟན་པྱར་ 




















རོ ཌྷ ཟའ རུང་བ ཡོར ལྩེ་དྲོ་ ད་ང སི དཱ དཱ 

རོལ་བ་སྟད་བཤད་གཉིས་ས།། ཧི་ཤཱ་པྲ་དུས་པ་བསན་པ་ལ་ལད། དབབ་བསན་བ་ཤད་གྲ་སམ་མཚན་དང་བཤིའོ།། ་དའྟི་སྐ་བསྲ་ས་ཡོན་ཏན་འཇམ་དང་ལི་དོ་སྣམ་དང་གྔན། གྲང་དད་བཅུལ་བ་བསིལ་མཉེན་སྨ་ས་དང། སྨུ 
དང་ཚ་བལདླློ བགགཅུདང་མང་བྲ་ངབཚའང་ ཉི་འས་འཇོམ། ་ར་ས་གིེབ་ས་བཟོམ་བད་མིདྱབག། ་ླཅཉིནཔརབྱས། ་།ཕྲ་བའི་བུསློ་སྣཱམ་གྱིས་འགེང་ས། །དེ་ཕྱིར་ 

སྲ་པ་སོ་ས་ཡད། །གཤན་བྲནན་བའི་ཆ་འཛིན་ཞིད། །བུན་དུའ་བ་བ་བསའྲག་བརྡ་བེད། །དྱེ་ཕིན་ལྦུབ་གཤེན་སོ་སདོ་ལུང། །གཉིན་པོ་བསམ་པ་གཅིགགས་འཇོམ། །འཇདམ་མྱརུབ་པས་འྲད་པནྱ་བུད། །འྱབན་བླུ་རུ་བ་པས། 14 
དུམ་བླུན་གཅོད། །དྲ་ཕྲིན་འཇུམ་འྱབན་སོ་སེ་ཡང། །གཉེན་པྱརུ་པ་བ་གཅིག་གས་འདོམ། དག་བགསྫོས་སས་ཡི་ད། ༽སུམ་པ་བསྲ་པ་བ་སེལ་བས་འགལཞྭ་ན། སམ་པ་མིའྲུངག་པས་སེལ་མིནུས་ཏ། དཔདན་ཅི །། 
ཁུང་དྲུ་བི་ ལ་མི ཤོང་བ་བཞིནནོ།། མོས་བུ་གྲ་བ་མོ་བཀང་ནསྲ་ལིདོ་འཇྲལ གའྲིནུ་ས་པ་འཇོམ་སྟེ། བིཐད་དུ་དད་པ་བཤན་ནོ།། ས་བ་བསྐམ་པ་གྲོ་ཝག་པ་ཡིན་པས། གཉིས་ཀས་མཁྲིས་པ་སེལ་བ་འགལ་ཞན། སཱ 
བྱམ་སག་བད་འད་ བ་ཡོད དི་ལྭཧམ་བླ་སབའྲ་བུཞིང་བསིལ་བྲས་འདདལ་མྱི་སེད། སྣ་རུང་གཉིས་ལས་བུང་བགམ་པས་འྲལ་བ་གཤའ་སྐམ། དྲ་ཕིར་ས་བྣས་མ་སོ་སོབ་གལ་ཤ་ན་ཡང། ལྭ་བིས་ 












༄༅། །པའི་གཉེན་པོར་དྲུས་སྒར་སོ་སེར་དྲབ། །འགའ་ཞིགན་དྲ། དྲི་མཉམ་པའི་གཉིན་པད་གཉིས་ཀ་གཏོང་ཟེར་ཏི། བཅུལ་བལར་ཡོད་ནས་བཡན་ཡོད། བརུལ་བསད་པའྲིས་བ་མི་སྲིད་བའི་ཕིན། 
རྫས་ངོ་བོ་གཅིག་བསསོ་སེར་འདོད་པ་མི་ནིགས་སོ།། འྱ་བར་བགྲ་ནྩ་སི་གཉན་པྲོས་བ་ཡིན་ཞེས་པ་ཡངམི་ནིགས་ཏྭ། ཟླ་བཆུལས་བུངཞིང་བསལ་བདང། རྔས་དོབོ་བྲག་སྨན་ཡིན་བཞྲི་ཡིར། མཁྲིས་པའི་གཉེན་པོད་སྨོདྲ་དུ་ 
༅ བཤད་པ་འགལ་ཏེ། ཚྲ་བང་གོཝ་ལེག་ཧུང་སྦྱང་མེདྲོད་འཆོར་བའི་བྱིར་རོ།། གཉེན་པོལ་གོ་ལྡགྱརཱ་མད་བའྱི་ཧུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། ཀར འ་པ བསཱིལ་བ་དང་བརུལ་བལ་ནངགས་ི་གནས་པའྲི་ཕིར་དོ།། ལིསྣུམ་ 

ལསེགས་ད་ལས་བུང་བ་ཡིན། ཞེས་བནི། མདན་བསར་བསྟན་བའྱི་པིནརོ།། ལི་བ་ནང་ཕད་ཤོནྲྱི་ཏྭ་མི། །བླངལ་བ་ནང་པད་ཤིན་ཏུ་བླཅལ། །སྣམ་པན་ཕད་ཤིན་ཏྭ་སུམ། །འཇམ་བཞནང་ཕད་ཤིནཏའདམ། །བསྐམ་པས་ 
རྱ སྭ་བྭ་སབས་ཆཁྲའུ། །ས་བཏན་རུ་ནི་བསི་ལལ་མཉེན། །སྣམ་ལིའཇམ་བརྟན་ལྡན་པསྨླརུང་ནད་སེལ། །ས་བསིལ་བྷཅུལ་མཉེན་ཝན་བས་མིས་པ་སལ །དེདག་ཀྐུརྱེགི་བད་ཀན་མཆོག་ངུ་བྱསིད།།ཞུ་ཇས་ཕལ་ཆེར་མིའྱཐུདམང 
།བརའ། །སྐྱུར་པས་ས་མེ་ཝྡན་པའི་རོ། །བསྐམང་ནང་བད་ཤོནྩོང་བསམ། །དྱ་ཕོར་ཁྲག་གེཅོད་སྒྱུར་བཡང། །སྣམ་ཆུངསནང་ཕྲད་པ་སྣུམ། །ཡང་བས་ལྩི་བ་སྙེབས་ཆྩི། །འཇམ་པས་རུ་བབ་ཉོབས་རྐྱཆབ། །བརུལ་བསྣ་ནོ 













55 ༅ཛ=༤མཐང་འཐམའཆང་འངཔའང་ 
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573 ཟོ་འོབབས་ 





ས་མགོ 









བཤད་གསུམ། བཤད་པ་ལྤའྱ་ཚ་བདུནར་བྱསདྱར་དགུ་སམྦར་པསྟ་སེན་ཏེ། དད་པྱེར་བྱདན་བ་གསྔ་རུལ་བྟསན་བ་ལ། བསྟན་བཤད་མཚན་ནོ།། ཙ་བྱ་རད་པ་གསྦེ་རུྱ་ཧས་པ་ལ་གྲསམ་ཉེ། ཞུ་བ་དངལན་སོ། ཚ་དྲག། 
པགསྦ་ཚུལ་ཡུལ་ཡང། དབབ་བསན་བཤད་གསུམ། མཆན་དོ།། དཔིས་བས་སུ་ཅན་དད་བཉིན་བའོའཕལ་ཟད་བཅོས་ཐབས་གཅིག ། ཅེས་བནི། རླུང་ཟད་བསྐྲ་རུབཡང་བས་གས། །མཁྲིས་ཟད་སྒྱན་ཚཱནོ་བས་གསོ།། 
བད་ཀན་ཟད་པ་དངདྲ་ལི་སྣམ་པས་གསོ། །རུང་མཁིསཚ་བྷ་དོབས་གསོ། །བདྨ་རུང་ཁ་དང་བསིལ་བས་གསོ། །བདམཁྲེས་ལུན་རྭ་སྣམ་བས་གསོ། །ཁེག་ཟད་མྲོབས་ཟད་གསེ་བའྲད། །འགའཕལ་ཁེ་པསལ་གཏན་ 

བྱིས་གསོ།དངས་མཚེལ་ཐེདའ་ཕལ་བནི། །བད་ཀན་འཕེལ་བྭ་ཝ་བུན་བསོ། །རྐང་རུས་ཟདའ་ཕལྭ་དཱང་ཉན་གསོ། །ཤ་ཡི་ཟད་འ་ཕོལྟ་ཏ་དང་སཱད། །ཁ་བ་ཟད་པ་འྩོང་ས་གསོ། འཕེལ་བཏམས་མེད་ཆགས་པ་སྦྱད། ། 
བཤང་བའ་ཕུལ་བའྲ་འུ་བས་གས། །ད་ནཙམ་པས་བཞུ་བདྲ་བ། །གཅིན་བཕུབྱ་གུན་ན་གཅིན་སྙིག་ས། །གཅིན་ཟད་གཅིན་སྙི་ལ་བུར་གསོ། །ཇུལ་ཟད་རོལ་བྱ་སྱུ་བག་བ། །རུལ་འ་ཕེལ་ཆང་གིས་གསེ་བརྡུ་བ།།མདངས་ 
ཟད་བཅུད་ལེན་ཆོགས་གས། །མདངས་འཕེལ་ལུས་དང་ཚའ་ཕེལ་འགྱུར། །དལ་གས་ཐབས་སང་བར་བཤད། ཨུམྱཅུ་པ་ཁུད་པར་གས་བ་ལལཝལ་སེ། དབབ་བསན་བཤད། བསྔུ་མཚན་ནོ།། སེ་གཅིག་པྱ བྱཉེད་ 
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༈། ༠] །སྨན་བའི་གནས་ལ་བཞིསྙེ། བསླབ་པར་ཁུས་བ་དང་། ལན་དང་ལྭའཊིམཚན་དང། བཤད་རད་ལས་ལག་མ་མང་བར་བསན་བའོ།། ལ་ན་ལ་དབབ་བསྟན་བཤད་གསུམ་མོ།། བས་ 
སུམི་དགེ་ལེང་ཞིས་བ་ནི། ནད་བའྱི་ཁིས་དུ་གཞནཀྱི་སོག་མི་གཅད། ནད་བའྱི་ཁིམནས་ནོར་མི་བནུ། ནད་བའི་ཆུང་མ་ལ་སྱི་ཧོ། ཧོཉི་བདོད་བལག ལའ་བཐི་བུན་མྲོ་བ། ནུད་པ་ནད་གཡོག་ཝ་ཐ་སྣང་བ། ཁོད་ 
ཁཆི་ཆི་གསོས་ཞིས་ངག་འྱ་བམས་སྣད་པ། ནད་པ་ལ་དོལ་བའོཚེག་ཆུ་བམྲི་བ། ནད་བབིནོན་ལ་ཆགས་ས་མས་ཀེས་མི་ཐོབ་པ་མི་དྲ་བལ། ནད་པ་ལ་སྔན་ས་མསྱ་ཀྱི་སྣད་ཁམ་ས་ཅན་དང་དལ་མི་བའོ།། ཤིན་དགའ་སྙམ་པའི་ 1 
ལག་ལཱ་སི་བ། དེ་བྱ༡་མངས་ན་གསོ་བ་སླ་བའ་གྲོགས་སུའབྱུར། །ྱི་མྭ་བངྱ་རབལ་ས་ལ་བཤོོད་ཐག་ཉེ་བར་འགྱར། ་ ཐོ་ཅོ་སྔོག་པ་དན་སོད་དོར་ཤིས་པ་ལྭ་ས། ར་མརྣམ་སྙི་ན་ཁུརན་སྣ་ན་པ་སྨོ། ས་ལམ ཛི 
ཌུ ན་སྙན་པ་སོ] །རང་བཅོས་གྲོས་འགོའདོན་ན་སྔན་པ་སྩོ། །བླུ་བྲད་རུ་བཱུལ་བྱད་ན་སྔན་པ་འཆལ། །ཁས་བླངས་དན་ཐོག་ཡྱི་དྭག་སན་བ་འཆལ། །ལ་ལོ་ཆང་དབང་ཆན་སྣ་ན་པ་འཆལ། །བླས་བཤུས་མད་པའ གས་ 
པོ་ཙོཅོ་ཡིན། །བྱས་ལནང་མདོ་མེད་ན་དིག་པ་ཡི་ན། །མཉམ་གོགས་ཁྱད་གསང་ེད་ན་ཐོཙ་ཡྒནཾ། །ནད་ལ་ཁྭ་ལབིག་མདན་དི་ག་བཡེ་ནེ། །རོལ་སྨན་དཔདྱ་པད་ན་དིག་པ་ཡིན། །མཉ་མ་གཉིས་གོང་དུ་ཤོརན་སྔན་པ་ངན། །{ ` 


















” ཾ༄༅། །ལནྩོརས་པར་བཤད་པ་ལྭ་སབས་བཅོ་ལ། ལྦའུ་དག་བྱརུར་གཉིས་ཀིས་ཏན་ཏེ། ད་ལ་ལྱའུ་དང་པྷགབས་དང་པོལ་བླསབ་པརྦའུས་པ་དང། ལྤའུགསུམ་པ་བཞིཔ་ལྔ་པྭ་སྟན་ནོ།། སྐབས་ 

༄༧༢།ཟལས་ཅད་འུས་ལན་ནོ།། ལ་ནད་བམ་ས་ཅད་ལ་དབབ་བསྟན་བཤད་གསུམ་མཆན་བཤེ་སྔད་དོ།། ཨན་དགྱུད་དྱའི་བྲསས་དོན་སྤེ།། ཕྱི་སྦྱརུད་ལ་དོན་རམ་པ་གསུམ་སཾ། ཨདསྦྱ་རས་སྙན་བཡྱི་ཟིན་བླརབས་ལས། ཕྱི 
དབ་ཆད་བའྲི་སྔན་བྲ་ཝུལ་པའྱི་རུལ་དང། ཞུས་ལན་མ་དོན་བསྟན་པ་དད། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ།། དེལེ་མདོབཞེ་དངལྤ ་ལྔསསནོ་ཏེ། མདོན་བྟསནྩོརས་བཤདའཐེལ་པར་བཀྲོ། མཐའ་ཡ་མྲངག་གེ་དོན་ལྷ་དུད། ༨ 

ན་བསྔས་བའི་ལྤེ དང། ཧྱད་ཡོངས་སུ་གཏད་བལ་ལྲེའགཉིས་ཏ། འགུ པས་ད སྨན་གྱིམཆེག་བསྟན་པའིཁུས་ལན་དང་། བསྲང་བའི་ཆོག་བླསྙན་པའི་ཁུས་ལན། ཕཡུགས་ཛི་ {] 

ཐམས་ཅད་འདུས་བར་བསྟན་པའྱའུས་ལན་དང། ལྲེའའིམཚན་བ ན་པའི། མྤའུ་རྩ་བདུན་པ་ལ ཕ་བྱ་ངད་ད། ཐི་ཆོམ་གེགསླབླིའས་ལན་བ་སྙན་པ་དང། འྲཾལ་པ་དགོསྤ་པདྲ་འྲི་འུས་ལན་བྷ་སཱའ་པའོ།། གབོདྱ་ཧྲིདེལན་དུ་ 

`| བསྟོད་པ་ཕུལ་བ་བསྙན་པ་དང་། བསྟོད་པསམརྒྱད་ཀྱི་ཆཾ་བ་བརྔོད་དེ་ག ས་པར་གདམས་པ་དང། པྩོད་བཟང་ངནལ་གཏདྱ་ཧ་བྱཿན་བའྲའས་ལན་དང། སྙིནཔས་འབྲོ་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྔོས་ཤིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དད། 






ངེ 






་པ་བསྡས་ཤིང་ལྤའའིམ་ཚན་བསྟན་པ་དངྲ། རྒྱད་བཞྲི་ལས་ལྷག་མ་མ་ལུས་པའི་དོན་བསྟནཔགོ། བདུད་རྩི་སྙིང་པེ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དབྱད་དཀའ་བའ་འབྲུའགྲེལ་དང་བཅས་པ་བདྲད་རི་གསལ་བྱད་སྤེན་མ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ས་དཀའ་བའི་འཐུ་འགལ་གསལ་སྦ་ནའདི། །བང་ཏི་སྨ་ན་པ་དབལ་ལྡནྲ་ཧལ་མཚན་ལ། །གཡུ་ཐོག་སྔ་ན་པ་དག་བཤས་ཐྫང་སྦལས།། ཆོས་སྤི་ནྲར་ཆེར་ཝེལ་ཡིན་དགའ་ཞན་ཕུན་ཚོགས་བླེང་དུ་པར་དུ་བསྦུབས།། མངྒ་ལཾ། 


= ི་ོ 


འོལ་བ 





ླ་ །བ པ་ཡན་ལག་བྱུ་ནད་པ ཡཔ་གསང་བ་ཡན་དག་གྱི་ཧུད་བཞི་ལས་བཤད་པའྲི་དད་གསལ་བ ཐོནཾ་པཾབླིོམོ་ཁྲགལོ འབུམ་ཆུང་གསལ་ 
ོི་ལཕསཞས་ཅག ན་པས་ག གགས་པདྲ བཅ ་ཡངདག་པརྡ་གས ༣ ས་སྲབས་ ྱ་ྲི་བ་བྗའུ་རའ ལོ ལུ 











རོ རར ཡུག་ལ་སྲེགས་ནད། །རྒྱན་ཏུ་འབྲལ་བས་ལུས་ཀུན་ཁུབ། །ྱཧོ་དང་འཕྲས་བུའི་དུག་སེལ་བའི། །དངེ་བོའི་སརཱ་པ་ལྭ་ཤིག་འཚལ། །དེ་གསུང་དི་མ 
དའ ཧྲི ར་ར །ཉིགས་བུསྲ་བྲོ་བས་དབོས་ནམྱྱཅས། །ཇི་བཞེན་ལག་ཏུ་ལན་ཝ་དཀའ། །དས་ན་ཁུན་ཅིས་བདེ་བགཏུ། །རོགས་ 
བའ་ཝངས། །ཉུང་དུའི དའིཚག་ཞས་དེནོསིན་པ། །ཅཅཉ།་གེལ་བའུན། །ད་ལྱ་ནད་འདི་སྟེན་བར་པེད་པ་ལ་གསུམ། ཀླད་གཞུང་མཇུག་ 





























རཱ ཤརྨ་དདདུ། ཞིས་བ་ནས། ཕགའཚོལ་ལོ།། ཞེས་བའི་བརྒྱ་དུས་པར་བཤད་པ་ནི། ༈ དངྱཀརཤེས་པརྦ་བསྲོ་ས།། 
རོ པ་ལས། འདི དད ཞས་བ ད་ལ་བཞི། རརྐྱད། བཤུད་རུད། ངང ་ སུ བསྟནཱ་བ་དང་བཞི་ལས།འདིར་ | 
བྲགུ་སྒུདྲས། འན་ལུ་ཡུ་ག ཧུའི ་བསྟན་དངུ། རྟེད ༩༤ ལི (ལདའེ་བམདོར་བྟཏེ ནོ་ཏེ། འདི་ལ་བཞི། བཤད་དྱྱུད་འཆད་ | 
འུའི་མཚན་ ང་དང་པ་དི། ¬ 'པྲདས། བདྡེ་སང་ལ་ཞུས། | 


དིལྟན་ལྦཱལ་པའི་ཚུལ་དང། འ འོ་ཞེས ་པའི་ཚུལ་དྲང། ལའ ི་གཞུང་ད 
རྒོ། དེ་ཡེདངང་པེ སངསྦ་སསྨྲདབ་དས་ རྒྱ འཛིད་པའི་དུས་ན། =, ༩༧ 0 ན་ལ་སྟིམས་པནྡཞུགས་ནས་ཡོད་པ | | 





ི་ི་ུ 








ཐཱ་༤ རང གསོ་བིདུ། གསོ་བ་པོ་གྲས་ཐ་དུ་འདུས་ས་ཤེས་ཟེརཏི། གྲ ཧྒམཚོནནི། དུཔརྐ་གསོ་ཡུལ་དེ་ཞིངྱ་ལཱ་བཱ། 








གཉོད གསོ་ཐབསིརུ་འདོན་པོ་ཉོ་བུ། གསོབ་པོ་ལསཔི་ལཱ་ 
 གཉེན་བ་མདན་ཕུལ་ཡོདྱ་ཀང་བབསྤོ་ཀས་མུགས། ཡུལ་དང་གཉེན་པ་གཉིས་ཀ་ཡོད་ཀང་གས་ཐབས་མ་ཤེསནོ་ནད་བོག་ 
་སོ། ་གཞུན་ཡ ན་ཡང་སུསྱབརེ་ལུལ་དེབེ་ཡུས་ཡིད་ལ། གསེ་ཧཏ་གཉེན་པ་སྨན་དྲད་ཟས་སྤེད་ཡིན་པ་དང། གསུ་ཐབས་ན་སྨན་གཞུངགི།‹ 
མུར་མི་བྱངབྷ་སི། ངས་པར་བཞྲི་ལཱནོ་དུ་དགོས་ལ། ཆུདོའདིར་ཡང་གཔ་བའི་ལུལ། གོསྦ་བེད་གཉེན་པོ། བྲི་ཉན་གས་བའི་ཐུབས། 


ིྱརས་པར་ ད་པ་ནི། དང་པགས་བརྩ་ག་བའི་ཤེས་པན་ ཞས། ×; & དཔགས 
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ཅོྲོ་ཏོགསུངས་པལོ། དེ་ཡདྨ་གརབྲསངགྲི་སབས་སུ་གནས་བྱང་གཅིགལ་བླལབ་བད་གསུངས། 
སོབ་ ལུས་ལྲ་གུབ་པ་ལུས་ ཀེ་གནས 'སྙོན། གང་གས་བ་ནང་ལ་འཕེལ་འབྲིབ་ | 


7 དགས་པ ད་མི ཏའ 










༧] ༄༅༅། །གཉེས་བྲ་གུབ་བ་ཡུསཀ ཀྱི་གནས་ལ་བསླ་བ་བར་ཞུས་བ་དྭང། ལུན་ལས། དང་པ་ན། དྲད་སྲང་ཡེདལས་སྨྱས་ཀྱིས་དྲད་སྲད་རིག་བའི་ཡ་ཤས་ཡ་] འདྣི་གད་ཅོས་ཞུས་སོ།། ཞིས་པ་ལ་སོགས་པས་རནོཏ། ] 
4 གནས་ བྱརུ་གཅིག་ ལ་བླསབ་བའ་བུཌོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལས། གནས་དང་བྱོ་རྩ་རུད་ཕེན་བ་གོངངུ་སེང་ཚ་དནས། གེ ཾླཾྣརནཤ བྲས་བཅེས་འུས་སོ།། བཞི་བ་ལན་བསན་པ་ལ་མདོནྤ་དགཤཉི་ལས 
དང་པ་ར ཀྱུ་དང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཡིད་ལས་སྩེས། གུབ་བ་ཡུས་གནས་བསསན་པིདྱལ་སེ། །ཆགས་ཚུལ་བདུ་དཔེ་གནས་ལུགས་མཚེནོ་ཉིད་དད། ། ལས་འ་རྣཊྟཉས་དྲདན་དུབ་ཤད། །ཅེས་པས་ཧྟོ། རྒྱས་པར་བཤད 6; 
༣ ཿལྭ་ལྭའུ་གཉིས་པ་ཆགས་ཙུལ་བྟསནཱ་བ གདུག ཕྲུང་དང་བྟཆན་པ་དང་བཟིལའ།ོ་ན ལེའུ་བཞི་པ་གཞས་ལུུག གས་བསྟན་པ་ལ་བཞི་ ཛིར འྲུལ་བླ་བ། གཉན་པྲ་གནད། རྒྱུ་ལམ་པུག་་ གོ ། 
༼ 







བཞི་པ་གནུངྱ་བྭ་དང་གཅོད་ཕེད་དྲ། དུའི་ཕྲབས་ཀྱེ་འདུལ་པྲ་ཆུ་འི་གནས་ ལུགས ཀྱི་ཕནཱ་ཐུབས་ལ། མདོད་བསསན་ན། པྱ གནས་ས བས དུ ཆགས་ཕྲི་དའབལ་པ་ཚོ ཚེའི་རྩ་དང་བཤི། །ཞེས་པེསྭ་སུང་ཏ། ཆགས་པ་ 
རྩ་དང། སྲིད་ལཁི་རྩྭ་དང། འབྲེལ་པའེ་ཀླ་དང། ཚེརྱི་ར་བཞིབོ། ་ལཆགས་པའྱ་ཆའི་ལཱཾ་བ་ལས་གསུམ་ ས། ཞེས་པ་ན་ས། སྲར ༣ ལ་ར །ཞེས་པའི་བརྡ་བོོ་གྲ་ཡིད་དང་གསུར་གྱིའནནི། དང་པྲ་འུས། 
„ག་མཚ ཞ་མོ་པསས་ལས་ ༢ སར་ས་ ༢ -་ ཾརརརས་པ་ ་་ིཤ ་ིནན་༅ྔནནྣ།།ྣ།་ཾ། སྣ ་ 













ཆགས་པའིདུས་ནྷོ་་བནས་བགྱོར་བླ་སད་ངེ། དེའྱི་རྣ་སུདལ།ོ་ལ་ཟུག་ནས་ཀླད་པྲ་ུགས། ཀྲུད་པ་ལུཿཧོན་ཡངས་པ་གཏིམུག་གནས། གྲི་མུག་ལས་བད་ཀན་བྱ་སྙེད་པའི་ཕིན་ཅདན་གནས་བར་བཤད་དོ། སག་རྩའི་སྐེད་པ་ལས།ླུ་ 
མཆེན་པ་ཁག་གི་གཤོཆགས། ཁྲག་ལཧོན་མངོས་པ་ཞྭ་མད་གནས། ཞེ་སང་ལས་མཁྲེས་པ་བསསད་པའྲི་ཕིན་བརྔན་གནས་བད་བཤད་དོ།། སྭགྲ་རའི་སཱད་ལས་གསང་བཅགས། དེ་ལུས་ཧེན་མེངས་པ་འདོད་ཆགས་གནས། འདོད་ཆགས 
ལས་ཟླུང་བསྐྱེད་བའི་ཕྲིརྭ་སདན་གནས་པར་བཤད་དོ།། སིདྱ་ར་ནི། སིིད་པའི་ཅུ་བོེནྲི་ནས་བཞི་སྟེ། །ཞེས་པནུས། སྟད་འོག་ཐད་ཀན་ལུས་ཁུན་ཇེས་སུ་འཛེན། །ཞེས་པའི་བདྡ་བ་ཀྲ་བིད་དང་གསུམ་ཀྱིས་སྟེན་ཏེ། དུད་པའད 

ཆགས་པའྲ་བད་བཞྲི་རོ་ནི། བླུ་མདྲ་ཀྲི་ཝ་གཉིས་ལི་བ་ལ་ཟུག་ནས་ལྟེ་བའྱི་མིད། ད་ལ་འབོད་ཅུ་བཞྲ་ཝ་བྱགས་བླམནུས་པུས་ཆགས་ཤིང་འབལ་བདྲ་བིད་པསྡ་ངེས་སུ་བཟུང་བའོ།། བ་ལ་བྟཏན་ནས་སོགྲ་རུ་ཆགས་ཏ་མགོ་ལ་སོང་བ་ | 
ཡས་དང་པ་་སིག་གྱི་ཝ་རགས། དེ་ལ་བརེན་ནས་ཀུད་པཆགས། ཡཱ་ལ་བྷཉན་ནས་དབང་བྱ་གེ་བའི་གུལ་འཆར་བརྡ་བྲད་བའྱི་རུ་སུམ་མདོ་ནིས་བབླ་ཀད་པ་ལྲ་སིད་དྐེ་དན་བྱི་སྐོན་གནས་པགོ། དེ་ལ་འའོར་ར་ཐན་ལཝ་བླུ་རསུ་བསོདནས། 
ཡུལ་གཟུགས་སྒྲ་དི་དོ་བཞི་འཛན་བསྔ་རེས་སུ་འཛིན་པའོ།། དེ་ལས་ཁོག་སྙོད་ཆགས་ཏེ། གཱག་རྩའི་སྟོདདུ་འབྲས་བུ་ལྱར་སྙིང་གནས། དེ་ལ་དྲན་པའི་དབང་པ་གསལ་བའ་བེད་པའྱི་རུ་སྲིད་དེ། དངས་སྱ་ཚ་ཁག་དབུགས་དྲོད་ཐག་ལེ་ཝ་འ། 
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ཁྲུག་གཉེས་ཁུངྒྱ་ཞི་ད་ཉྟེང་དང་འབྲུལ་བས་འཕན་བའོ།། ཁྲག་ཉོོ་དྲུག་པོ དཱ 





བའི་ཙུ་གནད་བྱརདང་བཅུ་གཉིས་ཡོད་དུ། དེ་གཉིས་དྲིལ་བས་བ་དན་ 


- 


ངེ ༢༦༦0 ༦ 


| 


༦ །བྱརདང་བྱཏདརྩཱཿ་དྭུཡོད་དོ།། དེ་ལས་གཏར་ར་བདུན་ཅླུ་ཙ་བདུན་ནི། ཐོག་ཁར་མགོ་ལུ་ཉི་ཤུ་གནས་ཏེ། གང་ཞུན། མཆོག་་གསང་གྱི་ཚུ་གཅིག ། གསར་མདུང་གཏེས། མིག་རྩ་གཉིས། སྒྲ་རྩེ་གཅིག། { 

ལྕུག་རལ་གཉིས། ལྗེནོ་ཤཱིང་གཉིས ར་པ ཉག་ཆ་གཉིས། ཏཱནུ་གཉིས། ས་གཉིས ཐོང་ཙཱ་གཅུག ། ཙྫུདུ་ཆུད་གཉིས་ཏེཏེ་ཤུགོ། ལག་པ་ལ་སོ་བཞི་གནས་ཏེ། དཔཔངྱམ་གཉིས། དུག་མདོ་གཉེས། སད་རྩགཉིས། 

སྣེད་ཁ་གཉིས། རོ་ཐུང་གཉེས། གློ་ིང་འདོན་་གཉེས། བད་ཀན་ཁཆ་ཤལ་རིང་གཉེས། མཁྲིས་ཅུ་ཤུལ་འིང་གཉིས། མའིས་ཆུ་ཕན་བུ་གཉིས། གློ་མཆེན་འདོལ་རྩ་གཉིས། མཆིན་ ་ཐཱས་འདྩོམ་རྩ་གཉིས། རྐྱབ་རྩུ་དྲུག་འདུས་གཉེསཿ), 
སགས རྐང་བར་བཅོ་བྱརད་གནས་ཏུ། རུ་བོ་ཆེ་གཉེས། རབ་ཚ་གཉིས། ཏ་འཐུར་གཉིས། བྱིན་གཞུག་གཉིས། གདོང་ཆུ་ཆུ་སེེར་ གཉེས། ཡོངོ་ཙ་གཉིས། ཡྱིན་སྐྱོག་གཉེས། ཡོབ་གོང་གཉིས། ླ 







ཐེལ ¬ ཊ ཾ ཀྐ ༡༡ ༩༢ ལོལ་ཚོན་ མྭ་ཅ་གཉིས།། ་གཞག༔ ྭ་ཙ་མོདང་ བྲ ་བདནྱ་རྨ་ཐ་བྲ་ ཇར ར་རི ་བྒ་་ངང་ 
རྒྱ་མའི་ཆུ་གཉིས་ཏེ་བྱཅོ་བྱཧད་དོ།། པུསྭ་ཀཱི་མུབྲས་རིལ ཡནལགཆི་ཐ་བཞི། ལྭ་ལ་གནས་ཏ། པོ་བཅི་འྩ་པ་གཏུས། པ་ཡཱཚནྱཾ་བཱ་བྲགམ་ཆུ་གཉིས། གཞུག་ཐུང་ཅུ་མོ་དང་ལྔ་སྟུ་ཅུད་བྱདནྱ་ཅཱཱ་རཱ་བླཾད་ནོ།། གཉུན་པའྱི་ཚ་གནད་བྱརཆ་དང་། 
པྱ་གཉེས་ནི། བོ་ག ཕྱིནརྒྱག་བ་གཅིག ། ཚངས་པའི་སྱུད་པ་གཅིག | ཕྲེད་ཉལ་གཉིས། གཟེར་རྩ་དསུ། མཚུལ་རྩ་གཉེས། འདྡའ་བྱེད་གཉིས། རར ་ གས་གྱི བདང་བཞི་བསྒནོ། 









བང་ཁོག་ལྷ་གོ་བའྱི་རུ་ཉེར་བཞི། སིང་རྩ་དྲུག ། མཆེད་རྩ་གཏེས མཚ་རུ་གཉིས། བསམ་སའུའི་གཉིས། ཕ་ཐའི་ཙ་ཝ། མཁཁསྭ་ཅ་གཅག ༈ རྒྱལའི་རྩ་གཅིག ། ལོང་གི་རྩྭ་གཉེས། ཅཿ སླ སྒང་བའི་རྩ་གསུམ་ྟེཝུ་བཅུ་། ད 
ཙྩ་གཉིས་སྭོ།། ཡནུ་ལག་ལ་འཕར་རྩ་བའེ་ཡོང་པ་ལས། དངུལ་མུདུང་གཉེས། ལིག་དམར་གཉིས། མངོན་པའྱི་ཙ་བྱཅྭ་དུག་ཏུ་འདུས་པས་ཡི་བྲེབང། དེ་བཞི་གཏོགས་བསྐའི་བུ་ཐམ་པ། མཆེནྷ་པ་གཉི་ས། མཁས་རྩུ་དུག། འཆེར་རྩ་ 
བཞི། མཁྲིས་ར་བདྷི་སྔ་སྭཾ་དུག་གནས་སོ།། སྤིར་བྱར་དང་བྱཅ་གཉེས་ས། ཆུ་ཙཱ་ཐམས་ཅུདྱ་ར་ནག་འདེ་ལ་མ་འདུས་པས་ཡེ་བྲགང། སྲེག་རཱ་ལས་ཉྱས་པ་ནམས་ལ་ཚུ་གཉན་ར་སཞེ་པྲོ་མ་གཏོགས་བྱར་དང་བྱཿ་གཉིས་གནས་པར་བཤད། 
པོ གཏུརྩ་ཙ་དངྱ་ཙ་གནད་འདུས་པས་བྱར་དང་བྱརདྱ་རྷཱ་ཙ་དྭགུ་ཡོད་དོ། དེ་ལ་ཤི་ནང་གཉིས་པགས་པ་དང་རུས་པརདོན་སྣད་དུ་འབྲལ་བ་བྱརའི་བྭ་སཾ་སུམ་བྱར་དུག་དའོ། དཾ་ལླ་རུང་མཁེས་བད་ཀན་འདུས་པ་བཞི་ལ་བྱར་དང་བྱ་ཧད་ 

ལ་ས བདུན་བྱུཧརྲ་གུས་སོ།། དེ་ལུས་རུ་ཡང་བནུ་བ་བྱ་པད་དང་བཞི་དྲ་བྭ་ལ་བུརའྲབལ་ཏེ་གུནསཔན་བཤད་དོ།། རྩ་དཀན་གནས་ལུགསོའ། ཀླད་བ་རྩའི་རྒྱམོཛོཚན་པོ་ལསཞིས་པ་ནས། ད་ལསྦརུ་རཱ་ཝན་བུ་བླཅུ་དུག་གེས།ཞུས 
པའི་བརྡ་ཀོ་ཀ་གཅིག་དང་ཚེག་གསུས་ཀྱིས་སྙན་ཏཾ། ངེ་ལ་རྩ་དཀར་ཐམསཅདཀླད་པ་ལས་བྱུང་སྟེ། རྩ་བ་ལྟར་ཐུར་དུ་ཐུག་ནས་ཡུས་སྱུལ་བསྒྱད་ཀྱིབྱཐ་བྱེད་པའི་ཆུ་རྩ་བཅུ་དགུ་གནས་ཏེ། ད་ལ་ཡང་དོན་པྣོད་ནང་དུ་འབྲེལ་བརུས་བའི་རྩཊ 
ཀ་འ ཁ་ར ་མོ་ར་བ་ཁ།  མཁ་་ཁོ་་ྣཁྨ(ཁོིོ(ོ༣ྤྨྤྨཁ ྤ"ཀཾ༈ྭ༈ྭ༈ྣལྣཁ"ལཁ༩༼ྲླྲཤན༅ླ༧ཚླཀླཀླྲླྣླཌྔྲྣཤྣ༦རྣརྣནྣྫྣྤ༅༩ཙཚཙཅ༤༣༽ི༽ ༽པཕ×12༣༥ ༥ ༥༥%༥©འདེ་༥༽ ལམ ཅང 


'----------------- 







རིར ཛའ ༠ 






ཙོ །དོྱ་སིདྱ་པདད་ཐག་བྱར་གསུམཞོསྦ་བྲབ་ཡོད ཡོད་དོ ླདོཔོའྲི་རྲ་ཞབསནས་དོན་ནསྤསིའིནང་ དནམ་རྒྱུརཱེ། 
གྱི་རྩ་བཞི་ཐོརྒཆཾན་དད་མཁ 






། ཆུང་ནྱིརུ་བཞོསོ སིད་དདྱྭ་ཧུལདའབྲལ། མཉིས་པའྱི་ཙ་བཞི་འཆིན་ གི གྲིས་དངཟླ་ལདཱདུ་འད ལ། མད་ཀནུ་ 
ཧཾ ཏུའ་དྲུག་པ་དུ་ལས་ཆུ་རྩ་བྲན སས ཀྲ ཤཡན་ལག་ཡེར་པལ་ལ་ཡོ ཁྱིར དུག་ཡོདདེ ཆུར་བ ཐུཅན་གཉིས། ཇར་འད་བད་གཉས། ཆུར་དདན་གཅིས་༩དུག་སོ། དེ 
ཅབ བྱན་ག 


ཉེས་ཏི་གསུམ། ཅབ་ནྱདངས་པའྲིཙི་དངེ་ཆགས་ཁགམ་ཁྲབལ་བ་གཉིས་ཏི་གསུལ། ་ཡན་ལ་གལ་བྱ་སི་བཅུ་དུགྭ་ཐེས་སོ།། ཚེའི་རྩ་ནི། 


ལི་ལ་ཆོའི་རཱནི་གསུམ་ཡད་ ་ད་ཞེས་ པྲནས། འཁུར ་པ་ཡིན་ཞེས་ པའི་བརྲ་བོ་ཀ་གྲཅིག། གེས་སྙེན་ཏེ། ཉེ། ཡི་ ལ༧་སྲེག གྭ་ཉེནྱཾ་པེད་པཱའྱི་ཙ གསུམ་ཡོད་པ་ལས། མགོ་ལུས་ ཐམས་ཅད་ལྱུ་ཁུབ་ པའ་གནས་པ པནྡ་སྲུག་པ རུའོ།། དབུགས་ དང་ 


འཐོགས་བྲི་མཚོན་ཀུན་ཕག་གསུམ་གྱིས་ 
ཚན་ག དེ་ལ་ ང་ལོ འི 





ང་ཁག་རུ་བའི་ཅུགྱཡིནད་ཞུན། །འབེལྱ་བས་ 





ཌུ རེ ལའེའི་ ཧྱ 
་བ་འདི་ལ་ '་སྤོགས་ པ་ གགས་དྲང་བསུན ནས་འཕའར བའྭ། བ་དྲང་འདྲ་ བའ་ མ་བདླྨ་བརྩར། བྲ་གནས་པའེ།] མཐའམ་རྩའོ མངུག བྔཝྔ་པལ་གཟས་ ཏི། རྩའི་དོ་བོད་ དྲས་ 
± ‹ ཉེན་ཉེ། ཆུའི་དོ་བྒོནླཾདང་ཁུག་ དདྱ་རྨུ་ནབའི་ཡིར་ལུས་ རྤ བའོ།། དས་གའི། ཿ ང་༽ སྭ 


ནི་བྱཾདཅི་དགནས་པ་དད། །སྲཾག 












ཕ་ཁབ་དང་དངུལ་གྱེ་འབུ་རུ་དང། 
བྲཡ་གཉིས། ནངྱ་རཱཀ་གཉེས། གོ 
ཙཿ པོ མཆོན་ 


ཏུ །ིན་གཉིས། རྐོད་འདི ་ཉིས། པྣ་ཅུགིས། བོ གཉིས་ཏེ 


གཱ ལལྭ་དྲུ་གག་གྱི་རུ་དང་ འདེརསེ་ཨོ། བྱྱནརྱ་ % 



















༄༅། །བྱ་རད་ུས་དྲགའོ།། ད་ལྕའ་གནད་དྲེ་ནམུས་ཀི་ནང་ན་གཏོད་རུ་གནདྲདུ་བཤད་པནི། གཏརདུས་གཏརཙ་ཡྲིན་ལངམཛོནྲ་ཤིསྦ་རས་དུས་གནད་དུའགུར་བའྱི་ཕིརྨ་ནེས་པ་ཡིནནོ།། རུང་རྩསོ་གཉིས་ནེ། 
དྭཿ་བྱིདབྱང་ཐག་བཅུ་གསུམ། སུམ་མདོརས་གཏུས། ལྡད་བེད་གཉིས། ཐྲུ་གུ་ཅན་གཏིས། འཇའ་བེད་གཉིས། རདན་གཉིས། ཆླུ་རུ་གཉིས། ཀ་རུ་གཉིས། ནུས་ར་གཉིས། གའགནུང་གཉིས།དྱུ་པ་མགོ་གཉོས་དང་ས 
སྤྱི་དྲིལ་བས་ཆུ་གནད་བརྒྱདང་དགུ་བར་ཐམ་བཡོད་དོ།། ཡུས་གནད་སྱར་བསྡོམས་པས་སུམ་བྱར་དདྱར་གཉེས་ཁོད་དོ།། གནདྲ་བགནས་བསྟན་པན། མགོལུ་ང་གཉེས་ས་ལ་ས་གསུམ་གནས་ཞུས་པ་ནས། རྒྱ་གཉེསབཤད་ 
པིའི་བརྡ་ཤོ་ཀ་གཅིག་གིས་སྙོན་ཏེ། དེ་ཡང་མགོ་ལ་གནད་ཝ་བྱུར་ང་གཉེས་ཡོད་ད། ཅུས་གནད་བྱ་གསུལ། དེལ་རུས་ཧནད་དྱ་ གྲསམ་ནེ། སྣད་སྒོ་གསུམ། སྲུབས་སྱང་གཅིག།ཕྲེདཏལ་གཉིས། མིག་ཕོར་གཉེས། མཐུད་སོས་གཉེས། ཟའབྲམ་གཉེས། ལྷག་ཤགཅིཀགོ། 
༦༠༤༠ ་སུའེའེ། སྙེན་དྲཀིལ་གཉིས། མཁུར་ཚོས་གཉིས་སོ།། ཝང་ེད་གཉིས། སུམ་མདོ་རིས་གཅེག། 


སྐེ་ལ་སོ་གསུམ་གནས་ཏེ། ཤ་གནད་བཞེ། ནིཿ སྡུད] རྒྱང་ 







༦༦:99 ༦ 


]ཤ་གནད་ཝྡུ། འ་བྲ་ནབ་པ། ཚུ་གནད་རེ་ཐག་བཞི། ཚངས་སྐུད། ཡྱིནོང་རྲུག་པ་རེའེ། གཟེར་རུ་དགུ། གེའ་རདྲ་གནི། ལག་པད་གྲསམ། ཧྲི་གུག་ སཱའའེ། ཡིན 
ཤ་ར་འདྲུ་པེད་ད་གསུམ། ཤ་རཱ་བྱརུ་དུ་གཞི་ལཱགྷར། འཇའཔེད། ལྔོནེ་ཤིང། ལག་པལེ། གསེད་མདུད། མཆུལ་རྩ། སྙིན་རྩ། འགམར་ནརས་གཉིས་གཉེས་སོ། དྭ་ལར་ཝཾ་བྱཾ+ྩ་ར་གཉེས་མགོ་ལ་གནས་སོ།། 





ཏཱཿཤ། ཨོལ་གོང། མིདབདང་བཞིའོ།། ཆུས་འ 
[རོ དབུ་བར་གྫོལ་བད་ཁོག་སྟིད་སྨདའ 
¡ མཁན་མཚོམས། ཧ ཅུས། བྲད་ནུས་གསུམ་མ།། 











བོ་གོཉིས། ཁུག་པ་གཉིས། མའྲིསྩཙྭ་ཝ། ཆུ་བོཆགཉེས། མཆེར་བའི་། 





།པུས་མོ་གཉིས་གཉིས། དུང་པ ། ཆོགནདོམ་ོད་ས་གཅག། ཅད ས་རང་གི ང་་་ ག་ རྩ་ནག་གཉིས། སུན་པོ 






ྩཾཊག་གཉས་ཏ་བཞིབུུུ་དྲགགོ། དེ་དྭག་ནི་མཁས་བྱ་རམསྦ་ཀྱིས་བཅོས་སུ་ཡད་པར་བསྟནནོ།། དྲེ་ནམསཡ་གཏོགས་པའི་ ཆྱབྱནཅུདོན་བདུན་ཡོ་ མས་གནད་དུ་བྟནཕག།སྨན་པ་ཕལྱ་ཟིས་འཚོ་བརནུས་པ་ཡིན་ 

རོཤེས་བཤད་དྲོ། པ་གས སུ་གནོད་བྱ་དང་གནོད་ཏྱེདྲ་ངོ་། དབོ་ དན་ལ དབ་ཞ ་པ་བྱཾཧ་དེ་དྱ་ བ་དང། །མངལ་དུ་གནས་ནུལ་རང་བཞིན་མ་ངོད་དུང_། །ལཱ་བ་གྲནས་པ ཊཱ 

ལས་དུང་མཚུན་ཉེད་པོ། ཏག དྲེ © ་ དཔཾ་བླ་ནཱ་ པི ཞེས་པ པོ་ཀ་གཅིག་གིས་ེན་ཏ། ཟྲུས་བདྲ་ཀད་གསུམ ཡིན གསུབ] 

བཅིར བའ ཇི་ཊར་ངེས་ན། བྷཱི སྲ་བ བསྙེགདསབ་སས་པ། ཐྭབས་བུའི་སོནས་གངས་ངེས་བ། འྷི་སོ་ནས་ 
ན་ 


= ་ཡོདད། ༣ངས་སོ།] ཅིའི་པིར་ན། ཧོན་མོངས་བ་བྱརྐངྲབི་བཤི་སྟིང་ཡང་ར་བདུགགསུམ་དུ་འདུས། དུགགསུམ་པོ་ལསཉེས་བ་གསུལ་འབུངཉེ་འདོང 










|, བགའ་བ བོ བི་ དང་འཇྲུ་ས་བླ་ཚུམསྤ་གུར་དུ་ (ཧུཾ འགྱུར་ཚུལ་ནུ། ལྟེ་བ གིས་ས་ལ་མྲའས་པས་ ། །བད་ཀུྱ་ཧིསནྱིོ་བོ་བར་མུན་འགར་ཞེས་ གུའ་ཞེས་པས། 
༈ ཟུ་གསཆེནྷ་ཆ་་བར་ག་ ། བཤལ་སྨྲ རྲི བྱསིང་་ ་ 9 ལོ དཀན ཅི 
འབྱུར་ཏཾ། སྨན་བརྙུལན་ རོས་ནཱ་དྲགསུ་པར་འགྱར་བའོ།། གྲནས་སནི། ་གནས་ས་ = །ལེ་བ ་བནྩཉུངནས་མསའ གནས་ནས སྣས་ཕྱིས། ་གསུ་ྲ་གི་གནས་སྭནི་སི་༢ 
ཁྱབ་པར་གྱུར་ཀྱང། སསབས རི སིས ཀྱི་ལུས་སྙེད་སྨད་བ་གསུམ་དུ་ 

'པའི་གནས། ཨུ་ལ ནས་ས།། ཉེས་པའ་ལས་ལ་ 


ཧུ 'བའི་ ཆུང་མཐིས་བད་ནན་གསུམ་མས་ཅི་འིམ་པར་ཀོ་ིཡངུ་སུན་ཏེའེ་ཡབ། ལ་བ་མ གི་གནས། རའ 
དུ་པར་གཉིས། 
།དབུགས་འཐྱིན་ཇུབ་ ས་པ་སགས་ཚེག་གསུམས་ཏད་ཏེ། ླུང་གིསནིདཔུགས་འྲ 


ཡི་ལ་གསུམ། ཆུང་གི་ལས་དང། མཁྲིས་པའི་ལས་དང། 4 རེར ཆུང་སྤིའི་ལས་ནེ། པའི་ས 


ཨེང ༦ཿ༦ 9 & 


ཙྩི་བ་བདམར་ 


ནྭ་གྱི་ལ 
པ་དང། ཇུབ་པ་དང། སུལ་བསྒྱདེཀྱེལས་དང། སྱོད་པ་དང། ཤུགས་འབྱིན་པདང། གནོད་བྲ་ཡུས་ཟུངསོ་དྲི་མ་སོགས་ལགས་པའ་རུ་ཞིང་སྨིན་ 


་ཀྱི་ཛན་ 


རོ་འཁོང་པརཔལྣོཾཔྣཾསཔཔལཔལསའལཔཔ༨ྲ༨ྱྲྱྱཀྱཔ༨ྱཔ། ༦ ཧྲོ མཁྲིས་པས་བྲཀས་པ་དང། ་སྐེམ་པ་དག། ཟས་ལེན་ | 
[པ་དང དབང་པ་ཚུས་གསུལ་བ་གིཞས་བསྡུ་དསྟས་ འཇིའ་བ་ཀང་ཐུ་བནོ་ད་བུའོ། ཀ། མཁྲེས་བའི་ཨིལས་ན། མཁྲས་བས་བཀྲས་སྐེམ་ཞེས་སེགས ཚེག་ཞིས་ཤི་དོི། 'དང། ཨེ 





: ངཞིས་སོགས་ཚིག་གཉིས་ཀྱིས་སྙེན་ཏེ། བད་ཀན་ཤིས་ལུས་བརཏན་པ་དང། བཱོ་ | 
ཅྱིང་འདུ་བ་དང། ,ཡུས་དྲོད་དང། =$ ༢ དང། དདབ་བ་དུང།ཐོ་དཔྱ་ན་བུ་ལུད་བབོ།། ་བད་ འུ ལོ དའུ དྲ་ཝའི་ལས་དང། 3 བ་ས ཡི ཀའ 
བརུན་པད ང། གཉིད་ལག་པ་དུང། ཚགསྣ་ཚུམས་འབྲེལ་བ་དུང། བཟོད་བསྲན་ཆེ་བ་དང། པཱུ ཅང་་ ས་བ་ཞས་སོར་ ུཀ་གཅིགགསཅུད་ཅ། བྲ དགནས༼ ། 

' ད་པདྨ་ནང་་གནས་པའི་ས། ཧུ་ རྱུབའིལལ། ཤད་པ ས་ ± རི `ི` དབང་པི་ཚིམ་པ་དང། སེམས་འ རི གས 
! པའི་༣ རྒྱ་བའི་ལམ་གྱ་བ ་དངྲ་བེང། ཊད་ ཡིག་འ སྩེབས་བ་ ང། མདདས་ ༔ 
། མུའི་སའི་ རཿ $ & མྱིས་སྙེན་ཏ། ཅི དྲ་རུ་བའྱ་རུང་དེ་གནས་པའི་ས་དི་བང། རྒྱབའི་ལམ་ནེ་སྣ་ལྱ་དང་ལྐོན་མ། 8 ཧིད་ལ་ས་ནཚིག་འབྱིན་པ་དང། རེ 'སྙད་པ་དང། དྷ 


ཤས་བ་འདོར་པ་དང་། 














ˆ“ ˆ༢༩༧༢༡༡༧----༨༤༠༩༤༨༤༨༢༠༤-༨༩༠༤༠༤༠༧༩༤༡ 


ོངལོ་གནོས་པྷ་ཉོ་ཞས་བདོས་ོག་གོུ་ིསྟཉོདཏ།ཟོའ་ོདོའ་གནས་པའིསོདསི། ོད 





ཡནང་ཁོལ་ཤུནྱ་ཏ། ཧེད་ལས་ནི་ཁ་ཟས་འཇུ་བ་དང། དངས་སྟིགས་འ་པད་པ་དབ།ན 










¦ ཞུ་ཁུག་འབྱིན་པ་དང། སྫ་པ་དང། མངལེན་གནས་པྲ་རིས་འབནྡ་མ་ཧ་བོ།། མཁིས་པྭ་ཝ་པ་ལ་ཡངགནས་དངུཡིད་ལྷས་གཉིས་གཉིས་ཏེ། འཇྲུ་བྲྲ་ཞུ་དངེ་གྱུའི་བརན་གནས་ཤེས་སགས་ཚིག་གསུམ་བྱིས་སྙན་ 
མཁིས་པ་འདུ་བད་ད་གནས་ནི་འུ་དང་མྲ་འུའི་བར་ན་ཕ་པའ་ཟ ངས་ཚགས་ཁྱི་འོག་གྱི་རུམའི་འགོ་ཝི་བའི་ཐད་ན་གནས། ཅད་ལས 






པའི་གྲོགས་བྱད་དོ།། མའི ་པ་མདངས་བྱསརཡོཆིན་བའ་གནས་པ་དྲེ་ཞེས་སགས་འེག་གཉེས་ཉིས་སྟོནི་ཏེ། མཐིས་པ་མདངས་བྱསར་ད་གནས་བཞིས་ ཀུ 
¡ 
| 








བ། ༣་ལ་སེགས་མའས་པ་ལྷག་ཡ་བཞི་པྨ་ནམས་ཀུ་ཉེན་བས་ནས་སྙེབས་ ས་པ་མདངས་བྱ། རེ པ་མདངས་བྱ། 
མིཆོན་པ་ལ་གནསྭ། ཧིད་ལསནི་དངས་མར་པར་བླྱམར། །ཁག་དམར་པོད་བསྐུར་བ་སུགས་གདོད་བ་བཅུའི་དང་དང་གི་ཁ དགྱོ་དུར་བདུ་ཐེད་དོ།། མཉྲེས་པ་སུབ་པད་ཉིང་ལ་གནས་པྭ་ས་ཤེས་སེགས་ཚག་གཉེསིས་སྙེན་ཏེ། མཁེས་པ 
སྤྲུབབྱད་དེ་གཞུས་པའི་སཉི་སྙི་ང་ཝ་གནས། ཧྱད་ལས་ནི་ཡིད་གཞུངས་པ་དང། དྲེ་རལྭ་སུད་པ་དང། བོོ་དང་འདོད་པྲ་སུབ་པན་བིད་པའུ ། མཛོད་པད་མིག་ལུ་གནས་དས་གཟུགས་མཐོང་པེད་ཅེས་སགས་ཚོག་གཉུས་ཏེ་དོནནུ། མཁྲིས 
པི་མཐོངྱ་ཧེད་ད་ ་་གནས་པའོས་མིག་ལ་གནས། བེད་པའི་ལས་གཟུགས་མཐོང་བརྡ་བདེ་པལོ།། མདོགགསལ་པགས་མེདོག་གསལ་བདུ་པགས་བན་གནས་ཞེས་སུགས་ཚིག་གཉིས་ཀྱིས་སྙན་ཏེ། མཐས་པ་མདོག་གསལ་ད། གནས་ས 
ཝི་པགས་པར་གནས། ཐུད་ལསནི་བགས་བའི་མདོགགསལ་བའྲ་པད་དོ།། དུ་ཞིན་དུ་བད་ཀནྣ་ལ་ལ་ཡད། ླུད་ས་བགགེས་བ བདཀད་ཏནདྲ་བའའལ་གནས་བསུ། ྭལག་མྭ་ནམསྱ་ཀི་ཏན་དང་རུ་ལས་པྱད་ ། 
ཅིས་པས་སྙན་ཏེ། བད་ཀན་རེནྱ་པང་ད་གནས་སནི་བང་ལ་གནས། ཐུད་ལས་དྱི་སགས་བྱད་ལ་སས་ལག་མ་བཞི་པོའི་ཉུན་དང། ཆུའི་ལས། ཡུསྭ་ཀིག་ཤེར་བག་བླརནྡ་རས་དང་བསིལ་བདྲ་སད་དོ།། བད་ཀནྱ་ཐགས་ཧེད་མཐུའ་ས་ 
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0388 ༢ =< <ྲ<ཾ<ནགན་་ཾ་ཾིྷསྷརྷརསསྤྣྨླྲླྲྔྲུྲ^༣༥^^ ཉ‰&@&ཡི 
)༄༅། །ཨྱུར་བྱ་སི། དའི་ཏྭགས་ས་ཚོབྱ་ཡིན་ས། སླངས་པརྣག་སླ། ནཱདའུཕལ་བླ་སྐེན། སོག་ལྱ་རཱར་དྲུ་གོལ་བའོ།། ཚབ་ན་ངོ་བྱོ་དུ་ཚོན་ལུད་གནས་པས། བནོདྱ་ ཟཚགྲནུས་པྭ་སཾ། དའི་ནད་ཏགས་སུ་ལྔ་ཆབས་ སྒྲ 
གདུང། ཟུས་ཉྫོད་བསེལ་ལྲ་སད་བའྲོ། ཡང་བྲནྷོསབས་འདུརངོ་བོ་ཡུང་བརདམ་ཡིན་ཞིང་གཉེན་བའི་ཁན་ཡང་བྱ་ས། ནདྟཾརཱཀཱསཱ་རཾབྱ་ཧང་པ་ལས་ལུ་འདུས་པླ་རསས་ལྕའ་བཞི་བྷཏདུ་པསའུ་བལ་དྲུ་འགདུས་པའུ།། དསཡ་པན། 
སའི་དབང་པོ་ལ་དོཀུ་བྭ་སི། རུལ་དི། ཁྲ་དྲཱ། ཆུའི་དྲ། འཁུ་བའི་དེ། ནད་ཀྱངེ་ཆེ་བའོོ།། འབུ་བནི་ཉོ་སི་བས་ུདངུ་འྱབང་བྷ་སི། ཁྟི་རྩགས་སུ་ཟས་སྦྱོད་ཡེ་མཐུན་པྲ་བག་ཅམ་རེལ་འཁྲུ་བ་འབུང་པོ། གཤུར་བྲའི་བྷསམ་པ་ལ་ཡིན་ཞིང་ 1 
ལོ་ལ་བླན་ཞིང་ག ཤེར བ་ཡིདོ་པ་ལོ།། དེའི་ཉགསམུ་འབུ་བྲ་ས། ཡུདབླ་མ། གཏར་ཁགྲུ་མ་བཉོགས་འབུང་པའེ།། བྲད་ཀནྱ་གི་མཚའ་ཏེ་དདྲ། བདཀུན་མཚེན་ཉི་དྲསས་ཞིང་ཕསིལ་བ་དངེཤེས་པ་ཚགགཉིས་ཉིས་ཉོན་ཏེ། ངེལ་བདུན། 
བླབ་པ། འསིལ་བ། ལྕེ་བ། བྱང་ཁབ། འཇམ་པ། བྷརབ་བ། འབུར་བགཅན་དུ་གནས་པའོ། དེ་ལྤ་ཐུལ་བཞི་ཛས་ཨིང་བྱོ་ལལ་བར་གནས་བྷ་ས། དེའནདྷ་ཏགས་སུ་འབྲུ་སུབ། དི་མ། པཀ་བཟག། ཨུན་འདོག་མུད་པའ། བསིལ 
པྲིའི་ཚ་བ་ཡེད་པ་ཙམ་མ་ཡིན་ཞིང ཤིན་ཏྭ་གང་བལོ། དིའི་ཚུགས་སུ་ལུས་ལྲ་དདམེད། ཟས་སྤོད་དོད་ལེ་སེང་བའབུང་བོ། ལི་བནྡི་རས་ཁེར་བྷོ་ཚིབས་གཉེན་བོའི་ཁན་ཡང་ཁུ་འབྲོ།། དི་ཏུགས་སུ་ལུསའི། ཤས་པྱའེ།ནདྱ་ཧ 
འབལཔཟབཔཔར་ཐབའའནཉཐནཉན་ནཉཉཉང་ལནམ་མཁར་པརབསར༦་༤ལ་ཆས་མ༡སལ-ལ་འམན་ནམཅམ་མཉམས་པ་ཤང་འམམཔཔ་པཔ་ཿསལ་པཔ་བསཔ་བྱ་ས་འཆས་མམམར༡༨༡༨༡༡༨༥༤༨ྟ༨ྟཕ ༨ ྕ༤ྟ༤ྟྣྟ༥ྕྕྟ༤ྟྟ ྗྟ ༨ ྕྟ༥༤ྕ༤༨ ༨ -- ཅཕ་ 












༼༨༠༧.-པླ , 
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ཤྭ 
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༨༡༡ =༢ ༡༤ ༡༤-༧༤༨༤༤༢༡༤༡---༨༩༠༨༡༤༤༨༡༠༤༧༠༠༩༣༢༤༤༧༢༥༡༤༽) 
ན་ཆད་པྱ་རཱང་བནི་དུས་དཔན་པའོ། ཆདྲུས 
ངཱསང་ནད ཤན་མཧཏཱ་ ༈ 
ཤྱབཝ་ལ་དའྲ་ཨུལ་ཝ་ཤུས་ཤའྭ།། འཡ 193 
ཡེས་རོལ་བགཙག་བུངས་པྲ། - 





དམན་ལག་ལོག་པནྡ་རེ 
ཏང་བ་དང་། དེ་ 
= མའ 


བྱཅུ་གསུམ་པོ་ 
སུམ་པ འདགླི་ཟུགས་ལས། 


















°‹¶|། ༄༅། ༈བ་དང་འཐབ་པ་ལ་སགས་པའི་སྐད་དང། རྫུན་ཕ་པཾ་ཆགསུ་བ་དག་འཁུལ་བཞི་དགགིལོ། ཕྡུག་བསྫལ་དྲག་བོ་ཏུང་བ་དང། བླནབ་སེམས་གནོད་སེམས་ལགོ་ ཀཱ 
@ | གསུམ་དམན་ལྕག་ལོག་པས་ནདྱཀི་སྱེ་མཆེད་ང་འགུར་རོ།། སྱོདལས་རཱན་གཉིས་ལྕེ་མོག་ཝུང་ཞི་བ་བ ནུ་འི། །སསྐ་ལ་དཞི་ཞས་ དང་བའི ས་སེགས་ཏེ། གསོག་ལཞི་བའྱི ཆུ་དང གསོགཕང་ཞི་བའི་ངོ་བོ་དང། གསོ 
ཝུང་ཞི་བའི་དུས་སོོ།། རྒྱས་བཤད་ལ། རྒྱནི་རྩུབེ་སོགས་དྲོད་ཝཱན་རླང་སོགས་ལཞིས་པ་ལ་སོགས་པའེ་ རགྲ་དུག་གིས། 

།ཝྡན་བསླུ་རུང་སོག་པདྲ་ ད་ང། ཆུང་གི་མཚནཉིད་དང་ཆོས་མཐུན་བས 


༧ ཡིག བ་པ་དྭ་རུཔ་བ་དང་ཡད་བ་དང་སྐྱ་བ་དོང། མཛུངས་བར། 
ཚོ།དོད་པབོ་ ཡདོལ། འདིར་བཞི་ལས་ཡྱ་བང་ངོ་སམན། སྒྲ་བས་སྲ་བ་གཉིས་བསེད་དེ། 
སོ་ཞེན། དོ་བ་དེ་གཅིག་པྲུ་དུང་གང་བའི་གཉན་པོར་སོངོ་བས། དེས་མགོམནན་པོ 


༡ --༨-༡--༡༤༨༡༨༤༡༨༤༤༤ 









སཱགསྤུལ་སམསྦི་ལོག་སྱོར་ཏྭ 


སྙཾནཏེ། དང་པླརུང་གསག་བའི། 


ཡངྱ་སཱགཡོ་བཞེསླ་རུངགི མཚན་ཉིད བཞིས་ལེ་བྱགདཔཅི་ཡིན་སྟམན། རྒྱ་བསཝསྲཕ་བཉིས 
བིནྨ་རུང་ཝང་མིནུས་པན་དའྲེ་དུསས་ཡང་ དོ་བས་མགོམནརཔའི་འགྱོར། རྩུབསྐྱ་གསོབཞིག་རུང་འང་གནས་སུའ་ཕལ་ཞེང་སོགབད་བེད་དོ།། 


ཅང 
། དྭེ་ཡར་ལུས་ངག་ཡེད 







ཱིྲཾ་བཱིའི་ཡལ་ནམ་ལའི་དུས། ཟསདད་སྨེནཀྱི་དྩོརས་ངག་ཡིདྲ་ཏི་སྤོད་ ཝཔོཟེདྨཾ་དཱ་ དྷ 
ཀཀ 
་བ། 


དྲནས་བའྲི་འིམ་དོ། སེདཔར་ཕེད་དོ།། ཛཿ 


རྩུབ 


༡ རོརཔཔཔཔ༠ར་པའོང་་ རོ་་ རངབ་༅༨༅ྣ༅ྣ་ག༩ ༼ླྔ་ ༠ རཝ་མམས་མཞེམམ་༠༢༥༨ ༢གསསོ་ཆའ8ད་འམསེརས་སསེ་༢༤སམསཔ་པསསསསེ་ངའབང་་བར་སས།༦༥ལ་སསགསའནགགསསར་ ས་ཤ ༼མས་གཡ་མདམམར་༤༡༢༢༤གསགོ༢༤༠༢༧༤༢༠༥༡༢༧༠པཔཔསསག 
༧པས་ ༦༠ །མུ་འཕལ་ཞིང་གསག་པའོ། ནོ་དྲོ་སྣུམ་གསུམ་བྱིས་ཞགོ་གནོན། བསིལ་བདམད་པནཚོབ་དངྡལན་ོམ་ནྭལི་མཐུན་ཕྱོགས་གཅེག་ཏུ་སང་བས་མཐྲིས་བབསགས་པ་དྲ་ཝུང་བརྡ་པང་དོ།། རུལ་སོགས་ནེ། གྲ་བཅུལ། 
ཉུ །ཇུམརྩོས།ལུསཅི་སོད་པ་རྣམས། རྱལ། བསེལ། མཉིན། སྐུ་སམ་དཱག་དང་ཕན་ཙན་མའེས་པའི་གཉིན་པྲ་ཕགས་གཅིག་ཏུསངབས་མཁྲིས་པཞི་བར་འབུར་པོ། མཁས་བའིགསགྲལ་དཞི་བ་འདིའི་སབས་སུ། དཔ་གཞན་དག་པ་གཅིག་ན་མཚན་བུ་འདི་འདས་སྡངུ། ། 

ྲ ཅིཡིན་ཞི་ན། རྣོ་བ་འས་ལྔའིས་བའི་མཚན་ཞིང་ནོབདང་ཁྱའ་བགཉིས་སྐེད་དོ།། དཡང་རྣ་བསརྒྱར་དུ་འབིགས་བའི་ཡྱིར་འཐུབསྱད་དོ་། རྤོ་བས་ཚ་ཡང་དྲིམནམ་བ་གསུམ་སླ་ད། དྲོ་བ་ལས་ཆ་བ་ཏབུར་བས། དྲོ་མཆམ་དེ་གཉིན་པོ་ལེཁར་ཡད། 7 
ུར་གཉིས་ཀྱང་སྱད་བནྡ་དུདཔའོ། ཞེས་བཤང་བས་སྣེ། བད་ཀན་གསོག་ཝང་ཞེ་བའྱི་རུའེ། རྦ 









4 གསུམྱགིས་མཁྲིས་པའེམཚནཉིད་བདུན་བང་པའྱི་རུ་མཚན་ཅི་ལེན་ ལྒེ 

ཧཿ ཡསཁཔ་གྲག དྲོབས་འདུལ་བཞི་ཕི་འྲི་མནམ་པ་ཡང་སྨ་དོཊ། སྩུམ་པསའི་སྡུམ་ལ་བཅུད་ཡེད་པས། སྣུམ་བཅས་བསྱེད་འཁུ་བརྙུས་ཏེ། རང་བཞིན་གཤར་བས་འབྲུ་ག ཀའ ངུ 
བལ ༢༤ ལེ ༦༩ ༦༡༡ 3 

ཤཱ བན་པ་ལཱ་བསིལ་བ་དང་ཝན་པས་བད་ཀན་ སོག་པརྡ་པད་ད། ད་ལངུ་ངུག་ཀ་བད་ཀནྷ་སེ་ངོ་བོ་དང་མཐཐན་ཡོགས་སུ་སོང་བསྐུ་ཝད་བར་རགས་སེ་ལུམན། །ལེ་ཝུམ་ཅུལ་འཇམ་བརུན་པ་ལས་བུད་ཀུན་བྱས་དནས། བསིལབ་ཕས་བད་ཀན་ 

༧ འགས་ནས་བསངས་པ་ལྟརྱ་པིད་པས་མགོམནནཔ་བཞེནུ་སང་སྟ། མི་ཝུང་བར་རང་གནས་ཨུ་འཕལ་ཞིང་”་སག་པར་ཐད་དོ། ལྱི་ མ་ལ་སོགསྦལ་པོ་དས་བདེ་ཀན་མཚནཉེདབདུན་ཝན་སྱད་པཅ་ཡེན་སྐམན། འཇམ་པས་འཇམ་པ་དང་ 














ཌྲ་ "77 ཇ11་ ཁོ ཏཚོ་ངོ་ ་། ༽ི རོ 
འྱབུངན། རུང་མཐིས་བདུ་ཀུན་གྲསམརང་རང་གང་ལངས་པ་རོའི་ཅུགས་སྟོན པར་ཧེད་པའོ། ཞི་བའི་ངོབོནི། རུངམཁས་བད་ཏནགསུམ་རང་རང་གི་གནས་ལས་འཕུལ་ཡུངམའུཔལ། བདྱ་ཀངུམ་ཟད་པརརངར། 
གིས ཝང་ཞི་བའེ་དུས་ལ་མདོརྒྱ་ནས་གཉིས། དང་པའ དུསནི་སསོ་ཀ་སགས་གསུས་རུང་གསོག་སྟེ། །མཁྲིས་པ་དྲ་བ ༣་དང་བད་ཀན་དབུན་སྨད་དོ་ཞེས་གས་ཀྱིས་སྟའྲོ་ཏི། གསེག་ལྡང་ཤི་བ་ག 
འོ་དགུན་སྙོད་གསུམ་མཐྲེས་པ་གསོག་ལྡུང་ེ་བའི་དུས་ས།། དགུན་སླད་དཔྱིདསོས་གསུམ་བད་ཀན་གསག་ྡང་ཞི་བའེ་དུས་ཡིན་ནོ།། རྒྱས་བཤདལ་བཞི།(( 

ཨིའི ཡད་བྷ་སཱགཡཱ 






ང་གསགྲ་ཝང་ཞི་བའི་དྲུས་ཡིནནོ།། 

༢༢༣༨ ༨༢༥༨༧༠པ ༧༡ ་ དེ་ཡངསས་ཀའི་དུས་ཀྱི་ཆྭ་པིའི་ཕལ། ནམ་ལའེ་དུས། ནང་གི་ལུས། ཟས་དང་སྤྱོད་ལམ་ཀུན་མཚུངས་པར། 

ངོ་བའི་དུ་ ཨ་ཝཱང་དུ་མི་སར་པོ།། དབཿྱ་ཧྲི་དུས་སུ་ཆད་འབབ་པ་དྲང་བསྲེད་བླུ་སྐས་པས། མགང ལ་དག བ འའ་བས།ང་ཅུ།ས་པ་རོའི་བོད 
ནི། དྭབན་དུསྣ་རོཞས་པ་ལ་སགས་པའོ་ཆོག་གཉིས་ཀྱིས་སིན་ཉི། ་དབཿྱཀིདུས་སུ་ཟས་སྱོད་རྣམ 

















ཇམ་བརན་པས་བད་ཀན་སདྱ་ཏྲང་འཁགས་པས་བྲསོངས 






























‹ {| ༽༄༅། །མང་དུ་ཆག་པ་ད ཏསྟོངལ ས་དང་ངག་ ལ་དགས་བ་དང་ ཁུགཡངད་དཀགས་པ་དང་ བ ཁ་ཡ ་བ་དང། བསེ་རྭ་བ་ལ། & 
དག གཅུད་ཀྲིབརྡདྲ་བ་པད། ཀེ ‡ ཱ ཊའེ་ལས་འད ད་ལ ྱ་ དོ འོོ ༤  ⁄ 
ཊཾ དད། བྲཟེས་སྐོརྦ་སྐག་པ་ལ་སེགས་ 5 ་ བཅྲར་བལ་སོགས་པ སིས་ནང་བསག་ས་པྲ་སོང་བནྲ་བེད་པའོ། མྲིས་པའྱི་རན་ ད་ག གས་ངིས་པ་དཔ། གས་ཞེས་པ་སེགས་ཤློ་། ཀུ་ཡད་དང་གམ རའ 
བྱིས་སྟན་ཏེ། རྡོཚབ་དང་ནུས་བསྡུམ་དྲོ་རིགསུམ་སགས་གྱོས་སེ། དྲེ་ནམས་མཐིས་པ་བསགས་པྱ་གང་བརྲ་ཟེད་པལོ། བད་ཀན་སང་བན་བྲད་པའྱི་དནའ། ཁ་དདུརི་བསལ དར སིན 
¦ ཏེ། འྭརོམས་ 'བད་ཀེན་བསེགས་པྱ་གང་བད་པེད་པའོའིཡ་སགས་ནེ་གྲོ་མལོ།། དེ་དཀ་འདེས་ལས་ཝུན་དང་འདུཊ་པར་འྱགར་ཞིས་སགས་ནི་ལན་འདུས་སང་བའྱ་རེན་ཉྲ། ཏེས་གྲས་ཁྱགས་གཉིས་སུང་བའྱི་དན་འབུས་པསྔ་ལནཔ་ 
ཟ་ག་འདྲེས་པས་འདུས་པའི་ནད་སློང་བར་བྱེད་པའོ་ཤས་གསུངས་པའོ།། བདུད་རྩི་སྙིང་པོ་སེགས་ལེའུའི་མཚན་མཆན་བུས་བཤད་པ་སྔར་ལྟད་རོ། བསྟན་པ་སྙ་ལའུ་དགུ་པའི་རྣམ་བཤད་དོ། ལྷ ] 

















ཆི དེནས་དང་སྲེང་ཞེས་སེགས་མཆན་ལྟུར་གོ། དེ་ལ་ནདོནྱ་ཆྔོས་གཉིས། དང་པ་ནོ། དྭཾ་བཱཧཱ་ཞེས་སགས་ཤྱོ་ཀྭ་གཅིག་གིས་སྟོན་ཏེ། ནོད་ཀྱི་ཉིརྒྱོ་རྱེས་བ་གསུམ་ཐྲ་མལ་དུ་གནས་པ་དེ་ལ། རྣམ་ 
འགུར་ནདྱ་སེད་བརྲ་པད་བའྱི་ཏན། ད་དད་ ་བད་པའི་དུས་ན་ནད་ད་ཇི་ལ་་འཇུག་ན། འཕུང་བའི་ཡུལ་ནི་གནོད་བཟུངས་དང་དྲི་མ་བྱཅུའོ།། མདང་བཟེན་བའི་དཔེ་དངྲ་བག བཔེན་ལུར་གནས་པ་ད་ལ་འཕན་བརྡ་ཧེད་པའྱི་ཏོན་ནེ། དུས་གདོན་ཟ་ 

སྤྱོད་བཞེ། མདའ་འུབང་བའེ་ ས། འཕེན་བུད་མདའ་ལ་བུའི་ཉེས་པླ་དུང་མཁིས་བད་ཀན་གཱ་བུ་དེ་ལ་སྤག་བ་དང། གནོད་བེད་ལ་ཕོག་བུས་གནོད་བདང་འབེུལ་བདེ་ལས་དཔགས་པར་ དདའཇུག་པད་ཤེས་ཤོང། བའོ་ཤེས་པཀོ། ༡༩2 
རྒྱས་བཤད་ནི། དེ་ལྭུ་ནུང་ནི་རུས་པ་ ཞེས་སགས་ཤོ་ཀ་བེད་དང་གཉེས་ཀེས་སྟུན་ཏི། ད་ཡངདེ་ཨུར་གཏོད་བ་ནོད་བིད་གཉེས་པ་ཙུག་ན་དང་བཏན་པར་བབྲེལ་བའི་ཕིརཉེས་བ བླ་དུང་མཁིས་བདུ་ཀན་གསུམ་འྲགགས་བས། ཡུས་ཟུབ་ 
བདུན་ཉེས་བདྲ་བས་ཏེེ་ནེད་ལུས་ཟུང ་གནོད་པདྲ་བྲད་པའ།། དའི་དྲོད་དཔ་དད་སྱར་ཏུརྒྱས་པར་བཤད་བ་ནི། དན 


ཞནད་དངྱ ཧྭཱ་མཐུན་ཟསྲ་ཀྱེ་བཅུད་ཅེས་སོགསེ་ཚིག་བདུན་ཐིས་སྟེནོ་ཏ། དྭེ་ཝཱནྨ་ཧེན་བཞིས་ཉེས་ང པ་ 
ཐས་ནས་ཟུངས་དང་དི་མ་ལ་གནོད་བརྡ་བེད་བདྱི་ཆུས་བརབ གདན་ནད་དང་ ཐུན་པའི་ཟསྱཀུ་བཅུད་ཅས་བྭ་སཾ། ད་ཡང་ཟླུང་དད་རུ་མཐུན་པའ་ཟས་རོབ་བ་དང། ནུས་པྱ་ཆུབ་ལ་ཡང་བ་ཟོས་བའ་དངས་མ་དྲ་ནུང་ཞབ་བདྲ་འིགནོད་ 























>9\ནི;, $ 





ཟི 


ཟླ ༄༅། ཅི 
འི་བྲ་བ་ག་ནི་། ཟརླང་ལྔ། མཁིས་པ་ཝ། བད་ཀན་ཝ་ཧཾ སྭ་གོད་དུ་བྟན་ནོ།། ད་ལྭ་སྐབས་འདེ་ 


 དྷུཉུརཞུགས་ནས་གངད་བསུན་པའི་གནུས་ཞེས་སགས ཀ་གཅག་དསེ་ཉུན་ཏི། འུགནས་དངྱའྱི་ཡིདདངུས་པ་དང་ཚགས་དུང་རེག 


ིས་པ་ 
\`" 







༧ 


མཁྲོས་ བུད་ཀནཞེས་པ་ཙམ་སྱིགནས་ཡིན་པས་ཀྱང་སྤི་ཡིད་ནོ།། འུ རྩོར 








འིགུས་སན་ཏཱ། ི་ོ 













བྱི་བྲགགི་གནས་ལ་གཉིསྭ། ཉིས་བའི་ྱ་བྲག་དྭང། གནོད་བྱཿ 
དཀི་གྲནས། མཁིས་པའི་གནས། བད་ཀནྷ་བི་གནས་སོོ།། ནུང་ 
ནས་ཡིན་ཉི། ཁད་པནའུ་བའི་གནས་ལངན་གནས་སོ།། 





ང་གི ཏ་ 
ཁྲིས་པའི་ 


ཀནས་གེ། ཤེབེས་གནས། བ ས་སོགས འི ྟེའཱ་ཏེ། ལྱེ་བཾའ་ཐང་དང་བོ་བ་དངུ་ཁུག་དང་ཇུལ་དུང་དངས་མ་དང་རུ་ ༣ སཱ་པེ་བྱརཏལ་གནས་པ་ལུས། ཁུད་པརྡ་འུ་དང་མྭ་ཞུའི་བའན་གནས། བདུ་ 
ཀུ་ཧི་གནས་ནི། བདུ་ཀནཞུས་པ་ལ་སེགས་པའི་ཚིག་གཉིསྤ་ཀིསྣ་སློད་པུ། བུད་ཀླར་ བང་དེང་སྱེ་མགུལ་དུང་བློ་བ་དང། མགོ་དངས་མ་ཤིརལྐ་་བ་བ་དང་ ལྕ་སེ་བཅུ་གཉིས་ལེ་གནས་པོ། ཁྱདུ་པརནི་མཞུ་བའི་ 
གནས་ཐེ་བ་ལ་གནས་སོ། དྡེ་རམས་ལ་ཡང་དབི་གསལ་བེདན། དྲི་ིདདང་ཉིང་ཚིགས་རགྲ་བརབ་ཝྭ་རུང་དཔ་ཚུརི་སས་སུ་རྒུ་ལམ་སོ། རུས་པ་སྤིའི་གནས་སོ།། ཕོ་བ་དངས་མ་འུསར་ཡིག་པགས་པ་ལྔ་མྔའེས་པྲ་རམ་ཟུར་ 






རྤ ཕཾ ཤེས ངགཉིས།། ར་ལ ལོའི་བཔ་ལྔ་་། རླུང་ཐེད་བད་མཁྲས་འཕལ་བ་དད། ་་་ོ་ོ། 
@ །པ་ཟད་པ་དང། བརཀན་མཉེམ་མཁིས་པ་འཕལླ་དང་ཟད་པ་དང་གེསྟབརྣདུག་ (ནས་གཉེ་ས། །པ་ལདྲུག་ས། རླུང་ཊ ཏི 

| བཟས་པ་དང་བདྲ་་འནེས་འརང། ངང་ ཇས ། ཆམ ༨ ཞུང་མཁྲེས་ཟདུ་བདཀན་འཕེལ་བ་དང། ་བདུ་ཀན་ཟདྲ་དུང་མཁས་འཕེལ་བ་གཏེས་ཏྲ་དུག་གོ། ྱ་བམཡེལ་བདག་ང་ཅེ་ ག་ང 9» 
༧༈བརད་དོ། དདུས་པ་ལ་བྱར་གསུམ་སུ་སེ་གཅིག ། ད་ལས་གོ་ཕེག་པའི་ཟད་པ་ལ་ཡང་སོ་གཅག་ཏུ། བཐྡེམས་བསྔ་དགྱ་ཅུ་རེ་གཉེས། ངེའི་ ཤུ་བ སྤི་རདྲིལ་བས་འཕེལ་ ˆ 


མོ་པའི་ནད་དྭཔྟུ་སཱ་དྲས་གསམ་ཏི ཤུ་རཱ་བདུད་ཡོང་པྷཏ། དེ་ལ་གཅི། 














ས་རུང་ ˆ 


དཅེ་ན། དང་། 
ལ་ གང་གི་ཡང་།8 





སྒེ་ནས་གྲངས་ངེས་པའོ། 


¥ 


དྲ་ནསྦཆུ་བྲཞ། 
¦ དྭ ཤེ 
དྱི་ཏུང་པའི་རི་ཡིན་པས། ལན་ཚྭསྨ་རུང་སེལ། 














«| ༄༅། །བོར་རྩོ་དུང་པ་གསུམ་གུབ་པ་ཡིན་ལ། ནདྲ་ཝན་པ་གསུལ་སིཿ ཤཔར་རྡོལན་པ་གསུམ༔ ངང་པོ།། ལོནོལ་ དུས་པའི་ནད་ལ་ལང་གཉིན་པོ་འོང་བ་ རའིགས་སེ་། འདུས་ནད་ལྭརོ་རོང་པ་གསུམ་གཅིགྱཏ་པུར་ 

.ཌཾ ༧༥2 ཟླ པ་གྲསམ་གེགླ་སར་ཡང་བཏུབ། 1 ་ དཾ ་ འདུས་པ་ལྭ་སེ + ༨ ` གཉིས་སུར་བས་ག། ་ ོ 

& |སྙམན། རྐྱང་པའིརོ་གཉིས་གཉིས་གཅོ་ སོདོ་བ་ལ་ཚ་བ་དད་ལནྲ་ར་ཕྲས་བྱཏུ་བྱཏུ་བྲ་ཀང་ འཇང་ས ཡད་ཁ་བ་དང་ཚོབ་གཉིས་ཡུངཡི་འྲད་དོ། ཕང་དོ།། བ་པ་དེ ས་པའྱི་ཧ ར། ངཿ 

@ [ཐན་པ རར སྟ་ཏ། གག་པའའྲི་སར་ཇོག་རེའངག་ཅེས་པའི་ཛུལ་ཡེན་ཀྐད་དོ།། གོ་རིས་ང ± ` བིནའཡི་ནན་གཞེའུ་ 

¿4ཾ[ཿ ལིས ཤད་པ་མཆན་ཉར་ལས། ཞུར དདན་དང་ལན་ཚ་ ེས་དངད་བརྡའུ། ཡུ །སྱུརབ་རརམ་ཤུངས་ཁ་བྐ་གྲསས་ 'གསུམ་ཁ་ཞེས་པའེ་དོནནེ། འདས་ལ ་་་ོ 
ན། ལ་ཆ ཆུ་ལས་བསྐྱེད་པས་རོའི་དུས་སུ་ཡང་དངར་བ། ཞུ་རྗེས་ཀྱི་དུས་སུ་ཡང་སརུ་ཤས་ཆེབས་མ་འབྱུར་བརྦུ་རྗེས་ཡང་དངར་བའོ།། འཾ་བཞི དླུད་པད་ཡདན འཔལ་བསང་བས། ཞུངས ཀྱ སྔ་སུ་པང་ས་གེཞས་། 





4 ° 






འཁོན སའམ འོ་ན་བ བ་ོལ ཐ་བ? 
` ཆད་པ ཡར་འ ཕེན ལགཞིས་ཤྩོས། ད་འ ཅུ ཾཾ་ གིལ ཧེ 
རྒབ མི ]ྤ 


། ད་པར ནོ་འིརན། ན་དཚོའི་ནང་རསྭ་བད་ཁདབར་འད རལ འཾ 


ར་གས 
ལུ ཤུབ བསྡུ་ན་ཡན་ཏན་བཅུ་བདུནན་ས་མཁུ་བྱ་ཧད་དུ་འ 






་བས་ཚ་བའི་ནདྲ་ནོམས་ སད ནུས ནུས་མཛུ་བྱ་རད་པྭ་སབས: 



















ན་སད། ། ངང རཤས་སོ།། དན པསེལ་སྙན་ཉིས་ཚ་བའེ་ 
ནཐ དི ང་བར་འགས་སེ་ཟན་རམ་ཉམ་ན། | བགོ་གཙོ་ད་བྲས་བདས་ ཟིན་པླ་རམས་སལ་བྭ་སེ། དེ་ཡང་དམན་ལག་ལོག་པ་མ་ཡི ༣༦ ེནཔ། ཡངད་པའྱ་ོ་བགཞིད ར་བཞག་ 
'ཝ་གཉིས། ཡོན་ཏནྷ་སྣེ་ནམ་གངས་དང་ཧུ་པཚུན་བ། ཉན་བོ།། གུདའིའི་ ་ཨན་ཏན་འཇམ་དང་་ཕི་དྲོ་སྣཡ་དང་བརྟན། སག ར་ར» །སྐྱ་དོང་ཚྭབ་ཡང་དང་རྣོ རོམ 
ྲ ན་ཏེ ད་ད་ཏུ ` བ་ག སལ་པའི་ཡེནཏནདུག་ཉ་ཨིརེ་བཅུབ་དུད་ནོ། ངི ༅ཡན་ཏནྡཝཔ། ལ། ར་བྱན་ཚང་བས་འི་སན། 
སླཾ་ཏྲེ་ས། ཀརྫ་ཀ་འཾ། འབྲས་ཐུག་། །། ལྩི་བཞི་རླུང་ཡང་བསལ་བའེ་གཉེན་པོ། ། ཁ་རུཊ། བུ་རམ། རུང་བ ་བུའོ།། ངོ་བཞྲི་ནུད་གང་བ་སེལ་བའི་གཉེན་པ་སྟ། ་གསརའཇམ། ཌི 


རའརིིོ་་རོ བསེལྲ་དོད་གཉིས་པ་དཏྱིཟ་གཉིས་ཀྱི་ ཐབ 
$ 















| 






༠} ༄༅། 
ˆ 
] 
ལ། 


། དུ་ྨུན་ཕལཆ ་ྲ 








།ཟུ་དང། ལུམ་སྒེག་གྲི་ཚོད་མ། ལུག་ཤ་ལྟ་བུགོ། རྫུམ་བཞི་རླུ་ 


ངྲ་ས་བ་དང་ཕ་བ་སེལ་བའི་ག 





། བཅོང་ལྟ་བུའོ།ཆ སྲེ :ྭྱུྱུྱུྱྲཾི་ [ 


བལྲ་ཐུག ། རྩ ཤྲོག་ལ་སོགས་པ་བཅུད་ཝྲད་བ་ 
་བལ་སེགས་བ་རམས་སོ།། །ི་གྲིས་ད་སའ་ཞི་། ཉོ 


འདི་རླ་བ་མའི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་མཁྲིས ས་་་་་ 


་སོ་། བཅུལ་བཞི་ན། ཁྲིས་བླ་ངོ་བསེལ་བའི་གཉིན་པ། 
བོ་སྭཾ། གྲུཔའེ་དང། ཙན་དནགགི་ཝང་དྲང། ཏིག་ཏཧོང་ 


] རྩི་སཾར། བབྲུ་མཱར། རྐང་མར་དང། ལ་ལ་སོགས་བའོ།། བཏུན་བནྲཾ་རུང་གཡོ་བ་སལ་བའི་གཉིན་ 





༣ ༥ ་བཅས་གཞུ། སྒྱ་བཅསནི་མཁྲིས་པ་ ༡༦་འོས་ཤོསཆར། 
! ཅུགང་ཚ། །སྤལ། དདད།དདུཡཔ རི 





གླུབ སགས་བྲ་ནམས་སོ། མཉེནཔདིམདུགསར་པགས་ལེས་པ་ཡད་འི་གཉན།། 
། ཅེའི་ཕྱིནྲ་ན། རཾ ན་ཡང་བ་ཡེན་པས། བསེལ་ཚད་ན་ཡང་གང་བྱ་ཙམྲ་ཅིས་སལ་བར་ 
གསུངས་ཏེ། གྲང་བཞི་ཆུ་གྲང་དང། ཇ་དང། བ་བཟིི་ཞོ་དར་དང། བ་མར་གསར་པའི་སྐྱབས་དང། ཁུར་ཆོད་ལྟ་བུའོ།] 'སྲབནི་མཁྲེས་བི་སནམ་ 


ལ་བའི་གཉིན་པོ་སཾ་བཤལ་སྨན་ཐམས་ཅད་དོ།། སྐམ་པཞི་མཁྲིས་པ་འཁུ་བ དག 







༨༥ སྙན་པནི། བྱཅ་དང་བ 
ར་བཟའི 








ཅོད་ཐམས་ཅད་དོ།། བད་ཀན་སལ་བྲ་དུག་ལ། སྒྱ་བཞི་བད་ཀན་སྣུམ་པ་སལ 


གི ཡིུའས་ སེ ཕིར་ལན་ཏན་ཞེས་ཨཱ་བ་ཤདུ་བ་ 
ཨཱ ྱིམཚན་ཉིད་གཉེས 


། སྦྲམཔ། སྒམ་བ། རུབ་པ་གསུམབྱས་ན 














་ཐོ་གཉོན་པོགོ། སྲན་མ། ༦ 











ཅོང་ཞི་ལྟ་བུའོ།། ཡ ས་ད པོ་སཱ། ནལ་ཤམ 
། ཀཀ ་ འོ་ཞེས་བཤད་ཀྱང། དགས (་ནུས་ཏེ། ལྕི་ 







ས་ལ་ལ འཁྲུ་གཅོ 

རུ། ཙྭྭ་ཏ་ཀ། ༥༨ ཤེང ཆལ ་བཞོ། རར གཡུརམ། གཡུམ ༥༣༣༦ ཐར ༦ ལས་ར 

སྲག ། བརུན་པས་ནི་ལྕི་བ་སལ་བའེ་ཡང་བ་ཡིན་ནོ།། རྣོྫ རྣོབ་ནི་བད་ཀ ན་ཏི། རྒྱནཱ་དང། ཆང་དང། པབ བོང་བུ སྔོ་ཚ་བ་གསུམ་ལྟ་བུའོ།། རྩུབ་པ་ནི། 222 

དམ་པའཅག་ཅན་སེང་འི་དགིརཔ་ཡིནཏ། སར་ ད་ག ཅོང་ཞི་ནྐོད་བརུལ་དང། ཀཱ དུ སོས་པ་སྙ་བོ། གཡོ་བ་ནི་བད་ཀན་བཅན་པ་སེལ་བའི གས་སྨན་ཐམས་ཅད་དོ། ཡོན་ཏན 
ས་པས་སྙེན་ཏ། བཅུ་དང་བདུན་ལ་ གྱར་བདུན་ཁོང་བས། ལ་འ །་པའྱི་ཚུལ་དུ། བྱཅུ་བདུནྱ་སི་ནདྲ་ཀྱེ་མཚན། 






གཉིན་འཇོམས་པར་རི་ངས། ༣སན་བདནྱསིཉི་བ་འཇོམས་ཏི། དྭ་སར་ཡངྦ་དཱཱིཀྲ་ནས། སྲ་བྱ་སྣསྦ་ཡི་གཉེན་པོདའདུལ 












(] ༄༅། །ཕྲ་བའི་ གེངས །དུ་ཕྲིརྲ་སྭ་ཝ་སཾ་སཾ་ཡང། །གཉེན་པོ་སྣུམ་པ་གཅིག་གིས་འདོམོས་ཞིས་གྲསུངས་པས། ལོ་བྲོས་བོ་ཡོངོ་སམྱོའིས་འློང་ལོ། སླངས་པ་སྲ་བ་ཡང་སྣམ་གྱིས་འདུལ། བ་སྔའི་བུ། 
རར ་ ས་ཏཾ། སྣུམ་ནི་ལྕི་ལ་དྲོ་བསུ་ཀླུང་།ི་སྟོངས། བོསསཡིགོ། གཤིར་བ་བླནན་བའཆབདེན་ཅིང་བུདུ་པབས་པས་བྲབབརཔོན། ད་ང་ས །གཉེད་རྐོསཔ་སྒིའ 
ས་འཇོམས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྐུན་པ་དས་བབུ་བ་གཅོད་ནུས། བཤེརབ་སྐམ་ནུས་བའོ། འཇམ་བྱ་ཆུབ་བས་འབུད་པའྲ་བད། །འབབྭར་བགྲཡུབ་པས་དུམ་བུད་གཙོད། །དྲེ་ཡིན་འདན་འབྱར་སོ་ས་ཡང། །གཉུན་པརྩུབ་པ་གཅེག་ 


།ས་འཇོམས་ཞེས་གསུངས་སོ།། ངཱ་ལ་བྱ་ནད་པ་མཁན་པ་རམས་ན་རེ། ནད་པ་བ་ལ་གཉིན་པོ་བ་བ་བཏང་བས་ནད་ཀྲི་གོགས་སུ་འྲགོ ༈ ཕྲ་བའི་གཉིན་པོར་སེལེ་པ་གཏོང་ཞེས་ཟར་ཏོ། ཕྲ་བ་ད་བུ་ག་ཕ་མོན་འཇུག་བ་ཡིན་ལ། རྔར 


༅ཚ། 


232 


གྲ་པཆའ་ི་འཇུག་བས་འཇོབས་མྲི་རུས་ས།། དབ་དནྲ་བི་ུངད་བི་ལ་ འིགཉནྱཡིནཕད། ཇི ོངབ་བཞིནུནོ། འེདདི་ནྲཔ་བད་ཡང་ཐངལ་གཡུ་བའེ་བདག་ཉིད་ཡིན་བ་ལ། ཆུལ་ལང་ཕ་བའིང་ག ལཱ་དོ་བརུནཔ་ 
ཞ་པས་ཐྲོགས་སུ་འགྲོ་བ་སྲེདཅིང། ཐེ།ཁུང་དུ་དུད་པས་འདད་པ་བཞིན་ནོ། སླ་སྐལ་གཉིས་གོ་ལག་ཡིན་པས་གཅིག་མྲིས་པའི་གཏིན་པ་ཡིནནགོགས་སུའགྲུར་ཏེ། སྐམ་བ་མཁྲིས་པ་གཤིདིབའི་གཉེན་པོ་གཏོང་ཡང་ས་བ་གཏོང་བ 
ཐས་ས་པསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསས་སཔསས༔ཡམསསས་ས་རོསབ༦ལམ་སས་་ིགསས་ིས་རིམསས་པ་ིསཝས་སོསཔ་ སལ་ས ལ་མ མམ རེང ཟ་ལ ི་ོ སས. 












ཨེད་མི་སྲིད། ག 
དབྱ་སན་པཿ 
ཅོ བཅུན ན། 


ད་བཞིན་དུ་མཁིས་བ་སལ ཡྲི་སན་གང་ལ་ 
དངོ སོང 
ཊུ 

















[དུ་པ སནིའ་ བ་ཝ་ལས་འབབུང་ ། འབྱུང་བ་བཞི་ཤས་ཆེ་བྲདང། གཉེས་དང་གསུམ་ཤས་ཆ་བ་དང། བཞི དུ་ཤས་པནྲ་བལོ། དེ་ལ་ ན་ལ་རོས་ལས་་པྲད་པའི་རྩོནུས་ག ་བླ་ནམས་ 
|  ་ ས་ག ༠༧༣༥ ༢༨༣༦༦༣༨༢།༣ཧསང་། ཅྱིག ཤིས ར་ལ གིས་བ། བྱངལ་པ། ད་མ འཇམ་པ། བཞིཔ། སྣུམ་པ། ཝཱ་པ། སྐམ་པ་ དྲུཀྭ་པལོ། ༥ 
དུ | བཆུའི་ནུས་པ་ སྟ། སཱ་བ། ཚུའི་དང་པོ། བསིལ་བ བླ ཉིལ ཡ་པ ལྱི་བ། གེསུམ་བ། བརུལ་བ། བཞི་ར། སྣུམ་པ། ཝ་པ། འཇམ་པ། ཇུགཔ། མཉྷེན་བ་ བན་པལོ། དངེ་བདྲད་ནོ།། གསུམ་པ་མེའི་སྨན་ལ་ 236 
 ཡང་བདུན་ཡོད་ད། ཚ་བ། ༦ རེ ༣༧ སྐམ་པ། གསུམ་པ། རླུབ་བ། “རོ ཝཔ། སྩམ་པ། ཡུ གཡོ་བ་ བྱ་ཕ་ཀོ། “༨ བཞི་ ངགྱི་ནུས་པ་ལླ་དུག་སྟ། ཡང་བ། རླུབ་པ། གྲང་བ། 
ིའི་ །༈། དེ་ལས་ཐོག་མར་རོ་དང་ར་བ་དེ་སྔ་རུ་གཉིས་ལས་བུང་བས། ས་ལ་ ཟོན །ཡོད། ཆུ་ལེ་བདུན་ཏེ་བྱུརུ་གྲསཔ་ཡོད་བ་ལས། སྭ་རུ་ 
གཉུ་དྲལ། སས་མ ལོ ༣ ཕའ ཡས ་གྐོག་ལ་ཁཇམ་བ་ཡོདཔས་ན ཧཱ་འཇམ་པ་གིཅགྱརདིལ། སརུ་གཉིས་ཀ་ལ 








ཝྔ་པ་སྐྱ་བ་འཐབུ་པས་སྣུམ་པ་ འུཏཾ ཡ་ 
གྱལ་གཉེན་བརྡ་རལ་ མ་ཏ ང་གྲི་གང་བ་སེལྤ་རུས། 
པསྭ་རུང་པའི་རོ་ཡིན་ནོ།། 


བླས་བ་། 
ཡེ 





ཞ་རེས་ནི་ཁ་བད་་ཞུའོ།། ་དེ་ཡང་འ་ 
ཊབ་ལུག་པར་འབུང། །ཡང་རུ་བཛྭཾ་སཱ་གཡོ་བྲ་ངུག །ལན་ཕྱིར་ཕད་ཀན་གཉེན་པོར་བཤད། །ཆ་བའྲི་དོདྱཀྱིསྨ་དུང་གྲི་གང་བ་སེལ། །བ་དགས་ 


རེ 


ནང་ཕྲད་པ་ཤིན་ཏུ་གཡ། མ་ལས་ལྷག་པདྡ་དོ་བྱ་བང་བསྐྱ་ཧ བྲས་ 

རར བབ སོན ཁི་གཉིན 
དེ་སད་བཤད་དེ། ཚེབ་མྱེ་དངྱ་ཆུང་བའི་རོ། ༈ཡང་བ་དེང་ཕད་ཤི་ནྱོ་ཡང། །རྩུབ་བནང་དད་ཤིན་ཅུ་ཆུབ། ། ལེ 
།ཙྣོ་གཉིགཉྱིས་ཕྱག་བད་མཁྲིས་པ་བསྐྱེད། །ཁུ་རྗེས་ཕལ་ཆེར་སེ་དེུད་འགྱུར་ཁ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། རོ་ 
ཏེནུས་པ་བཞི་པ་ད་དུང་པོ་གཉིས་དང་ཝ་པ་གཉིས་སུ་མགོ་མཉམ་པར་འཐྱབ་བ 
སྐམ་པ་ཕཐའམ་གཉིས་སུ་ནང་ཕད་པས་སྐམ། རླུང་ལས་གྲང་བ་ལྱག། ས་ལས་བརྟུལ 





ཞུས་པ་ 


།གཉས་རྲུང་ག་ཡ་ 


ཡལ ་ལེ་ེཾེེྨྣསྣ་་ ཡངདབྱ་གསསུ་ནད་ག 
ཿལས་ ¡ རླུང་ལྭ་དུག་སྙེ་བཅཅུ་གཉིས འི 
་པ་མེད། ས་ི་གཙང་བཟག གིགཉིས་ཁྲཔ་བདབྱ རད ་བ། བབསྐཞི་མག་པོབ་བས་པཏསཏིས་པོན་པ་ཉིཛོས། 


གཡོ་དྲུག་དང་ལྡན་པས་འད། \ 


ལུ 


གྲི་གང་གཡོས་འབུད། ཀསྐམ་པ་ནང་ཕད་ཤིན་ཏོ་སྐམ། །སྣམ་ལས་སྐྱ་བ་སྟེབསེ་ཆིམྱ། །མེ་ལཾས 


232 
ཕྱས 


ཅུས་བ་བདུན་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཡདྷ་ཙཱབྱ་རོཾ་སཱ་གསེ་ 
སག ་ལ་ དཝལ་ 





























རར རྫུད་བསད་པས། བད་མཁྲིས་།། 
ཡབ་བཅུ་ ལ་སྐམ་གསུམ་གིས་མཁཁིས་པ་སེལ། རཱབ་བས་བད་ཀན་སལ་ལ། , གྲང་ཚྩུབ་གཉིས་ཀྱིས་རླུང་བསེ ཡེ 
༈༄༅། , །བལྙག་སྙུ་རྫུའི་ནུཔ་བ་བཅུ་གཉིས་ལས་འབྲས་བུའི་ནུས་ གཾ ཡིར བོད་དུ་བྷས་ 3 ཞ་ངེས་ཡ་ངབསབདྲ་ཞུའོ།། དེ་ཉར་པད། ཧུད 
གཱ ༡༤༦ ༡མ་ནུ། ་ རས ཆེ་ཆུང །གཡོ་ལས་བརྙན་པ་སྟབོས་ཆེ་བ ས་ཆེ་བ །སྐམ་པ་དང་བྲད་ཤི་ནཏུ་སྐམ། །དྱི་ི་འཐུ་གཅོད་བྷས་སྒྱུན་མང། (རླུང་ལསྭ་གང་བ་ས་ལས་བྱརུལ་བ་འབུང། །གུང་བྱཅུལ་སས་གསུཌ། ་ 'ྤ 
སའ ལྩེ་ཡ། ། །རང་སར་མགོ་མ། ུ་ ཐྲ ང་བྭ་ཏོན་བད་ཀ་ ཁ་ཁ །ཞྲ་རས་བལ་ཆདས་དེ་ཚུར་བླགར་ཁ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། དྲནསས་ནི་རའི་ལསྱ་བད་པའི་སྨན། བུས་བདདྱའུ་ངུས་ ཅ་པ ཧྲ སྲུ 
ར་འ ས་་་ ་ ་ - ་ ་ ་་་ིས་། ཀཾ 
བྷ བ 
| ས་ར 1 བད་ཀན་སེལ་བའི་སྨན་གང་ལངལ་རུང་གཉིས་ལས་བསྟད་ 





= ངེ དལ 









ཁ་བྷས་ཚགསུམ་རུང་ལ་ཡི་གནོད་ནྲ་ཞུ་རྗེས་ཚ་བརྡཞུ་བའོ།། རད 
ལ་མི་གནོད་ནཱ་བླསུ་བརཞུ་བགོ། དེ་ཅིའྲིཔརན་ཐན་གནོད་ནུས་པྲ་རམས་ཀྱིཞྭ་རིས་ནི་དདར་ཁྲ་སུན་གསུལ་དུའུ་བའྱི་ཕིར་ཏྲ། བད་ཀན་ལ་མི་གནོད་པ་ཚ་བ་འཞུ་ན། མའིས་བ་ལ་མི་གནོད་པ་ལ་ངཚ་བརྲའུ་བརགས་སེ་སམ་ན། ཚ་བ་ 
ཁ་བུརྦའུ་བ་ད་ངོའི་ལསྲ་བད་བའི་ཞུ་ལགས་ལེན་པས་ད་དང་མཐུན་པའ་བྱག་ རོ རེ ད་གི་ཁད་བར་ནི། དད་རྨ་སྐན་ལནར་ནམས་ནི་རིམ་བཞིན་ལི། །ད་བཞིན་དང་དྭསར་ལན་ཚྭཾསྣམ་པ་ཡིན། ལ་ལ ༼ 





་བསལ་ཁ་བྷས་དདན་བ་བརཅུལ། །སྒྱ་ནཚ་ཁ་བ 


ཅཾ་ན། ཡོད་བརྡ་སྟེན་ཏེ། དེ་ཡདྨརང་སལ་བའྲེ་ནུས་བྱ་ཕི་སྣ་ བས སུམ་ཡིན་པས། སྒུར་བ་ས་མེ་གཉིས་ལས་ བསྲད ལྕེ་བ་ཡོད། དེ་བས་ལན་ཚྭལྱི་སྟེ། ལན་ཚྭ་ 





ཛཱ 





བ་བསིལ་ཏེ། སྤ་རུལས་ 





དུ་ཡང་བསིལ་བ་ཡད་པས། བསིལ་བ་ཁ་བ་བསིལ་ཡང་ 





ཡིན་ ༤ བའྲིནུ་ས་པ་ རུ 





སཾ་དོཿ 


$ 2 དེ་བྲས་ཀང་ཁ་བ་བསེལ་ཏེ། 8གསྟུ་དུན་བསླེད་པི་པང་བདུངཅདིབའ བ་གཉིས་ག 
ནྭ་བས་སུ་ལ་བྷཱཅཱུལ་བ་ཡདྱ་ཀུངྱ་དཱང་ལ་ མེད་བས་བྱངཝ་བ་ཡོད་བྲ་ཙམ་མོ།། དྲེ་བས ཁའ་སེ་་ 
་་ བྷས་བ་བསྱ་ཀང་ཁ་བ་བསེལ་བས། དྲི་ལྟར་བ 

ས། སྤུ་རུ་གཉིས་ཀ་ལ་བཅུལ་བའེ་རི་ཡོད་པྲས་དེ་གཉིས་དིལ་བས་ཤིནཅུ་བཅུལ་ བཀོ། བཅུལ་ ཡ་བའྱི་ནུས 
རྲི ་བ་དང་བ་བཅུལ་བ་ 
|དང་རབ་བརྟུལ་ཞས་བསྡབ་པར་:འོ།། ་བད་ཀན་སལ་བའི་ནུས་པ་ཡད་རྩུབ་ཚྭ༔ ་བཞི་ 


རླི བས་འ 
ས་བ་བསིལ་བས་ 


་ཡིན་ནོ། འོན་གྲཞུང་ནས། ཁ་བ་བ 
ར་བྣས་གསུབ་ཡིན་བ་ལ། གཞུང་ནས། སཿ 









ཡ་བདེ་མི་འདུལ་བརཔེད་ 





ཅེ ཅཐ ༢༨ ལལ རོ་བྷསྐ་བ་ས་རླུང་ལས།] 
དད་བ བ་འགལ བ་ཡོད་དོ།། དྲ 
རོ། 


ཅིང། ལས་མུན་ 


གཉིས་ ་ཡ་ པཱས་ 
། དདན་བ དེ་སྦ་ུགཉིས་ ཏཾ 


གསོ མ་ན། ཟླ ད་ལ་བླ་བ ་ 


༣ ཁ་ལ 









་བཤད་འདུག་པ་སྟམ་ན། 


ཁ་གསུམ་རིམ པས་ཡང་ལ་ཆུབ་པར་བ 


དེ་ུད་པ་བས་འཇུགས་པཡན་ པས་བླས 


ད་འདུག་པས། ཁ་པ་དར་བྷས་པས་ སྲུ 





ཚ་བ་ཡང་ལྭ་ཆུབ ་ འྱི་སཾངྱ་དུ་ཡང་ཚ༔ ཚརྣོ་གཉེ: ལ་ བླ་་བས་མཆིགྱ་ཆོ་བབལ་ 


སུའུ་ཁས། བ་ཀ ད་བ་དེ་འདེར། བད པེར ལོ གཞུང་ནས ༢ ཉེས 











ཡས་ཀྱིས་གཞུན་དྲུ་བ 


ནཱ གྲ 
ར་ཚ ་ 


བྲས ཐའ 
མསསེལོ་རང་གསནཔ་མདོལ་དངབཅར 









ངདྲན་ལས སྦ་ཁངྱནས་བ་དོད པབ །, རོ་ཁ སྭ་བཟོ་བར་འགར་བྱ་༧་བའོ། སར་པའེད་བདྡ་དེ་ཐངྱ་སེའིལ་བུ་ལ་སོགས་པ་སྱེན་བའི་ཐྲོགསྤ་ཤིས་ 
༨ ` ལི བ་༤ ངསས་་$་ུྣུ 
གནིལ 


།པ་དབང་ཆ་བ 


མ་ཡསྭ་པིད་བ་ ངྲ་ནས་རྡོ་དག །ུས་བ་བྱཧད། ཞྭ་རེས་ ཏན་བྱརུ་བླདུཿ རོ་ཡིན་ནོ། 29 
ཛ་འདྲ་མེས་ རད དི ངི ངོ བཛ མཱ དུ དདའ་སིཿ 


 ་ དདར་བ 


ཐན 


དམའིས་སལ། བིོ་ 


། བདྲ་ནུང་བ བ་ཁ ཚཆ་བའ་ ༢༨༣1 


དྲནཱན་ ླརས་བདྗ་ཆ ང་ ལ་མཁྲིས་བ་བསད་ འབུ་དང་ཆང་ བླས་བས་ 
རོ་བཞིན་དྲུ་སང་ན་གེནོད་པདརིགས་ ༨ ༢༠ ས་ས དྲི 


དོ པ་ ཡིད་ཞན་འྲི་ བབས པའུ བཿ སྐྱར་བ་མཁིས་བ 


27 ཐ༠ོསོ ལོས ོྒོོཔོ་ོོ་བོཁྱོའུ་དང་པོ་ཡོབྷ་ཉོ་སོ། ལོའྲོ་བབོད་ཀནོ་པོོ་གོསོདོ་བྱལོོལོསོངལསོབུ། ཁ་བ་བད་ཀན་ལྔའི་གནོད་པ་ཡོནུ་དང་རུ་ཏོ་ཉྲ་བ། ཁ་བཟའོས་པ་ལམི་ཕན་པྲ་བའྟོཉ་བ། ༩ 
༄༅། །ལ་མི་གནོད་བ་བ ་སེ་ཡབྱ་ལཱ་བའལོ། ལན་ཚཱ་བད་ཀྭཿ ་ཡ་མི་གཞོད་པ་གྷམཿ ལུུ་སྱངྡ ཁ་བ་བད་ཀུན་ལ་མི་གནོད་པ དང་ཅུ་ཏྭ་ལ་བྲ། ,ཁ་བམཁྲིས་པ་ལ་མི་ཕན་པྲ་བའོལྭ་བུ། ཚ 
བ་བད་ཀུན་ལ་མི་བན་བ་ཀོང་ལ དལ འི དད ༢ རོལས་གོ་ལག་ས སྒྲས ས་ལས་བྱེད་པ་ནི། ོ་གགའནས་བ དདཔ་ཉེབན་ར་རགས་པ་ལ་གནོད། གནོད་པདསཔ་ལ་ 

ཕན་པ་ཱ། དངར་བླ་དུ་ ཡཕ ༣ རི པི བ ཀུནལ་བན་བཏྭ་ཤྭ་སང་ཅི་ལ་གུ ན་བ་མཁྲིས་བ་ལ་བན། རུང་ལ་གནོད་པ་སྒྱར་རུ་རྭ་ལྙ་བུ། བདུ་ཀན་ལ་གནོད་པ་ཆང་སྨུར་ 241 

དུང་སྒུར ལ་བས ལྐིན ནྲ་རཱརླང་ལ་ དི དས མཁྲིས་པ་ལ་ཕན་པ་ཚ་་ལབུལ་ཏོག་ཅུབུ། རམ ༡ ཕྙན་བྲ་སཉེས་དུ་རྷ་ཝུ་ཙུ། སྲབས་པ་ལ་གནོད་བདུ་ཀུན་ལ་ཕུན་པ 

འདུག་དན་ངྷ་ད། ༢ རང་མེེས་འཁུར་འོཀད་ཞར འོ་ཡ བྷམ་བ་བདཀནལ་གནོད་བྱ་སྤའལ་ཱ་བུའོ། ནལ འོད་དཔལ གཅག ། མཐསཔ་ལར་ཨཁསཅེའ་པས། 
་པརྨ་བས་ནས་ནོའི་ལས་་པེད་པའེ་སྨན་རྣམས་རོ་སྦན་ལྟ་ད་དོ་བསྡེབ 







རི ཕན། ཆུང་ལ་ཞུ་རྫསཀྱ་ ར་འ བད་ཀན་ལྤ་ནུས་བས་ལས་བོད་པས་ཕན་བ་དྭ་ཁ་བུ་ཡང་རོ་ཀུན་ལ་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བའོ། 









¦ ཿདྩད་པས་ཧོག་བསྡུ་ག་ངེས་དཔནས་པ་སྒྲག་བ་ཡི་དགོས་ས།། ཙ་ོས་ཉིལས་་ླིད་པྲ་ནམསྔ་ནྲོ་ཝན་འདུསཀི་ནད་བུང་བའྲིདས་ན། གཅིག་ལ་མི་གཟོད་བར་གྲོག་ལ་བཞོ་པ་དོགོས་བཞིདསྔ་སྤུ་བྱ་ངས་པྲཛབས་ཉོ་སོར་རོ། དཔནནུ་ཆབའི 

¡ ནདའཆོས་པའི་དུས་སུ་བད་ཀུན། པིབི་ལིང་དངྱ་རམ་ཚུ་བླསནཱ་ལ། ཚ་བ་ལ་མི་གནོད་པ་བདཀན་སེལ་བ་འམ། ་ བྱསེསྲན་སཾ་ལང་པ་དང་སྣོག གྱ་གཱ་བཏང་བས་ཚབ་ལུའི་གནོད་ལླ་རུང་འདོམས་པ་ལུ་བུར་བྲཿབས་ 
སྱར་དོ།། ཞུས་པས་ལས་བྱིད་བ་རྣམས་ པ་བྡསབས་ཏྭ་སྤ་ར་ཏི། རོོ་སནྱ་ཤིས་མི་ཕན་བས་ས་ཚནལཝ་འམ་བ ས་པ་ནི བག་ཧུ་བྱསན་བ་མཆནྷ་ལཱར་ོ། ལའུཉི་ཤུ་པའི་ལན་བབས་སོ།། རེ །།ལའུཉཾར”. 

$ ང་ང་ གེ ± ་ དངཔ་མདར་བུདའི ངང སེགས་ཅིས་སྟན་ཏེ། རྒ ་ 





ང། གྲངས་ལ་གདབ་པའོ།] དང་པོ་ལྭ་དུག ། རྐྱང་པད་སྦྱད་བ་དང། གཉེས་པར་སྒྲརྐབ་དང། གསུམ་པན་སྦྲརྲ་བ་དང། བཞེ ནབདུད། ས་པ ང། དུག་བུའོ། དང ཉེང་སྤེན་ནི། དངན་བ་གཉུག་ཏུ 
སྦྱན་དང་ ར་བ་གཅེག་ཏུ་སྒན། ཇྫངཇྫེིིས། །ཾ ཀྣ་་ ་བཞི། ལབ རདི་་གརིའ་ ཅེས་བེས་སྟེནོཏེ། ར་གཉས་སུ་ 











དེ་ལ་དང་པ་དདུད་བའི་སྱེར་བ་ལྗ་ནི། དང་དེ ལན 
་དང་བཞི་བ་ལ་ར་ནྲ་སྣ་ད་བས་བཞིའ་བུང་དོ།། སུབ 
དེ་ནས་ཁ་བ་དེ་བཞུགནས་ཚ་བ་ད་བྷམ་བ་ལ་་སྨར་བས་གཅིག་འབུང་༡; 
ཉུ གིས་བ སྒྱུར་བ་ལ་ཡང་ཅྒུརོབ་དང་ནརུ་གྱུའེ། 

རོ་གསུམ་གསུམེ་དུ་སྦྱོན་བ་ལྭ། དངར་བ་ལ་སྨྱོརོ་བ་ 
ཆ་དང། -ཁུ་བ་དཔ། བླས་བོ་དང་བཞི་ལ་རེ་རྭ་སྱར་ཏི། དངང་ 









2 ཚེ དདྲར་ལནྭནཱགཉིསྤ་ཀིས་གཤི་བས་ལ། ཁཚུ་བྷུག་གསུམ་ལའེའི་སྙར་ཏེ། རལ ་བརླ་སར།དངར་ལནཚྭ་ཚ་བར་སྦན།དང་ད་ལནནཚཱ་ 


ད་ཆིང་འི་ ཡག་པོ ÷` ག་ད དནས་སླྱུ བསྒྱ 


བས ཉལ རད 
། ལུག སྐ་བར་སྒར་བ་གཅི 










ར་བཞི་ལནརཱག ཅིན་ངསབ་ས། རོ་པ རར 
ཡ་ ཀཀ རེ རཁགསུམཚབུརྱ་སྭ་བ གར  ་་ ཐིབ 


་ལནཚོ་བློག་སུ ཁ་བ་གྲསུ་མྲ་ཤིས་གཞི་ཧས་ལ། ཚ་ 
ཤིལ སག་ དང་པཞི་སྦར་བ་ལ་གཅིག་སྟ་དུལོ། 
དེ་བཤཀ་ལ། སྐྱཌ་བ་ལན་རཱཾཁ་ ལ་ས ོད སླའོ རུས 














ར་བས་ བ་བ ས་ལ 
ཧུ ཆུན་བསའ གཙོས་པའི ཞལོ། སས བསི 
ཇོ ་ བར 3 ` དང བུརཁཆ་ལྷས་བརྩར། 
་བནི་དྲངར་བ འོ། དནས་དངར་བ་བཊ སྒྱུར་བ 


བ་ཝྭ་བུང་ 
བ་གཅིག ། ཡཿ པས ཉེན ཀྐ | བཞི་ 
ག ༽གསུམ་པཏི་འྭ་དུགྱོཏ་ཕྱོར་བ་གཅིག ར་གང ༥ ༠༦ ཀྲ 


ཨུ ་བལ་དུག་ས་ང་དྲུག ] དྲུག་ཅུ་སྦྱན་བ་ལ་གཅེག་རྟེ་ང་དདུནཾ། རོ་རྐྱང་བརརྒྱརྲ་བ་ལ་དུཊ། 





རུང་ སད གསུམ་པརྭསྦཌ་བ་ལི་ 
གོ་རྔ་གསུམ་འདུགྱ་པ་ལ། མོདོར་བསྟའ་དུ་ལྔ་བཅུ་རུ 





ལན་རཱཁ་བྣས་བརྩ་སར་བས་ལན་ཚའི་སྨན་ གོ། དེནས་རོལྭ་བརན། ཝྲ་ཕྱོན་དངར་བ་ལྔ་ལ་སྐྱར་བ་གཅིག་ཅེས་བས་སྟེན་ 

ཤཿ གནལ ་བབོཆ་ ད་ནས་ཚ་བ་བཤག་ལོ། དང་སར་ལནྲར་ཁབ་བྟམས་པར་སར། སཱ་ཁཿ ྒེ 

་ ` བར་སྨར། ག་བར ད་ར བྱས། ཡནཚེཾསུརབ་གཉིས་ཏུལ་བའེ་རབཞག 
ཿཾ་ པན། བཞེ 












ཨཿ ཡབ ཁ་ས མ་ཁ རང 


| ༣ དུ་ཕནུ་གནོད་སགས་ཤུགས་ཉྱིས་དེ་བ་དྲ་བའོ། ང བྱ།ུད་ནས 
| དགཙབཅའང་ དིས་ལ་དབད་དོ། ནེལ་ཇོཤས་ཤིས་ཉོགས་བརྩ་སནས་གདེདོ། 





རྲ་ལ་ ལབྱ་ཐིགོས་མདནསའིགྲོ་ཉིསྔའི་བརྲ་བ་ 
རཾཾོ་ བཏབ  ་ ཅས ཞུད 


ཡུ་མི་ལུ་ལ་སེགསུ་དང། ཏཾ 


དེའི་ དི་བཐགས་མད་དྲ་ཡང་བའི་ལབ་རའི། གས་བྱཏུནདའྲི་བའི བའི་ཚག་རར་གཉེས་གཉིས་ཙམ་སྔེལ་ནས་དྲ་བརྲ་བྱ་སྟེ། དད་ཡུས་ཀྱི་གདུ་ན་ཡོད། ན་ 

'ཡོན། རབ་འ ནད་པ་དལ་འདྲ་ལི་དགོས་པ་མངོན་པད་ཤེས་པ་འབུང་བོ། ཡུས བར་ན་ལས ཡུ 

སྭ་སུ། གམ་ཐག་ལ་ལགུབ་ལ་བཅདས་ཀྱས་མི་འདྲན་ རྩ་བལྟ་བའི་ཕྱིར། པརོ། ཐང་་་གྲཅིག་ནད་པའི་ཙན་བསད་ལ། ་དེའི་བརླདུ་ནད་པ་དེའི་ 
ངགགྱེ་སྣ་ལུགས་ལ་ཞེབ་བརམ་ཡིས་བཅཏྲག་གོ། ཡབ་གཞན་འདྲེ་བའི་ཡངས་མ་གཏམ་ལ་ཅིནུ། དྷིཡཱརན རྷིལུ་ཊཱཾ 










་དགསྐནཁང་འྲའགས་ཁགོ་ལ། མང་པྲེདས་ནའང་འྲའགས་འོང་བས། གཏམ་གཞན་ོས་བར་བཅང་ལ། ༣༨ དེ་གཉིས་གཉིས་བཞིན་འདིལོ། ལི་ཡདམང་པེ་ 


་དངྱཆུལ་བརཏག་པའོ། སཾ་རྔ་རེས་དྲ་པད་པནི། ཙེས་ད་པདྨ་སན་སྦར་གཏར་སྲེག་ཅྲི་བས་འཚོལ། ། ཆྟད་པ་ཙམ་གྱིཚ་གྲང་བྱེགས་མཐུན་རྟོགས་ཞེས. 


ང་་གཅིག་གནས། འུ 
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{བཤད་ནས། རྒྱས་པར་བཤདཔ་ལ། ཡན་ལགག་སླ་བཿ 
༼ལུག་གྲི་སོ་ནས་གསྭོ་མ་བ་ལྭ་སུན་པའི་ལན་ལག་བཞི། སྙུནྭ་བི་ཡན་ལུག་བཞི། ནད་གཡོག་གི་ཡནལག་བཞི 

ཞང། ཤོགོས་དུ་ས་ནས་མཁས་པའི་སུབ་དཔན་མང་པོའྱི་སི་གས་ལ་འཛག་པ། དས་དྲསཔ་ 
རུ ཡིད་གསུམ་གཡསྭའུ་དངྱ་ནུལ་འཆོས་དུགས་པའི་སྐྱན་གྱིས་པ་གོས་པའི་གཙང་སྦ་དང་བཞི་ཝན་ན་སྨན་བ་མཁས་པ་ཅིག་ 
: ྔོགམདདུ་སུརད བ་བ 





ཁྭ་ཨསཔཤིང་བཏོང་བས་ནད་བ་དེ་ཞསེ་ 
ས་པ། དུས་སུ་བཏུས་པ། སྐམ 





སྙན་པ་སྒན་དང་ནད་གཡུགནུམ་པ་གསུ་ 
འང་བ།་ 


་སྲད་ལགས་པ། སོ་མྭ་དིང་བ་བཞི་པུན་སུམཤོག 


བ་དང 


ཨ་པ་དད། དློཧས་བའཱ་ཇེས་གསུམ་འཕྲོད་པར་སྱར་བ་བཞི་ད་ཝན་པའ་སྨན་ཡོདན་ནུས་པཆ་བཅི་ག་འོང་ 


སུམ་ཞེས་པ་ནས། ་ཡན་ལག་བྱཅ་གཉིས་ལྔན་ན་གསོ་བྱ་ས་ཞེས་པའ་བརྡ་ ཤུཀ་གཅེག་དང་ཚིག་གསུམ་ཡྱིས་སྟེན་ཏེ། དེ་ལང་ཡན། 
ལུས་དང་ལྡནན་གསྐ་ས་བའྡ། རྐལྷ་སྐན་ཡའ་ཡན་ལུག་བཞན། གྲ ུང་དང་གད་མས་ངག་གད་ལ་སང་ནྒྲ་དངས་ 
རར ཅཅ ཨའ གཐུ་བ་ཡས་དུད་མཐོང་ཞང་གོངས་པ་དང་། སུཊ 

ས་ནད་གསོ་སླའོ།། སྨན་གེ་ལན་ལག་བཞེ་ན། སྨན་གཅེག་ལ་ཁུ་བྱ་པ་མའིལ་བ་ཝཾ་གྲུ་སན་མརལ་སེགས་པི། 


། སྒུནབྱཾ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ཡན་ཏན་གྱར་བ་དུད་ལ་སགས་མང་དྲུ་ལུན་པས་ནད་ལན་འདུསལ་སེགོས་པ་ 


























གསར་པའི་དུས་ན་ཁག་ལིང་ཆགས་ནས་ཡད་པ་དེ་ལྷ་རྩ་བནོ་མཁེས་ནས་མཆིན་པ་ཝན་གཏན་པས། 
ད་གསུ་བལ་གྲསསདུབ་ཤད་པ་ལས། ་གལ་གང་ཆེན། ནད་ད་གསོ་སླ་བ་རྲང་གལ་ཆེ་སྟཾ།, ནད་ག 
བའྱི་ཕི་རོ།། ནད་པ མཚན་ཉིད་དགུ་ཡེ 





དྱ་ཀང་སྨན་ཁུན་བཟོད་པའྲིལས་གལ་ཚཾཧ སྨན་དྲ་པད་གདྲ་བས་ཀྱང་ཐག་པ་ཅིག་དགོས་སོ།། 


སྲུ་བརའཆུར། སུལ་དུསམ་མཛུངས་པ་བད་དུང་གི་ཡུལ་དུས་སུ་རིམས་ནདྲ་བངན་བ་མྡུའྱ་སྣ་འགུག་སུ་ནས་ཚ་བྲ་ཕིར་ཐོན་དུས་མི་འོང་བས་གས་དཀའ་བལོ། ཆུའགགས་པ 
ནི ཆུ་དེ་འགགས་པའི་དུས་སྲུ་དི་མ་ལང་འགག་ས། གཉིས་ཀ་མཉམ་བར་འགོགས་ད་གེས་་སྣ་ཅ། ཅིས་ན། དྲི་མདེའག་ ང་ ་པའི་ཁ་བཅརབ 

ཆུ་ལདཞར་ལ་ཐོན་པར་འྱབུར་པོ། གཉིས་ཀ་མ་འགགས་པདྨ་ཅུ་གཅིག་པུ་འགགས་ནྭ་གང་ ་པ་ཁ་འྱཆུས་པ་འམ། སླངས་པ་འམ། བུ་ 
ཤོས་དྲཔཏྲ་ཅིང་དབུག་ཏུ་ཡེ་རུངལ། བྷརེངས་ནས་ད་ 
ཞ་བུ་དོད་ཡན་ཡས་ལཞུན་མུ་ཚང་ལུ་དའཚོ་ལུ། ན་དག 


ནམསྲ་རུལ་བས་སྨན་དྲ་པད་གང་ཡང་བར་བཏུབ་པ་སྟི་གས༔ 


་ལ་གནོད་བ་མཉས་པ་དད། ཁག་སྐན་རྙིང་པ་ཞེས་སགོས 
ཿ ནོ་ཏི། ནིརུ་ཧྭ་བས་པས། དྲི་མ་ཐོན་བ་ད། 


ཇྡེལུས་འགགས་བ་ཡིན་པས་གསོ་དཀའ་བལོོ། ད་བཞིན་དུ་ཁག་གི་སྐན་ནྷིརིངས་ན་གསྦོས་བ་ས། 
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བའ། 
དགྲས་དཀའ་དདད་པ སགས་ཡན་ཡག་གཤན་ཚང་ཡད་གསོད ྲ 
ད་མདན་བརླ་རཁིས་ཁྱར་བ་དང་འད་ཏེ། ཡན་ལག་གཞན་ཝན་ཡང་དགོས་པ་ 























༠ །མང་དོ། དྭ་ཝར་གསྭ་མ་བའི་ཡན་ལག་ཀུན་ཚང་བ་ཅུག་ལ་གསླུས་བཞས་དཤད་དོ། གས་དཀའ་བ་ནེཤེས་སོགས་ཚེག་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནི། ཡན་ལག་བྱརུ་གཉིས་ལྭ་དུག་ཚོང། དུག་མཚོང་བྷ་ཕྭ་བུ་དང་ 
ནད་པའི་མཚན་ཉིད་དྲུག་ལ། བཞི་མ་ཚང་ཝ་ཚང་བྭ་ཏུ་བུ་དད། ནདངམཛེན་ཉིད་དགཅིས། པའྱསདཉིད་གྲངས་ག་དུ་གཞི་ཡདད་པས། བདུན་ཚང་བ ན་མཆང་བྟ་འབརམསིགསབ་ི་གསས་བ་ས། 
ཐནྲ་གགསས།་ དཅིའྲི་ཕིར་ག་ས་བ་དཀའ་ན། ཐབས་མང་ལ་ཡུན་རང་བསན་གས་དཀའ་བའོོ།། ཐབས་ཡང་བཞི་སྣན་དྲཔད་ཐམས་ཅདྲ་རོགས་པནྲ་བ་དགོས་ལ། ཡིསབསནྲད་གསི་ཅེགས་གསོད་མ་ཆ་། དེ་ལས། 
གོ་ལག་གུར་ལ་གོམས་བནཉིད། །ཅཡིི་ཝག་མ་ཡུས་སྲིད་གསོ་བཙམ་ཞས་པ་ས། གསྭོས་བ་ད་ལས་གོ་ལག་བཞི་ཝག་པ་།། སྨན་པ་དམཁས་པའ་སིགས་ལ་བ་འཛེགས་པ་དང། གཞུང་གེ་དོན་མི་ཤཾས་པ་དང། ལག་ཡོན་མཟོང་ཤོམས། 
༡། མད་པ་ལ་སེགས་པ་སན་ལག་བཅུ་གཉིས་པ་ཤོ་ལོག་པ་ས། ནད་བྱ་སེས་པ་ཐ་ཡིན་པར་བུད་པདྷ་ལ་བུར་གོ་ལེག ། ནདྱརཱརུང་བ་མ་ཡིན་ཏྱི་རུ་ཆི་བ། དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཉིད་དད་སརཚུལ་ཆུང་བ་ཟ་ཡིན་ཏི་ གོ་ལོགནས། ཆེ་བ་དངྲ། འཐས 
ལས་ཡུལ་དུས་མཚུངས་བ་སེགས་ལས་གོ་ལོག་པར་གྱུན་པ་སྟེ། ཁྱད་བདདུ་ཡང་ནད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྣམས་གོ་ཡག་ཅིང་སྙན་དཔྱད་གད་ཡང་ཕེ་བཟོད་བའི་ཡུས་ཞིག་ལ། བས་སྨན་དང་བོམས་པ་བསྟིན་པས་ནད་ལ་ཕན་པར་ཚོརན་ཚའི་ལྟག༔ 


13༦༦»2 ༄༅༔5:: % 




















༄༅ ལ་འདས་པ། གྲང་བ་གཏིང་ལབར་བ། ཟུངས་ཀྱི་མ་ཐུབ་པ། རྣམ་པར་འཚོ་བསླ་བ་ཁྲཟིར་བ་དྲག་པོས་ཟྲིན་ནྭ་སང་བདྲ་དའོ།། རྐྱལ་གདག་བའིབ་ཤེས་དངའྲའོ་ལ་ཕངཞས་ གསོ་ཐབས་ཡེད 
ཀངོ་མང་བར་བཤད་ ཞས་བཞི་བར་གྲ།ཤིས་ཉིན་ ། ཧ་རོས་སྐྱིངབསིརལ་པལྔ་མདབ་བག དྲས་བབཤེས་གཉིདཆེ་རོལ་འང་རིས། གཞན་ང་ྲོ་བཟམ།ཅུདལལང་བ ལྲ་ཤུགས་དང། ། 
གསད་སྤྱད་སེགས་ཉྱེད་བ་དང་། སྩན་བསན་བ་གསོས་བ་ལ་དྲིནྲདུམེ་བཟོ་བར་བརརུས་བའམ། གཏང་རག་ཡི་སར་བ སིད་དྲུ་སརྦསན་པ་ལྭ་ཀན་ག་འཚོལ་བའི་མི་རིགསྣ་ཚམས་ནི་བཉན་པ་བཤིགདད་བླསལ་བའི་ཞིང་ཡིན་པས་སང། 3 
བ ཟི ལོད་ཞའད་བྱསཔའི་སར་བཅནད་པས་དྲགལ་ཕནགདགས་བརབ་གྲབདདང་འགལ་ལུ་གམན། བ ལ་བིའི་ཞིང་དྲ་གུན་པའི་དད་བ་དྲེལུ་བུམ་ཡིན་པའིརུང་དགར་དྲགར་འཟུང་ནས་གནོད་བྱ་བེད་དྲ་བུང་ཡང། རེལ 
ཐན་གདགས་བས་དྲག་བོ་གཉིནུ་འསུམས་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པས་དྲགཉིས་འགལ་བ་མ་ཡིན རི ང་ཉ ཡིཁོམ་བདུང། ཁཧྱོར་བ་ལེདནས་ནདཁརོས་ ས་པ་དང། སནཔས་བ བའི་ཁཆོས་ཉན་དུམི་དཏཏ་བ 
| ' བྨདང། ཚེ་ཟད་དུག་ཆུ་འདས་བ་དང་། ཟྱ་ངན་ལ་མནན་པ་རྣམསནི་གས་ཐབས་ཡད་ཀྱང་འགལ་རྐྱན་ད་རྣམས་ཀྱིས་ནད་པེ་སོས་པའི་རྐེན་ཁྱེད་དེ། ཤིན་སྨན་པདེསགསད་བབའི་ཝགས་པ་ངན་བའྱ་བུང་དོ།། བླི་བུང་ནྭ་ཁཱ་ངན་པས་དི་ 


༦༦༦2 རི༦འ༦་ རི 























ལྒོ ཧཱ །།ལྲའུ་ དཔ་ད 
་བནྲ་བའོ་ཞས་ ངས་སོ། ངྭ་ལར་པོ། ཁྲ ཉེརྦ་དུག་ལའྲིརམ་བཤད་དེ་གནས་དབུ་བའོ། 
ྲིགིོ་ཆོངག ཏུར ངོ ་ 
ར་བཏཇམ་ བཞིན་དྲ་ལསས ), 
། „རི རར དི ཛོ ི 
། ཇའི་གཉིན་པ་ང་ཡྲིན་ངའི་ དང་བརཾན་པ ལ་ཟུད་བཅས་ཐབས་ག ཅེས་པའི ནོནི། , ཏཾ 
བདཡཞངབས་འཆོསདན་ོ། ཛའི ནེ ས་པ་གཅིག ། ལུགམ་བྱདུན་དང་བད་ཀན་གཅིགས། ར་ ས། རཱ་ང་ཟད་བྐ 





ངྫ་ 







རྣ ནད སྣ་ཕངུགས་བགུམད་བདགས་བར་ 
་ས་དྷྭ་ཝུར་ལག་ལན་ལྭ་འུགས་པས་ 6 
པེ་དེདཀརན་ནད་པ་དེགསྤམཞིང་ 


སེད་པ་དུད། དདོས་ག ཟག 


འོ ད་ ན་ཡོད་པ 


གཞག་བ་ཡི་དམ་ཆིགྲ་དག་བསུད་འཤེས 






༈རྒྱ་ ལ་བ་བ སྣམས་པ། གཡེན་ 
སྱ ཇི་ཉརབ་རོདན། 


། གང་བའི་ནད་ལུ 
(གྱིས བླརབྱཅས 








ིབབླ་ དྭཅིར་ཤིས་པདྲ་དྲས བི 


བཿ སྱད་བནི། དང་ཏུ། ཨ་འ རྡར 














ཡིན་པས། ད།ག༽ིགགྣགྣགག འཕྲོད་པར་སྱར་བཅྲེ། 
ག་པ་དད། ཞ་ཇེས་གྲ། མ་བསྡཾ སས་བ ར་སད བ་དྲནུས་པ་བ ཉིད་བ་འམ། བངུད་ཙིརྦ་ཀི་་ 


༨ ལུང་གི ས་བྲའུགས་པ། ཕྱག་གཡས་ཨཱརུརྨ་ནམ་པར་ 






ལ་པའི་སྐ་ལ་མཚན་དང་དཔྱ་བད་ཝན། །ནུང་མའེས་བད་ཀན་ 





ང་བ ཤར རྭ ཅཔསྱི་སརབ་ དབིན་བཱིས། ཆ་ ཧེ མོ་ལྡན་འདས་དེ་ རས་བ་ 
ཤྲིས་པ་བརྗོད་བནི། ྲ་ 












དིམས །ནདཀྱིས་གདུངས་བ་རྣམས། །སལ་བའི་གཏེན་པ་ཝྱག་གཡས་ཨ་རུ་ར། །ཕྱག་གཡོན་བདུད་རིའི་ལྱུང་དྲཟེད་བན་བུ་བསྣམས། །པིརྫནྨ་ཡེ་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །རིག་བའི་གནས་མཆོག་བཅོ་བྱཏུད་ཐུགས 
4 དད །ུལ་དབང་བསདུདལནདངས་གུའབཅུམ། །མངན་ཤས་ེང་ ས་དདོམཆོགདབ་ཚོངས། ཐང བའོན་མས་པགའཚུལལ།།སུནམསརོས་ི་བདད་ དུ །དདབྡ་རས་ཅསབཅུད། 
4  ན་ཉུ་བུན་ནི། །ཏྱོད་ལ་སྨུན་འིདི་ཏེ་བར་གནས་བྱུར་ཅེག ླུདམབས་དུད་ཏུན་བཞི་གླུར་་གཞིའིད། _།ཚེལ་བརྲ་ངུ་གཅོད་པུ་ཞི་བ་དད། [བཀགས་དིགས་སྙཾངཕྲག་བརྒྱད་རུ་ཞི་གྱརཏེ། །ཡེ་འགྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུལསེགས་པཿཏི 
༧ བསམ་ལ་བན་ངུ་གཙོད་པ་ཞི་བན་མངོད། །ཅེས་ཤོས་པ་བརདེ་པརྲ་བའོ།། -ཧིང་པེ་བཟླས་པཱ་ནི། སན་མ ་ག་ཝ་ཏྭཾཿཾཁྱཾ། ཕྱི ་པ་བྭ་ཏཛཾ་ཡ། ཏཐ་ག་ཏཱཡ། ༦ཨརཧ། སམྦ་པཀ་སམ་བུ། ཡ། ཏངྱཐཱ ཧཱཾ 
།ས་མུད་ག་ཏྭ་སཱཛཱ་ཞཾས་སྭ། རིགས་འཛོན་མཆོད་པ་ནི། བདུན་བླཟས་བདུད་རིར་བསམས་ལ་རིགས་འཛན་མཆོད། །ཅེབ་པས་གེ། ས་རབ་བ པེ་ལན་བཅུན་བཟནས འདིབས འས ཡཾ ¦ 
དཀར་པ་རོ་བྱརྲ་ཝན་བནད་དང་གདོན་ཐམས་ཅད་སལ་བཅིགཏུ་ཝལྱ་བིས་བསམས་ལ། ཕུདལནགསུམ་ཏམའུས་གཏོར་བརྡ་བསྟེ། ཐུད་སཱནཙཾ་བ་དང་དང་སྲེང་བརྒྱུད་པའི་དེགས་འཛིན་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བས་ལཉེས་པརསམ། ] 


69 


























འདཱི་བ་མཐརམ་ཐིན་ན་དཔེ་ཕད་ཙན་འདི་མཁནམེད། འདི་མཁན་ཡོད་ཙན་དཔེ་མེད། གལ་ཏེ་ཡིག་མཁན་གི་དཔྲ་བིས་ཡོདྲ་ཀུང་མི་ཝོགས་པས་བྷས་སིང་མི་འདོད། དྷེ་ཝརྨ་ཀུད་ཙན་གདམས་པའྱི་ཅད་མི་ཆོད་དེམ་ཁས་བརཡི་ལདོས 
པ་ཡིན་ནོ། ཀད ནས་མཁས་བར་ལབས་པའ་འགུར་རོ།། ད་ལ་འརན་བལ་ལྔད་དོརངས་གཉིས། མདོར་བརྟན་པ་ནེ། པིན 
དང། །བསྟཾན་པའི ཐབས་དང་བསྟེན་པའི་དགོས་བ་གྲསམཞེས་པས། འདགྱེ་ཧ་འདྲ་ཀོག་འྱཔོངས་ནས། བསོ་དབུད་སླེབ་པོ རྐེན་སློབ་ད་བརུ་ཡི་ནྭ་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་གསུམ། སླབ་དཔྲདྱ་ཐི་མཚན་ཏིད་བསན་པ་དང། མཚནཉིད་ 272 
དང་ལྡན་པ་ད་བསསན་བའི་ཐབས་དད། བསྟེན་པའི་དགོས་པའོ། རྒྱས་བར་བཤད་ན། ད་ཡང་དང་པྲ་སོབ་ངཔནྲོ་བི་མཚནཏི་དུནྲ། མཚན་ཉེདྱ་ཧཾརཾྲཁས་དང་མན་ངག་ཝན། །ངདྲ་རིང་ཟོལ་ཆུད་བཙ་ལ་བ་ཏུར་འོས་བྷསན་ཞེས་པས། 
སྲེབ་དཔེན་དེ་ཤེསྤྱ་ཧཆེ་བས་གྲས་དྱ་བདྲ་ཀྱི ཤོགས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཤོང། མན་ངག་སྣ་རེལ་སློབ་དབེན་རེ་བསྟན་ ཅཾང་ཁལ། མི་དགོས་བར་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཇུད་བ་དང། མཁས་པ་ནི་ཚིག་ལ་མཁས་པས་བཤད་པ་ཚ་བ། དོན་ལ།། 
མཁས་བས་ལག་ལནྱོ་ད་བ། ཚག་དོན་གཉིས་ཀ་ལ་མཁས་བས་མན་ངག་གརའ་དུ་ཅོམ་བ་ལ་མཁས་པ་དང། སནདག་དང་ཝནཔདོགྲས་ ང་པས བཡེན་པཆགས་དང་པ་དམཆབ་སྲས་བབག་དགའ་གནད་དུ་བོ་བའི། 




























མ་ཁཡི་ཟིན་ཀྱི་དོགས་ཡེད་པནཚན་ཉེད་བདུན་དང་ལྔན་པའྲི་སོབ་དཔེན་བཙལཞིང་བྟསན་པརྦ་བཌ།། བསྟན་པའྲི་བབས་ནི། བྱསན་ཐབས་དོགས་པམིད་པན་བོ་གཏད་ལ། །ངྷོ་ལོཐ ཛོ 
ངེ ྷུ རྫས འེ =རྱནང༔ྡྱཏྲ ཏ་ འད་ཐདབླྭཏཆྲ8མ། ། གམེད་བརྲ་བ་བ་བསྲབ་པ ད་པ་ཐལ་ 
དདེ་ཡི་ཡུལ་དངུ་བསུན། །དིན་དུ་ཚོར་བསྡུ་ཧུནདུབསིང་བདྲ་བཞེས་པ་སུ། སྤབདཔེན་བ།ན པའི་དུས་སུ་དའི་འབུལ་བའུདི་ཤོན་ལ་གདམས་དགེ་ཐོབ་པྲ་གཡོང་ལས་རྣ་ མལསགས་འེདྲམ་ག་་གས 


༄༅། །མཞ་ངག་ཡོདཅང། སློབ་པའེ་དྲད་དིང་བ་དང་གདམས་པ་ལ་གཡ་ཟེལ་མེ་བེད་པྲར་གཏིང་ཐེན་ ཉེརོ་བ་དང་བཀུད་བརའོས་པ་སྟ། སྨནྲ་གགསཔོབ་པས་མཁས་མི་མཁསཀྱི་ོད་པ་དདྲབ་པ་བ། འོ 
མུན་དག་སྐིར་ུང་ཡི་སྟི ད་འུང། སཱན་དཔྱད་ཤ རུད་མི་ཤེས་རུད། སླབ་ད་པོན་འདེ་ལས་ལྷག་པ་མེད་དོ་སྙམ་པརབློས་ལེངསཀྱིས་བཀལ་ལ། ཞལ་བྱཞུགས་པའི་མདུན་དུ་བཀའ་བྒས་བ་རམས་གསུང་གིདོམ་ཆོགས་པས་བ བས། ° 


ཟེ 
ལྐཾཐཏུ་བསྒོ་བའི་བྱབ་མི་སྒྲབ་བམ་ཡན་ཏེ། ངྷ་ལོག་མད་པར་གང་བྷས་བའི་བ་བསབ་བུན་བའོ།། དབཤེན་དྲ་སྦོགཔ་ཐམས་ཅད་ཀུངྱ་སབ་དཔན་དེ་གང་དྲྭགིས་པའི་ཨུལ་དེད་དསྙན་ ར་ར བྲས་པ་ལུ། 
ནཆའཛོནན་རང་ཡང་དེ་ལྟར་བྱེད། དེས་མཚོན་ཏ། ཁོངྱི་ཤོགས་ཆེན་དེ་དང་མཐོན་པརྲ་ཧད། འདོདཔ་ཆེབ་དང་སནམ་ལ་དགའ་བདང། ཟླ་།ད་་སན་མབམང་ མསྱན་ྲ་དེ། ཆུ 


ཉི ༄ས ༦; & 


ནཚརྱ་པཾད་པ་དད། །ོང་སྣ 








ལ་བ 
མཁར་ལས 
སད མཁས་པར་ལབས་པའི་ང གི ར།ས་ལ་ 

དགསཔབས་པརུའབའགས་དེས་ ནི་ད 


རཾ; 
སེ མཔ་ཇོ ང་ལྡ་ཤ། ལེ་ལེསྐད་ཅག་ ` ལེ 









ཐག་བསྲེང་ 


༈ གོམས་པས་གཟན་དབུང་བནི། གོམས་བ་ཕཐད་དབུང་ཐོས 


དམན ོད་བཞིགྲུངབདུ་དང། ༨༠༣ 


'པ་ནི། དགོས་ཕྱ་བྲུར་བར་ལབས་དད་མཁས་པར་འ ཞིས་པས། སླབ 
་དུ། བཤུད་པ་དད།ནན་ཞུས་དངོ། རྩད་གཅོད་སོགས་དཀའ་བཏ 


པའི་ཐབསྱཀིས་ནིམ་པ་གངལ་ཡང་ངེས་སུ་འཇུགཅིང་གུས་བརྡ་བའོ།། སོན་ཏན་ལབ་ས་འི་ ང་ལ་ཡང་དྲཾན་དུ་ཚོར་ བདྲ་བས་ལ། ཅུ 
ཐུབ་དབན་མཚན་ཉུ་ད་བ ི་བམ་བའི་ི་། ལས 
་། །བཟུང་དང་བསམལ་ལ་ལྭ་བ་བཡིན། །ི་ སིརནདེ་ཉད་ 
གས་འཕྲང་མི་ཤེས་པ་དད། མི་གོ་བ་འྲི་བ་ལ་ 
ད་པའི་དྲུག་ཡིན་པས་འཇོམས་པརའྱསར་རོ།། དེ་བཅོམ་ནས་ཅྱི་བེདན། ལིན 
། །ཐམས་ཅད་ཞེན་འདྲེས་ཐེཆོམ་སང་བརྡ་བེད་ཅེས་པས། སླེབེ་དཔེནྱ་བྱི་བྲག་བཞེསྣ་ནམས་མཐོད་པ་དང། ཐོས 












¡| ༦༅། །བས་གོམས་ཏེན་ཅིད་འདྲེས་པ་དང། ད་ལ་ནན་ཏྱཧྲ་ཐོས་བསལ་སྙེམ་སྟེ།། གཞན་ཡིདལ་ཡི་བསུམ་པརྲ་ ཨོད་ཡམ་རམ་བཞི། བཟོ་འཆགཉུལ་བྱངགགྱི་དསྲས་སངམ་ཡེདས་པར་དོན་ལབསམ་མོ། རོ 
@ [འདྲེས་པ་དུང། གང་ལ་ཡད་ཉམ་དམད་བད་གདང་ཐོབ་ནས་ཐེ་ཆོལ་ཐམས་ཅད་སང་བརྩ་པད་བའོ།། གཞྭནཀྱི་བ་བ་ལ་བྔོན་པ་ནི། གཞེནྲ་ཧྲེ་བ་བ་ལ་བྱཅོན་ནད་བ་དུ། །ད་དོན་ཕཱིན་བ ཤལ་བར་དུ་མ་ཆོད་པར། །ཧྱང་ཐོག་ཨུར་པར་པ 
4 | ན་གསད་སྡེགས་བཞན། །སྨན་དབྱད་དུས་ལས་མ་ཁདས་བརྙོན་པས་སྒེམ་ཞེས་པ་སྟ། གོང་ལྟན་དང་གྱི་བ་བ་ལ་གོམས་ཤིད་ཤེས་བ་དྲ་བས་ནས་གཞན་ཀྱི་བཟ་ལ་བྱཅོན་པནྨ་དདགོས་ཏ། གཞན་གཏུ་ཞན། ནད་པྷ་ནམས་ཀྱི་བ་བྷ་པཾ། ཉི 
%; །ནད་པ་ད་གས་བད་ཁས་བངས་ནས། དགུས་བའི་སྤྱརབ་གད་ཡིན་པ་རམས་ལ་ལས་བརམ་ཆོད་པར་བོན་ཞིད། བླསིམས་ནས་མ་ཡངས་བདླ་བྷ་ན། སཱན་ལན་མི་ལད་དང ༦ :;ཿ $ 8 ༦ྱཏན5 | 
ཚོ བ་དཱ་ལས་མ་འགྱངས་པནྨ་བུད་བའོ།། དཾ་ཡང་དབོརནུ། ར་གརྭ་བྱི་རྐལ་པཞིག་ལ་མཆོད་གནུས་སློབ་དཔན་སམས་འབའ་ཞིག་ལ་གཟིགས་པ་ཅིག་ཡོད་བ་ལས། ནས་ཞིག་གིཚོ་ཕུལ་དར་ཉད་མེ་ཆེན་པ་ཞིགྲ་བས་བ་ལུ། རྒྱལ་པསློག 
དཔན་ད་ལ་ད་དིད་ལྟ་དམེ་ཆེ་ལགས་སམ་ཐུས་བས། སླབ་དཔནྱ་ཡི་ཐལ་ནས། བདག་གིས་ནི་ལྟད་མེ་མ་མཐོང་ལགས་སེ་ཞས་གསུད། དེ་རལ་པོའི་དགོངས་པ་ལ་སློབ་ད་པོན་འདེམདོན་སུལ་དུ་བསྙེན་བཏབ་ནས་ཟོག་བྱིད་པད་འདུག ། 













ཆབ་ལྭ་རུལལོ་སམ་ནས་ད་ 
ག་གི་སངན་བར་ལྭ་བོ 


ཐམས་ཅད་དུ་རོལ་མེ་དཿ 


དཔན་རང་བདན་སྙམ་ 
། 
ནུས ཡི་འ ད་ཡད་ཧས་པར་བ་ཤདན། ཡེ 


གས་དང། ཐུན་ 





བྷ་བ 
གཅིག་གི་ལག་ཏུ་ 
ད་ུདམོའྱི་བ་བག་མང་པོ་བྷ། ང་བ་བྷསན་ནས། སྲ 
སྐག དཔ་ད་བཞིདདནད་པ་གསེ་བའི་བ 


ེ་ཚོས་ལུགས་མཁས་བརྡ་བ་བ་ལ་ཡང་ 


ལས། དྲ སབ་དབནན་རེ། བ་ 











ཡམས་ལ་བྷལ་བྭལྟ་ནས། ཡའི་ཉདམ་ལྟམ 
ཨན་བྲའུ་བའི་ཁུ་བསས། ཕར་པ་གང་གཏད་ནས། ར་བ མ་བོ་བ་དྲ་གྱང་ 
ཆེན་པ་མཐོང་དམྱ་བས་བས 


ཁོམ། ད་ 
།ཁམ། དད་ག 


| དནི་མད་ཕར་བོ་ཡི་དོགས་ནས་ལྟད་ཕོ་ལ་ 






གས་འདི་ལ་གཟིགས་ནས་མའན་པར་མདོད་ཅགྲ་འརུནས། རྱདཱ་མཐོན་པོ། 
སྲོག་དང་དབྲལ་ཡེབྱས་ནས་ བཏུ འིར་སུབདད་འྱིིནད་ 
ལེ ཅི་ཡོང་མ་མཐོ། ད་དོ་ཟར་བ་ས། དུྩ་ཧལ་པོ་དཱ་ ཀླིཾབ། 


སྲེ་ལན་ཅིགཆདནས་གསུར་མི་བཏུབ་པའི་བྱིར་ 


དྱས་ཉདཡོ་ཆ 
འ་གཏམ་དང་ལས་ཀ་ལ་སོགས་པས་བརམ་ཆད་བ 
སྐུ་གདུང ཐོ ༣ ལན གཉ ཆད་ ར་ལ ྲནོིིྲསྲིིེི 


ཁ་མ པ་བ 





ཆོས་ལུགས་མཁས་པརྲ་བ་བཿ 


ང་དམ་བྲ་བུ 
་བོན་མཁས་པ་རབླསབས་ལ་མཉེནྱགི་བཙལ། །ཨྱོང་གི་ཇུལ་གསུམ་ཝན་ན་རང་དོན་འྱགུབ་ཅེས་བས། དང་པོ་མཁས་བར་བླ་སབ་ 













རྨ 

















ངོ 


ཧོ །དགོས། མ་མཁས་ནངས་བྱགས་པཁར་ནས་ནདུཔ་གུས་ཡེས་བུས་ཀུང་འཇོལ་མཁུན་མི་ཉད། བདདུ་མཉཉྱ་ཅིས་བཙུལ་དགོས་ཏེ། དང་མགོ་མ་ཐོན་ཧི་བར་དུ་ཁ་མཉེན་བདྲ་བསྲ་ནས་འབོདཝི་བུངཚོདལ 
འགོའྱ་བས་ལ་ཉན། ཕྱིནནས་ཀྱང་འདོད་ཁྱུརུང་ངུ་བུ། ལི་དང་བྱསན་ནས་འགགས་བདརྦ་བས་པས་མགོོརུདནས་ཁོང་བ་ཡིན་སྐད། མཐའ་མ་ཧོང་གིས་བདུལ་དགོས་པས་ནང་གི་ཡནོ་ཏན་མགོ་ཐོན། སྐུན་ཐགས་ཐོབ། ཐམས་ཅད་འ 
སི་དང ང་གསང མི་བྱ ཉ། ནད་པ ལགདཔོུ་ཁོག། བ་གྲགདང་གཏངདག ༈ཟག་ནལ་ཐནས་བཀུགས་ནས་དབངཤརོགས་པྱབརོསཏ། དེ 
གསུམ་དངལནཱན་རང་གི་འདོད་པ་འགུབ་སུ། ཉེན གས་དང་ལག་ཐེབ་དད་དགོས་རླུ་འབུ་ ས། མྲ ན་མ་དགོས་པརྩར ད༈! གཞ ད་པ་འྭགུབ་སྟེ། ཤི་ན་ཁག་ཆོགས་ལ་གསན་ན་མགོ རྗ 

ད 










འི་ཆོས་ལུགས་ན། དམ་པའི་ཆོས་ཡུགས་སྣ་དུལ་འགྲོགས་པ་བདུ། །ཆོག་ཤེསྤྱ་དུ་༣ོན་དང་གཞུན་བན་ཐོགས་འྱགརྤས་བས། ཆོས་པའི་སྤོད་པ་ནི། ཧྱམས་པའི་ 


༤ 


པའ་འགྲོ་བས་བོ་གཏ བཆའྱནས་པའད་ ས་བ་ཡད་དོ། དམ་པ ངོ ་ཱུ 
ན་པས དགེད་ཁོདགང་བོད་པད་པའོ།། མཐའ 


སྐམས་དང་ལྡན་བས་མདུན་ཕར་བྲས། ཐགས་པ་ཡི་ལའི་འབར་རོ།། བར་དུ་བསོགས་བདེ་བར་བྱ་སྭ། བཟམ་བཅབ་དང་ཞབས་ཏོག་ལ་སགས་པ་སྱོན་བདག་གིས་ག 


2༦ =® 


དྲྭ་བས་པ་དེ་ལ་མི་ཁ་ཁ 











གག ་ གཞནས་པར་།གཡ་བཅུང་དྲ་ས་་་་་ ད་པརའགྱུར་ཏྭ། 
ཅེས་པ་སྟེ། དྭ མ་པའི་སྤྱད་པ་དང་བསྟུ་ སྭ་སྡུག་འཐེངས་ཅན སྒུ ཡན འ 
ལ། ། ཐོབ་སྐལ་བི་ནས་གངས སམ ༦ ༣. བ་པར་བ ˆ 


རྔཐུག་གི་འ ང་ངོ།། 
ས་ ་ཛའི་བཆན་ཉིདཅིའི་གས་ 





ཀོ གཏང་དག་སྒྱན་རིན་ལ་སེགས་ཁོང་གིས་གདབྱས་ ` 


བ་པའི 
སི ༤༤༨ འབྲེང་དད་མཐའ་མ་ལ་ས 





བཟདནོསཔལ་བཏོདོ་བའོ དྱ་ལཱད 
༦ ཐུན་མང་ལ་ནི། ཐུན་མང་འ 


གསུམ་པ་ད་དང་ཝན་པརྨ་གུར་ན་རང་ལ་ཕན་ཐོགས་ཏེ། ཚེ་འདིད་བསུད་ནམས་ཆེ། ཕྱི་མ 


ཐངས་བྲ་ནམས་ལྭ་བུགས་རེས་བཟུང། །མཐོན་པྱ་ མཆིལ ་འདོད་དྲོན་བ 


གཔ དང་བ ༢༤༦ ༠༤༤ [༨༤༣༢ ཀས་པ་ཡདབསྣ་ནམས་ཅནད། 
ད་གའི་སད་བཅིག གནས་སག། 


ས་བ ུཝ་ཚོས། 





78 
ཚན་ཉིད་ནམས། ཅིདིས་ཁོདྱ་ དད་པ ཡཾས་བསྟ། སྨན་བཞཾས་བྱ་བའི་ངོ་བོ་ནི་ཉེས་པ ་དུང། | 
གས་གང་ཡང་ཁོང་དུ་ཚུད་བ་ལྭ་བའོ་ཞས་གཞུངནས་བཤད་ལ། འོན་ཀུང་གས་བོ་གསོ་ལེད་ངེཝན། 








ར་ 








+ 


ཤི ལོནགས་ལུས་ལ་ཕན་འིརྩཉན། ཁྲ་ཁྲ ཀ 
ངྭ་དུ་དྱབད་དབའ་བའྲ་ཁིར་སྣོན་དབའ་ཞསྱ་བ་སྟ། ཁྔབསྣུད་ལུག་ལ་སུ་ ཟླ་མོ་བ 


ནི་ཕན་པའི་ཞ་ ་ཉན་དངགསྲ་ཐེབན། སའོ།། ནད 





༈ དང་བོམདོར་བསནནི། དྲབིཁ་སན་བླ་བ་ན་ཡིད་པ་དང། །ཁུད་པར་ཅན་དོང་བལ་པ་གསུམ་ཡྲིརཏ་ཞསཔས་ཏྐཏེ 


2 བསྣ་ལྷ་རཞེས་བཀོ། བཞི་བ་སན་པའི་ བ་ལ་མད་རྨརྤས་མ་དུག་གསུཿ 
།། ཆྱོས་པར་བཤདན་སྙན་བླ་བན་མད་པན། ངུག་གསུམ་རྒྱ་འབུས་ནད་སེལ་གོངན་ཡད་ཅེས་པས། ། ནདྱཀྱེ་དུ་དུ་ག་གསུམ་དང་བཅས་པ་དེ་སེལ 


སྨན་བ་ཕུལ 





གྱི་བླ་ཡིན་ལ། དའེ་གོང་ནྭ་སྨན་བ་གཞན་ 


།གས་བ། ཀཀ ཡརིིགཾཾ ཅེའྱི་ཕིར་ན། ད་བཞི་གངུ་མ་ཚད་ཡང་སྨན་བརམི་འགྱུར་བའྱི་བིར་དོ།། ངེས་ཚིག་བསྟན་པ་ནི། ངེས 
ར་སབ། །རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱེས་རྗེ་རུ་ལཏུར་བར་བྱེདཅེས ར་གས ཞདགས་བཞི་ཡིར་སནཞེུསྭ་བ། ོཾ་ 
ནྭ་སཱན་ཕ་ཞེསྲ་བ། ཝནྱཾ་ཧི་ཞ་ས་ལྕ་རལ་བྱོ་རམས་ཀི་མིད་ ཅས ལེ རས 279 


སཱནུ་པ་ལ་དཔུན་སྨན་པ་བླན 


༔། སནཞེས་བྱབ 





ཨེ པདད། སྨན་པ་ཁྱད་བར་ཅན་དང། 
རྫ།ཌཱད་པཱ་ གང་ཡང་མེད་པའི་ཕིརླ་བ་ནད་པའི་སྨན་པའོ།། སྨན་པྱ་འད་པ་རཅན་ནི། གཤན་རེག་མངོན་ཤེས་བམས་ལྡན་དང་པོར་སངཿ སཔས། དཔག་ལུསདགཡིདགསུམ་པ འན 






གིག་གི་མངོན་པན་ཤེས་པ་མངའ་བས། ནད་པའི་ཁོངན་ནད་ཅི་ཡོད་པྱ་བི་ནས་ཇི་ལ་བར་གཟིགས་ཏ། ལོབཟློད་བཅིོ་མནོ་བོས་ཞོད་པྲ་དསསཉིཉོས་བྲས་ཉོའ མས་པ། བསྭད་ནས་ ཡས་བརྡ་དདཔའི་དངབྡ་དཡུས་ལྱ་བཏ། 
པའྱི ཝིས སི སས་ལ ཁུ ཁང གསས ྱི་སྱསས་གས་ལགཔའ ཉན ཆན། །འདོད ་་ ་བཟུདྲ་སག་གི་གཤེད་ཅེས་ 
སྦྲང་བུ ཀྱི་སཱན་པ་ཞེསྭ་བནི། རྒྱལ་པོ་རྣམ ད་བ །དདུ། བོདནྲ་བང་ཏི་རཱལ་གཉིས་ཁྱ་རྩུལ་བུ་ཡིན་སྐད། 


ཅྱ་བ་ལནི། སེས ཅི འ་ིོ་ ལག འདུས་བྱས་ལས་ལ ལུས་ལ 
ངས་པའི་ པ ཐུ 
གི རཀ :སལ་ ར་འ ། བངཏྲཱཾས ཁ་བཞི་ང 





བཾ ན་མེ་ཤེསྭ་ཀང་གདམས་ང་ ཛོམ ད་བུ་འམ། གཉའ་དཀོན་རིན་ནམ། མཐ 
རྒག རར 'ཡིན་སྐད། པས ད་གས སན་པཤེས་ངབདེ། རང་ དྱ་ཀང་འདོད་ས་གདུབས་ཕལ་ལྭ་སན་པའིར་བཟུངནས་གས་བ་ 






རོནུ་སྔའུ་ངེས་བྣཝབ་མི་ཤེས་པས། དེ་ཀ་ནད་པའྲི་སག་གི་ག འོ 
ཞེས་པས། ཅན་པ་ཟང་པ་དང་དནཕགཉིས་མུ་འདུས། འི 
་སལསཆེ།།གཱ 


'བའི་སྣན་པ་དྭ། འགྲོ་བ་ནད་པྷ་ནོམས་ཀི་གགྲོན་ 
གྲྫྲྫགིེཾེི ན་ཐ བཀོ་བནད་པྲ་རོལས་ཅིམགོན་གཅིག་བུ། །རིགས 


ནྷ་བའི་སཱལ་ དང་སང་བརད་བ 
པའྱ་སོན་དང། གཞུང་དན་མི་ཤེས་པ སྐེན། སས་པརའོ། བྷ གོ་ས 



















།ཅུལ་ཡི་ཤསུནགན་པོ་དདྱའ་ང་འགའ་ ག་སཱ། ལཚ|ཅྤིྣིྲིི ཚོ བྱོདད་པྲོག། བོློ་སོདོསོ་བོ་པོསོ། །རོབོད་ོ་བོགོ་ལའོབ། 
རེ འ སུབ ས་ཟུངས་འཇོམས་ཞེ ཏྐ་པས། ཟས་ 'ཨྱདྲཀཱ་ཤཱན་ག དམི་ཤསན་ ཞད བས་བསྐད་ལ། ལུས་ཟུངས་འདོམས་པད་ དཔ་སྟི། དཔྲེ་དནོ་འང་སིད་དྲུག་ལ་ལེག་པ་དང་འདྲ་ས། ཟསྤ་ལས་ཟུངས་། 
6 ཁན 'དཾ་ག དང་ལ  དྲ་པནི། ནི ཞིཾསྦྱཾ དར རི ས་ཞིང་པ་འདྲ། །སན་ལུག་ལྤུག་པསུནད་བསད་འགུར་ཤེས་པུས། སཱརཱ་ཊྱི་ཞི་བྱད་ཡེ་ཤས་ན་དམན་པ་རང་ལྷག་པ་དང་ལེག་པསཞད་], ླ 
¿ དུ་འགྱུར་ཏེ། དཔརུན་སེ ས་རིམ ཤེས་པའི་ཞང་པ། བརས་ཐད་ པྲ་བུང་དུས་རུ་མ་བཏང་པན། ཆན་བུངདུས་བྱཅུས་པ་དང་འདྲོ། བྱཅུ་པ་དེ། ཊ སྦྱེད་བྱད་ཡཤེས་སྙན་པ་དེ། །བུ་མའི་རི་ལྭ་དུའབེབས་འདྲ། །ནད་དང་ཡུས་ཟུངས་མརུ་ དས 
༩ རམ སྤྱོང་སྤད་མི་ཤཾ ཞི་མ་མས་པརྱ་ས་ང་ཅིང་དཔུག། ལུས་ཟུངས་མྲརུངས་པའ་བེདདྱ་སེབས་འིས། དཔན ལིལྱཆུ་བབ་ནྭ་རུད དརྱ་པེམ་གཉིས་ཀ་བླནགྲ་བ་དང་འྲངའོ། དསག་ ་ 
སྣན་པད། ༈ིདཛད་པ་ འ་བོ་འདྲ། །ནདྱཀི་དྲག་དབུང་ཆོམས་ལེ་འགྱུར་ཞེས་པས། བཙལ་བསྟ་རད་པར་དཀའ་བའེ་སྨན་དང། རབ་བ སྨན་དད། གང་དགོས་པའིཆྦ་པདྨ་ནམས་རང་ལ་ མདན་ནད་མི་བསོས་ལ།འང 








དཔརྐན་གོ་མཆོན་མད་བའི་ གློགས ོསོ་ོ་ ཀྲི་ག །ནང་ཡུན་མེད་པའི་དུན་མ་འདྲ། ནདདང་དཔུར་དུ་འཛོལ།། 
བྲ པཱར་འགྱུར་ཤཾས་པས། ་དང་མྱི་ར་གྭི ང་འདདལོ།། བཅཅུ་གསུམ་བླའྲི། དིལ་དིལ་བས་སྨན་པ་ངན་པའི་སྨོན་ཏེ། 
ཕིརསན་པ་ངན་པས་ནེ། ༽ ཞ་པ་རྟ་ཅོག་ ཡིན 1 = ངི : །གཤི ིདཞགས་བཟོགས་བས། །སྲེགགི་གཟུབ་ཡོན་པའྲི་ཕིར། འགེམ འགོ ས་ཞེས ཧི 
པས། གོངདུ་བཤ ན་པ་སྙི། ་བསས་ལ། ཡང་བ་ལ་ལི་བརྟ་ཏོག་ནས་གསུ་བ་དུགས་པས་ནད་གཞན་གྱཾད་པའེ་ཐེར་དོ།། དྭ་ལྭ་བུ་ 

| བདག་གི་བདུད་ ིི ཅཅང་ ༡ ངེ དའིག་ཆམ་ལེ་ འར ལ་ཡ་བལ་ལ་ ལི སྲོག་བུརོན་པ་དོ་འདིགས་ཅ འདོན་པའི་གཟུ་བ་ཡིན་པས། བས་འ 
བྱ། སྔར་འདྲ ལ་ཐཾནོན་ཡང་ད་ནད་པའི་ཡོགས་སུ་མི་ པས ༦་ སན་པའི་ལྷ ༣མདོརོརལ་གཉིས་ ༡ མདོར་བསྟན་ནི། སྨན་པའི་ལས་ལ་བུན་ཡོང་ཁུད་པར་གཉིས་ཞས་པས། ཅོུ་ལས་། 






གཉིས་ཀའི་བསད་ནམས་ད་དྨྭནུད་དད། མཐུན་རཱན་འདོལ་མ་འཇོམ་གི་དབང་གིས་ཉེན་ཆེ་ཤིང་འཆི་བརྡ་ཚོགས་པ་ལ་ཡང་བསྐརཁ་ལི ཞིང་བཅོས་པར་ཏོགས་པ་ལ་ཡང་འཆི་བརུ་འྱུར་བྲ་སིད་བའི་ཉོར་གོ། དསན་དང་ིས་ཉྲོག 

ད་ནང་ཡད་ བསྟ ྨ བམམོང་ཡག འདེ་ལ་ཡང་གས་ཐབས་ཡོདྲ་ཀས། བཅོས་ཀ་བཞིན་བླསར་ཡེན་  ིྱསི་གསུམ་པདརྱད་གར་སྱོང་བའེབ། མ་ཤཾ་དགོསྤ་བས་ལ་སས་གསོ་ཡིན་ 

འཆོས་བའོ། ཤྲིང་འཚོ་བརཚོར་ན་ཡད། འདི་ལ་ཡུང་གན་དགར་བཞག་བས་ཡི་འོང་སྒྱན་དུ་འགུར་ཉེན་ཡད། ལེ ག་ལྭ་བོད་འདོབ་གངུ་བ་བ་ཡིན སུ་ལ་དབའ་ཉཱ་ཐད་པའི་སྨན་དང་གཱོད་ལམ་བླས་བ་བོ།། དྲེ་མས༦༠ 
སྒྱད 


འགས་ཆེོ། དྦ ཡིདྱསལསྐན། ཤིནཿཕུལ་བ་ འང་གིས་ལན་ཤེས་དགོས་ཏེ། ལ་དནི་ཡོ་ ཀ་ཁ 









སཿ ཀི མ་བས། ནད་ངོས་འཛིན་བ་དང། གསྩོརུལོ་དད། གསོ་ཝ་བས་ལ་སགས་པ་ཐམས་ མ་འཁལ་བར་བས་གཞགས་ཐངས་པ་གལུར་སྐད། ཁྱད་ 
བརྩཅིལས་ལ་ཡང་མདོརྒ་རས་གཉིས་ཏེ། མདོར་བརུན་ནི། ཁྱད་བར་ལས་ལ་ དྲད དེ་ལད་ 














=ཿ ༦༦༦. ¥ 








¦ བའོ།། སྤོ་བནི། 


`! མེད་བཞི་ལས་མ་གཡོས་ང 








རར བའང ། ༡ ཟ་དེ་རེལྒ་ ་ར་་་ ངས་པཱའི། །ཡད་དག་དབུ་ཐར་བྷལ་བ་ལྟ་བའྱི་འཆོག་ཅེས་ བྷསོཾ། སྤི་རཆོས་ཐག་བའིམ་པ་དྲན་ 
ྭ་ིནད་ནས་དྲམ་ར་ | དྲ་བལ་བ་ལ་ཟའ་བ་ཡིན་པས། ༡ ་པི་མཐའ་གསུམ་དད་བལ་བྱ་མེ་ཡད་དག་པའི་དབབ་མར་བྟཝའོ། དཾ་ཡང་ནང་བརྟག་པའིདུས། 


འཉགས་པའི་དམན་ པུ ཆུ་ལ + ཤེ་ནུད་གངུ་དུ་ཡང་སྟ་ཏོགས་པདི་འག་བའོ། དེ་གསུག་ག་དདྲ་བལ་ཏ་ཡང་དྲག་བརྡངི་ལ་བ་བཞིནྟ་ཏགས་བཞི་དབུ་མའི་་བཀྲོ། ནད་གསོ་བཞི་ ཏྱ 
དུས་སུ་ནདྭ་མ་ཆོས་པྲའི་ ་དམའ་པ། , ཞོདཱ་དེ་ཟད་ནས་ནད་གཞན་སློང་བཞི་ལུག་པ། ཚབ་ལྔ་དོདྱ་ཉེས་བཅུས། ས་ཀས་བཅེལ་ནིན་བཅོས་བ།་བགོ། མཐའ་དེ་གསུམ་དངྲ་བལ་ནས་ཡང་དག་པའེ་གསང བ་ཤེས་པའི་དུང་པའི་ཉཱ། 
| 


སྒིམ་ བ་ཚད་ཡེད་བཞི་ཡི་དུང་དུ་གནས། །ལྭག་པའགོལ་ས་བཞིརུམ་ཤེར་དྲ་བད་ཅེས་བས། ཚདམད་བཤིནི་བསམ་པ་དཀར་བའྲི་སབསས་བཤད་པས་གྲོ་ས་སེ། ལས་དངྱ་བ་ སཏལཡ་ རྣོམ་བཤིིུ་བྱདཀྱང་ཚན། 
པན་བསམ་པའ།། ལེག་པའི་གོལ་ས་བཞྲིདི། ཞད་པ་ གས་ག ང་པ བྱུདན་ དགའ་བ་དང། སྦྱངསན་ དགའ། ི་ན་དགའ་རྐཔ་ན་ དགའ་ བ་ལོག་བ་ ཡིར། དོ་ ནད་པ་འདི་དུས་སུ་ཡི ་དྲོགཅིད་ན་བ ཟྲ་བས་ལ་ ཟསྤ་ནོར་། ཏཿ 









, 





ར་ག ལྷ་ཚབ་སེམས་ཀྱིས་ཐོབ་པ་མི་དྲ་བལ། རུ 
་ག་དཤིག་ནད་པལ་བྷརས་པྱ་བས་བནི་བད་ག་ལའོ།། ནད་བ་ལ་ 





་ །བྷཉནོ་བཀུར་བྱིས་པ་གང་ཡིན་པ་ཡང་བདོག་ལྷ་མོ། དེ་བསྤྱ་དའྲབས་ལ་ཆེད་དུ་བྱའི་བླ་ནམས་ནིཅི་ནས་ཀྱང་དྭ་ལརྦ་ཤེས་པཱརྭ་དཱའོ་ཞིས་གསུངས་པས། ཞདུ་པ་ལ་ཞིག་བསགསན་ཡུང་ས་ངསྐྱ་ཆས་ལ་བསྒྲག། 
།པ་དང་ཁུད་མད་ལ། ནད་པ་ལ་ཚོགས་བསུགསནུ་ཡང་སངས་རས་ལ་བསྟན་བཀུན་བས་བ་དེ་ཁད་མདུ་བའ་དཤད་དོ། ཧཱ་ཅོད་གསུལ་དོར་བཞི། ཕི་མའྷཾརོལ་སིན་འགུཅན་སྙན་པ་སྦྱེ། །མཁས་ལ་སྐམ་དུ་རིན་སྙན་པོ། །རད། 
 གངོས་ཐོགས་དོ་འདོན་ནྭ་སྣན་པ་སྩོ་ཞས་བ་སྟ། ཕྱིཟླ་ཧང་དུ་བཞག་ནས་ཚ་འདི་ལྭ་ཐགས་པ་ཅིཐོན་དུང་ནོརྡོ་རས་ཅི་ཐོབྱ་བད་པ་དྩཆབ་ཡིན་ཏ། ཚ་འདེ་བས་ཡྱི་མའིང་བའི་ཡིར་བོ། སྨན་པ་གཏིས་བར་དུ་བུག་པའདུས་སུ་དད་བས་མཁས་ 
¿ བཅིགྱ་བངན་དའི་ལོ ཡི་འཛུལ་བརྡཆུལ་འོས་དང་དགས་པ་བྱས་དྭ་སཱམ་བ་ནྡེནུ་ཡང་སྦྱོབ་ཡིན་ཏེ། མཁས་པཞུ་ཁེལ་བའི་ཡོརཱ་རཱོ།། ཡད་སྨན་བ་མཉམ་བ་གཉིས་བརད་བྱུ་ག་པ་ལུ། དདུ་པ་གསོ་བའི་དཀའ་བ་རང་གིས་སྱུད་ 
་སྣན་བ་འཆལ།།ལ་ཡཆང་དབ 








༡ 


|ཅུས་ཌདོ་ཆོས་དང་ཐོར་ཁོ་ལ་ཤོརི་སྒྱབ་ཡིན་ཏེ། ཁོས་ཐིང་པས་དོན་ཚྭ་གུབ་པའི་ཕྱེརུ་པོ། འཆལ་སྤྱོད་གསུམ་དོད་བནི། བློ་ཐིད་ཛུའཕུལ་བདནུ་སྨན་པ་འཆུལ། །ཁསྭ་བངས་དེན་ཐོག་བྱི་ཆྲས་སྨན་བ་འཇུལ།།ལུ་ལོར 
|/ཆེན་སྨོན་པ་འཆལ་ཞེས་ཀྱ་སྟེ། བླི་ལོད་དམ་རྫུ་འཕུལ་ཕྱ་སྒ་ནམ་རྡེའུ་བདན་པའམ། མིགའརྱེད་བ་འམ། སྐྲན་འདོན་པ་ལ་སོགས་བཞི་བས་ནེར་མྱུད་བའི་ཐབས་ཁྲ་མོ་ལ་ཡན་ནས། གཅོད་རྗ་བཞི་སེགོས་དཀའ་བའི་ནད་མི་འཆོསན 





9༠4 





ནདོར་བནི། མཉམ་གཉིས་གོང་དུ་ཤོདནྭ་སན་བ་དན། །སྨན་དང་ཆདདགཡདོན་སྨན་པ་ངན། །ནད་བདུཔ་ཡིས་འཇོས་ནྭ་སན་པ་དནུས་བྷས། སྔན་པམཏུམ་བོ་འཅིག་ཤོས་གོང་དུ་ དོན་ནོ 
3:༔ རཝ ྲ་་ མག་ཡ་་་་་་སཾ རར་འརི་འྲི ༦༤ ཚ་གས 
ལ་ཁམས་བཟདུ་པ་བརོན་འགྲུས་སྱད་ཅས་པྟཿ། མྱིན་པའ་ཕའོལ་ཏུ་ན་པལ་སྱད་ 
ཏབ ར མད་བའྱི བིིནའོ།། དི 'ཡིན། རི རར བཅིབ བྭ་གབས་ཀི ཟིང ཧམཱཧཱཿས་སས།བའ་པའི་ལོལུ་ིནཔལ་ཨཏངེ ༨ 
4 སླུཔཟླད ད་བཞེན་དུ་ནད་བའི་ཁོངཁོ་སྐོགསལ་བཟོད་བ། རོ བ་འུས་ཅཌ འའལ་ཁིནཔ་བཞྱ་མུ་ །། འོན་སྨན་པ་ལེ་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་མེད་དམཤེན། ལྟ་བཟཐ་ 
2 ར་འ ད་འགོ ་བལ་གོམས་པ་དེས་བསམ་བ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་བནྲ་སེད་པསན་བསམ་གཏན་ཡིན་ཏ། ཕ་རོལྭ་ཏྭ་ཡིན་པྱ་དུག་ཀྲ་རོགས་པནྲ་ཧེང་པའོ།། | 
















ག་བྱ་སན་བའི་འྭབས་བུལ་མདོརྩ་རོས་གཉིས་ཏ། གྟའི། རར ་ བུ་གནས་ལབས་མཐ རྔ་ཐུག་གཏིས་ཞེས་བས། གནས་སྐབཿཀྱི་འྲ། གི་འབས་བུ་གཉིས་སོ། ག་བུར་བཞད 

ུག་བྱསན་ང་ འབྲས་བུ ི་ོ ངོ་བོ་ནི། ང་ནི གནསྐ་ས་འབས་བཆ་འདིར བིན ། - => >. རྨ $་ 

ས་བུ་ནི་ཆ་འདི་རའབུང་སྟེ། : བ་ལ་འཚོ་བའེ་ལོབས་སྤོད་ཚད་བས་སྩོན་བས་ཡུས་ངག་ཡིདོ བདབརགྲནས་ཤིང། ལེ་ཅྩོབ་ཡུན་ཚོགས་འོར་བཞི་རིདོ་ ' སགས་ཐོབ་ བའ 
ཀཀ རབྱ་ཅཱ་པའཉེན་ལ་གུ་ ཟྲ་གཱ་བཞི། འབྲི་ང་མི་འིང་གི ། མཐའ་མར་ཡ འོ བ་པ ར་ིྱིརབཔནིས་ོ། ཡང་ནནད ལ་དབང་ཐོབ་བདངཚལ བའི་མ ལངས 
གནས་ཟདང་པ། ལེ དོ་ ཁོར་ཕུནསུམཚུགས་བ། འོལ་ཡང་དྲུ་ད་བྲུ་བལ་ཡབསདུ་འོ་འབུ། དེཆས་བཅུདྲ་བྲབ་ཁྲམ་།དངུ་བལ་བས་དག་བ །ཡཱ་ཀན། ་ུའོ།། དེ་གྲུབ 











)༣(ཿལ 28༦ ® 


ར་དོ།། མཐན་ཐུག་ག་འབབས་བུནེ། མཐར་་ཐུག་འྲབས་བུ་གཡོ་ན་འདོད་པ་རྣམས། །སངས་ནས་ ་དབ་གསེ་བ་ལ་འཇུག་པ། །ཐླ་ 
མཐར་ཐུག་གི་འབས་བུ་ནེ་རྔེགས་བའི་སདས་རས་ཐོབ་པའོ།། དབསསབ་པའི་ཐབསནེ་གསོ་བརིག་པའི་སྨན་ཡིན་ནོ།། དེ་ 
རཿ ་ 


པོའི་དབུའི་གཙུགཐིམ་བདྲ་གུར་ཏོ་ཞོས་བྱ་ས། དྭཱ་ཝར་ ད་གྱ་ར་བ་བཞི། ཡན་ཡག་བྱརགཅག ། གནས་བདྱད། 
ངི ཉདལ་བླདས་ །། ལའུའི་མཚནནི། བཅདྷ་ཙིཉིད་པ་ལན་ལག་བྱརད་ 








ད 


་ ས་པས་བ ཉིང་བོ་ཡན་ལག་བྱ་ནད་པ་གསད་བཟན་ངགགྱི་ནདལས། བཤད་པའྱི་དུད་ཤིནཏུ་གསལ་བ 
| ཤྷི་དཱམ་འཐལ་འབུལ་ ར་ར བེང་མང། ས་བཅགས འགྲོ ་ ནདྲ་བཟྱདལྷ་རིག་གྲམ་པ་འཁོརྱཅས། །དོ་བཏས་པ་འཇུག བའི་ནད་བསལ་ཞིང། 
བ་དརགྲུ་ིག་གས་འཐ། འཆང ཿ འྱེ་ནད་འདྲོ་རམ་པར་གསལྱ་པད་བ། །འབུན་ཆུང་ག སལྨ་སཱནིའོར་ུའིའྲཐང་བ་བཀོད། །འདིནི་འ ལ་དཔཔ་འཐུལ །ཡཁས་པའི་ཚོགས་ལཞོངས་པས་བཟོད 
རྭས་ནི། །གཞུང་ད་ ས་ག སབ་ྲས། །གཡུ་ཐོག་མགོན་པོའི་གསུང་བྲགསལ། རར ར་ བུམག་བཀོད། གསུས ཤ་མུས་འའི། 
གྱུནྨ་དབ། , །རྐང་གཉིས་ནད་ལས་བྲོལ་གྱུར་ཏེ། །ཏྲོ་ཊུན་ངདཆུབརྒྱར་ཐོབ་ཤེག གྲལ་པར་བ 
ཤོག་གངས གཟིགས་ས བའི་མ ཞིས་བའདི་ནཱནྷ་ གིས ནདལས་བོལགུང་ཏེ། །འོུ། བོ བ་ཀ ཁྲོ་བ པ་པ དག རྨོངས་པ་རྣམས 


ལི མཁས་པ་དབལ་འབྱོན་ གོབོཡིའོ་པསོ། མཁསྐ་དམས་དྲྭཅས 


¦ བུ། ང་ས འོ ༧ ཁི བའཐཉས་ བྲ སུ | ར་ད དན་ཚན བཀའ་དིན་དོེདངགས་རསགཟགས། །མགོནཀྱོད་ 


ཤུན་པནགདུའི་སྣང་ 
ཤིད། །སྐྱེཿ ས་བ × `÷ དདབཞི་ཡི། །འགྲེལ་ཆེན་ཆལག ; ཅོ་བྱཧད་འད་བིས་པས། །ལུ་ལ་བོ་སུད་ ༢༠༣༦ མ་མཚ དེན 


ཅུ ལུང ས། །ཆབ་གཅིག་སོན་ལམ་བདེན་པས་འགུབ་ པར་གགོ། 





802 





© ན་ཧྷི་བ་ལྭ་ཕྲག་འཆོལ་ལྟོ། ཀཾ དྲྱ་ཧལ་བདུད་ ཡེ ཐོལོས། ཊོ ཉ༽། བོ་ཤོག་ཁ་འཐི | ཡ་ 
‹ ཧ་ གིགས་སལ་ཅོད་སོག་ སི་ར པ་མ བ་ཡན་ལག་བ །གསུངས་ ཞོ 


ི་ོ ཅྩྭ་བ་མྭད 

འི་ཡན་ལག་འོང་བ་བ། སས་ལ བའི་ལ། ཅིངས ད་གས འ་པས། ཡའ ±: ། 
།ྫིའ་ཐན་ལག་བྱདྲ་དགྲསངས་པ་ཡྲིད ་ ར་རོ་ག ཧཱ 
4 བའི་ལན་ལག་ཅུ་གསུངས། འར ཤེས་ང ྩས་པི་ུནས་པཞི རྩར གདྩནྱཆས་དྲ { 















གསུམ་གང་གས་བདྲ་ལ 
པད་བུང་བ་ཡིན། དེ་བཞིན་ 






ཁུ | 

ལོན གསུད་དང་ཆ་དོ། གཞ ད་གསུམ་གའྲི་བ་བ་མི་ལྲག་ རར སཿ སེའི ་ $ །བརྐྱད་དགོད། 
ཡན སྨ དེས དབོལ གོས་པད་འདུག་པ་བས 

པ་པ དྲ་བར་སྙོཞ་ལ། པི འབུརའདི་གཡན། དའི ཤའ 


།ཏེང་དྲ་མི་བྱངུབ་ཕ།། ཞིན་དུནདུ 
དུ ཐི་ ག་ལ  ་ 
ཡི ཌཱ ཆི རྡོ་ར་བགས་ ཀེ + 
སེ | རྩ་ཙྭ་བུག ང་བས་ ་ཀཏིས ཟི འའ 
ིཕེལ་ལ ་གསིཐབས་ུན་དུགས་དགས་བཅྱིཅིག་པྱལོ་དའོ། ཡ་དམང་པའ གཞི ད་ཀ མ་ དགོལ དབང བགས ཏ་གང་དུས་ཨ་བ་བང་ ་ 








ཁྱཐ་ཀླང། ཁྱད་པར་དུ་སྱེས་པ་ 
འའ གཞུན དཔུད 
ཡད་ལ་བུ་མདན་སས་པ འིའོ་ཆ་ 


ར་ཏེ། ཁྲ་བ་དམན་ སི 


གི རཱ གས་བ ་་ ཕྱང 
; ༡༩༧ རྒུན་འདི་སྱིདང་འགལ་ལམ། བཅྒྱད་པ་ སྤྱི་ཡིན་པས་རྒྱད་ 
















ཀོ ནོ། བྱརད་པ་སིཡིནོ་བའི་གཏནོག་མོ་ཟབྷ་སཾ། དང་ རི་བཤད་བུ་ལུ་ནཿོྫ་ཅིད་དའ་འདོ་ ཡུང་བྱརོད་བཞོས་ལུས་ཉྟཾ 

ཨ ས་གསེ་ མཆེའ་ཡའ་འ་ོ་༨ོ༦ལ ། 'དུས་ན། ལུས་སྟད་དོ་ལུས་ཟ་ཡིན་བན་ཐལ། ཅིའི་རི ལཱས་སྟེད་དེ་ལུས་ལ་འདུས་ན། ལུས་ཀྱུང་སྟེད་ལ་གསཾ་དགོགོ་ན་སྨད་ལ་ 
ྭནུད་འམུར་ལ། སྩད་ལ་གསོ་མེ་དགོས་ནྲ། པཔ འི གསེ 2 གི་འོད བའི་ཡན་ལགམ་ཚང་རབུག བཞྲར །ལུན་ལག་འིད་མ བལ་ལྱ ཟའ 

ུད་གས་དསཔས་ཡན་ཡག། ་ཡད་པ་དེ་ཡན་ལག་གི། ཤན རར ་ ད། ཡུསྭ་ཏི་ཁོང ངས་སྭུ་སྡད་ན། རྒུ་ཅླུ། ཅགཱ་མབལ་ནདཔི་ འི་གུསོ་བ་བཤུད་པ་དང་འཐུལ་ཏེ། ༢༢༠ ༤༤༨༧ 

ལུས་སུ་སྡུད་པའི་དམ་བཅའ་འབུད་ལ། ཡང་ན་མངལ་ཤཱད་དུ་སྤི་དད་མ་ཡིན་བར་ 1 ་ | ཤགསེ་ཐུ' འ་གས་བུའི་ཐབས་དང་གསུམ། གས་བ པ་དང་ 

བཤིད་གྲྭསུངས་པས། གསེ་ཐབས་སྨན་པས་ཤབ་བའི་ཕིར་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འགྱར་ཏི ཐད་ཅཾས་པ་དེ ། ར་བ འཐད་དེ། གསྱེ་བ་གསྱ་པད་གས་བ་པོ་གཅུམ་ད ཤུ 


ད་ལ་ཡྲའ་ལག་ཅིག་དགོས་པའ་། 








།ཞེས་ནྒོལ་ན། དེའི་ལན་དུ། བ་མ་དང གྭ 
་པས་གཅིག་།ོ་ འརསསསཛ། སྲིད་ད། 





བྷ , ད་བླབ་ ` ར་ལ ང ན་ཤིས་པ་འགལ། 
ྲ ན་ནོ།། ཨཡང་འབྲེལ་བསགཅིག་ན་བཞི་ག་འྲའི 




















2: སྤྱི 9 





།ཉས་པ་མ་། མས་ནམི་ཐམས་ཅད་ནད་པའ་ཐལ་ཞས་གོལན། དེའི་ལན་དུ། ནད་ལ་མྱིདང་པྱ་བྲག་གཉིས་ཡོད་གོ།། ནད་སྔེའི་ངོ་བརུང་མས་བད་ཀན་ཤྱི་མཚན་ཉེད་དང་ཝན་ཙམ་ནདཡན། རྱ་བྲག་ཏྱུ་བས། 
ཤཱ། ནྣ་ནམཔརྔམྱ་གུར་པ་མཚན་མཚོ ན་འབུལ་པ་གགས་མང་གི་ན་དདུད། རྣམ་པའྱ་གུར་པཉསེ་པ་མ་སྟོམས་པ། གཞད་པདང་པའི་འདྲ་བ་བགྲོཉས་ཞོང་ངས། ལསྦང་པའི་ནད་བཏགས པཡིང་གིཉད་ཡིད་ལ། ལུས་ ། 
ཁབུང་བའི་ནད་དེ་གནོད་བད་ང་བོའི་ནད་ཡིན། དཾ་ལ་བཏགས་པ་མིང་གི་ནད་དའི་ང་བྱོ་རང་མཐིས་བད་ཞིནྲ་གི་མཚན་ཏིད་རུང་གིའང་བཞིན་ཐ་མལ་དུ་གནས་པ་ཡིན། གནྫོདྱ་བདང་བོའི་ནུད་དེས་པ་ལྭ་སྟོམས་པ་ཡིན། དཾ 
ཟུ $; ཞདྲ་ལས་ཟུངས་ང མ་གསུ་ལྡན་ཡྲ། ཤ་བག་ཧྲཱ་བས་ནྲ་ནད་ལུསྤ་ཟུངས་དྲི་མ་ག མ་འཕལ་མད་དུ་མགྱན་པ་ད་ནད་མུད་པའི་ལས་ཡིན། དའི་སྐབས་སྲུ་བ ས་པ་མེང་གིནད་། 
ཧཱལ་གསེའ བ་དགོས་སམ་མ་དགོས་ཤན། མེན་བ་ད་རང་ལ་གསོ་བཟི་དགོསྤྱའི། མིན་བགནས་ ངཡུནདད་ཚོ་ང་འྱ་ར་སད་ག་། དཔན་ན་ལ་གས་བཞིན་ནོ།། ཡང་བཏགས་པ་མིང་གི་ནད་ད་ནད་མཚན་ | 
ལད་པའ་མ་འདུ་ག་བཏགས་པ་བར་འདྲུག་པས་ནད་ནད་དྲུ་མི་ཟེའན། ནྣོམ་པར་མགྱུན་པ་མཚན་མཚོན་འབྲེལ་པས་བཏགས་པ་ཨིང་གི་ བའམ། རྣམ་བན་གྱུན་པ་ཉིས་པ་མ་ ཡས་པ། 


ཉུ 








ཅོོ 


དདྱ་ཀི་མཚན་ཏིད་དང་མི་ལྡན་པས་ནད་དྲུ་མི་འགེ 












།མེད་ལྭ། རྣམ་ཆུརཉེས་པམ་སྟེམས་པའིཞད་མིན་པས་ནད་པན་ཐལ་བཟི་ཁྱབ་པ་ཡང་མཐླུབ་བོ།། 






! '༄༅། “ར་དེ ཧཾ 3 འཁ རམས་ རང་ར ར་ཚ 
༠' ¿£ ¿ཌྷ ན་ལ པ ད་ཚིམིང་ཡད་པས་ནད་པན་འགྲིན་མི་ཐམས་ཅད་དོར་ཐལ། ཅིའྲ་ཕིན་ན་འོ་སོད་རོ་སད་འདྲུག་པའི་ 
ཧཱི ང་ནད་ཆིིབ་རཱཏིད་ད་ཡ་ཅས་བྲ་སུ་གུམས་པ་ཡོད་དས་ཡད། ..མད་ན་སྤིའི་པྱ་བྲག་ལ་མི་ཁྱབ་པར་ཐལ་ཏ། པྲགནམ་གུརྱཡིངོ་པོཉས་མ་ཉམས་པ་སྣིས་། ནད་པ་སྦྱིའྲ་ངོ་བོ་ཉས་པ་མ་ འིད 
རྨ ར་རོ་ཟནན། དོའི་སྐེན་མང་ག ཤྱ་བྲག་གྱི་སྦྱིལ་མ་ཁྱབ་པས་ཏཾས་པ་མ་སྟེམས་པ་ཡེད་མུད་ལ། སྱིས་བྲ་བག་ལ་ཁབ་པསྨ་རུང་མྲ་བིས་བད་ཀནྲ་གི་མཚན་ཏིང་ལྡན་ཏེ། ཉས་པ་སྟེམས་མོ་སྟམས་གཉིས་ལྲ་འད་པར་ཡོད་པའོ། 
།བཅི་བླུ་ལུས་ཀྱི་ངོ་པནོད་ལུས་ཟུངས་དིམ་གྲསམ་ལྡན་ནུ། གཟྲུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མདྦྲ་འི་ཁམསོ་ན་ལས་མད་བནྡ་ཐུལ། མད་པན་འདོདན་སམས་ཅན་དུ་འདོད་པ་དང་འགལ། ལུས་ཡོདྲ་ན་ཤ་ཁག་གྲི་ལུས་ཡོད་དམ་ཟན། 
༧ ན། ངཾའི་ལན་དུ། དམིགས་ཡུལ་དྲུ་བས་མྱ་བས་ཡིན་ཏེ། ཡུསྭ་ཅི་ད་བོནད་ལུས་བངས་དི་མ་གསུམ་ལྡན་འདི་ཁམས་གསུམ་ི་སམས་ཅན་སྤྱི་དངལུས་ཅིཊནཉིདུ་གཤག་པ་མིན་ཏ། ༤ ཁ ངྨོ་པ་གཉིས་ལྔ་ལུས་མད་པའི་ཁབ་པ༣། 
[ཟུབ་བའོ།། འེན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འི་ཡུསྱ་ཀ་མཚན་ཉིད་གང་ཡིན་ཟརན། འདོར་ལན་དང་བཅས་ཏེ་སམ་ཀྱིཉན་བིད་པ་ཅིག་ཡིན་བལྐོ།། ཁམས་གངམ་གཉིས་ལ་ནད་ལུས་ཟུངས་དྲིམ་གསུམ་མི་འོང་བཞྱིརུ་མཚན་ཅི་ 
འཿ་སོངས་གཉི་སྒད་མེད་བས་གཙོ་མི་དགོན།ལ།འདོད་ཁམས་བལཞང་ཡོད་བས་གསོ་བ་དགོས་ཅི་ངརིན་ངམས་ཀྱངལལམི་གཉི་སྟ་ཏེད་ཏད་པད་ཐས་པ་ལ་དམི་གསནས་གཏ་གི་དོནདུག་ཐོར་ལུཔ་དེ་བདེནི་ འིངྦད་གསོ་བདྲ་བ་བའི་དོན་དུ་ལྕམ་མེདཔའི་བཀོདཔ ཡིན་པས་ཅྩིརའདོན་ཁམས་སྒོས་སྲུ་ལམི་ཡལ་པའི་ལུམ་ཅི་མཚནཉིད་ཡི་དངས།ཚ 














ན་ན། རྒྱདུག་གསུམ་ནང་རྒྱད་དུ་མེད་པས་འབྲས་ གསུམ་འང་རྐད་དུ་ད་ལ། རྒྱ་ཤ་ཁཀཀྱངབབྱང་འཞིས་མ་བསླད་པས་ཁྲས་རུངས་དང་དྲེ མད་དོ དྱ་ལོ་བ་འ 
ང་ནད་ལེས་ཟུངས་དི་མ་ ཁོ་ལས པི ་་ ཁི 1 ཀཀ  ཚ[ཾི་ གཆགས་ལསྲ་བུབ་ 
5 ་ཚད་ སི ཉོ་ས་མ་དདཔ་དབ་གལ་འོ། ༢ རཾེིེཾྲི  ་ བབལ་ 
་བ 
གས ་བངས་སྱུ་རད་དོ།  ཕྲསྭ་སྲང་ཅིང་འ་ སིི ི་ར་འྲབགི་ཅུན་ལས་བདོ རྱད་ལས་  འ་་་ཚ་ དོར 
ན་རླང་མཁྲེས་བད་ཞན་གསུམ་ཡང། ཡུས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ཡིན་པའྲི་ཕིརོའི་གསུམ་གྱི་ཝང་ཚོདྲ་ཀང་དགོས་ནོས་གསུངས་སོ།། ཡུ དོ སོ དོད གོ 










་ 















ཀསུ་ཐས་མྱི་བ་ལྭ་རུ་ཁ་ལོག་ཟུར་བས་གསལ་མདློ་སང། ཡང་ཕྱིནང་ཀུན་ཅུ་འབེལ་དགོས་ཏེ། ལ་ལ་དངོས་སུ་འབྲལ་ལ་ལྕ་རནུད་ནས་འབལ་ཏེ། མ་འབལ་བ་ཡད་པས་ཟ་བྲབལ་བའི་ཅུ་དྲ་ཚུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་ 
བུའོ།། ་གདེ་ལུས་སྐྱད་གནས་སྲོག་གསུམ་བྱི་ཙ་བ་ཡིན་པས་རྩ་ཡིན་ན་སྣད་ཀྱི་བུ་ག་རྣམས་ཀྱད་རྩར་ཐབ་ཉ། ཡུས་གནས་སག་གསུམ་གྱི་ཆྭ་བར་འདྲུག་པས་ས་ཟར་ན། ར་གགས་ཁ་ལྱ་བདབྡ་དང་པ་གད་བས | 
;མད་ོ། བཅད་བླུ་ི་དགསན་ཀླབ་བངྨ་དྲམས་བཅགདེ་གསུམ་སེད་ལ། འབས་ལར་དང་བཅིག་བད་ཀན་གྲབོ་འབས་ཁུད་པཅ བར་རོ ད་ན། ལ་དང བས་བ ཀན་ནས་པའི ། ༡ 
མིད་དྲུ་ཁད་མད་ལ། ཨ་ རྒྱའི་འབྲས་བུ་སྙད་མི་སྐྱདྲཀྱི་ཁྱད་ཕེད་པས་སྐྱེན་མད་དོ་བྱའོ།། ཡངན་དྱི་ཉེརོ་བོ་ཉེས་པ་མ་སྟོམས་བ་ཡིན་ནྭ་དད་མང་འུདུ་མྭ་སྔེམ་ས་པ་ཡིན་ནམ། མཆན་ཉིད་ 
པྨ་སོཐས་པ་ཡིན་ནམ། ཤས་ཆྲ་དང་མ་སཾམས་པཡེན། བངའདལ་ག་ཡེན་ ཆུདནད་ ་མང་དུ་བཤད་མིས་བ་ཏུད་དུ་བཤད་བད་ཀན་བད་མད་བཤད་བདུག་པས་སྤེབས་པཡྲི་སིད་པའྲི་ཕིན། ནད་མད་ཅེསྣ་བ་བ་གྟཏ 
མི་འབུང་བདྲ་ཐལ། མཚན་ཏིད་མ་སོམས་པ་ཡིན་ན། ཟུང་ལྭ་དུག་ལས་མིད། བདྲ་མཁས་གཉིསལ་བདྱུན་བདུནྲ་བུང་བས་ཐམས་ཅད་ནད་པད་ཐལ། ཤས་ཆ་ཆུང་མ་སོམས་པ་ཡིནྲ་ན་འདུས་པའི་དང་བཞིན་མད་ལྷ་ཏང་པ་དང་ 









84 ཏལ །ལྡན་པའི་དང་བཞིན་དྲུག་ཀ་ནད་བར་ཐལ་ལ། མཉམ་དུསནད་འདི་ནད་མུ་ཡིན་པར་ཐལ་ཞུས་ཧོལ་ན། དའི་ལན་དྲ་བལཅའྱི་ཡིན། དཱ་གསུལ་ག་ཁས་མི་ ་པཅ་གཏན་ངོག མཱཾ ནོད་པ 
༧ ཉཾས་པ་མ་སྙོམས་པ་ཞས་བྱ་བའི་དོན་ནི་ཏེས་པ་གེསུམ་རྣམ་པར་གྱུན་ཏེ་འཕལ་ཟད་དུ་འཁྲུགས་གསུམ་བྱི་རྟགས་སྙོན་པེག་ལ་བྱ། འོན་ཧཱས་པ་གསུམ་གའི་རྟགས་སྟོན་པ་ཅིག་ཡིན་ནམ་རེར་སྙན་པས་ཆོག་ཟའ་ན།རྐྱང་བའམགཉིས་ 
2 (ཞྡན་ནམ་གསུམ་འདུས་གང་གིས་སྙེན་ཀྱཇ་ཆོག་ལ། ( མཚན་ཉིད་གཅིག་ནུས་ཏི་ཤུའི་བན་རེགས་གང་སྟན་ཀྱད་ “ཚག་སྟ་ནད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ།། ཉཾས་པགསུཿ་གཟི་གས་ཉན་དགོས་ན་རྐྱང་པ་ནད་མད་པད་འབྱུར་བ་དད།མ 
=།ཏིད་ཚ་པ་བའི་ཅུག་ ཞ་དགོསན་མཚན་ཉིད་དིརེ་འཕལ་བད་དུ་གུར་པ་མ་ཡིན་པན་འྱགན་གོ། ཡད་ཤས་ཆ་ཆུང་མྭ་སཱོཾམས་པ་ལ་གཉིས་ཡདྲ་ད། རྣམ་པར་མ་གྱུན་པའི་ཤསུ་ ཡས་དང་བཞིན་བདུན་དུ་འགྱར་ལ། རྣཾམ་པའཐུའ་པའི་ 
¿ ཤཱསམ་ཆུང་ལཱ་རྐྱན་པ་ལྡན་འདུས་ཀྱིནདའབྱུང་བའ་གསུངས་སོ།། དའི་ཕིདྲ་ཤུས་ཆ་ནུང་མསོམས་པད་མ་ཛས་འྱགར་བའི་ཡིར་ནདྲ་ཀི་མཚུན་ཏི་ད་མི་བཏུབ་བོ།། ཡང་ཟུངས་དང་དི་མ་འཕལ་ཟུད་དུ་འབེ་བད་ལ་ཉས་པ་མུ་སེམས་པ་ཡོད་དྲཔམེད། 
མདན་ནད་མ་ཡིནོ་པར་ཐལ་ལ། དངས་མ་འཕེལ་བས་བད་ཀན་དང་འད་ལཞས་པ་དང་ཡང་འགལ། མ་སྟམས་བ་ཡདན་ཐུངས་དང་དྲེ་མ་གཉིས་ཀདནད་དུ་ཐལ་བས། གནོད་བགང་ལྱ་བད་བན་ན། ཉིས་པ་མ་སྟེམས་པ་དངོས་སུམད་ལ་ཆ 




















མ་ད ད་པས་ནད་པམ ཅི ༢༦༣ ་ངའང་བྲའ །ཁོང་གི་ཉེས་པ་ཡངྦ་ནུངམ ཡེན་ལ། གློ་བུྱ་ཏྲ༔ 

། ལན་དུ་འདུ་བཞིན་གཞོས་པའི་ནད་ད་དུ༔ ཏས ཞུ་དང སཔ ཀློ 
གླུ་བ གྱིས ོད གོ པ་ཡིན་པས་སན་མད་དྲོ་བའོ།། ་ འྲབྲམས་པ་ཡང་འ འཁྲུགསཊུཊང་འགྲུལ 
ར་་་ ༨༡༧༥ སྦམ པ་ཀླ།།༢༦ཆིའསར་ ༦༣༠ ཚི གསུ དུ་ཟས།དདོ་བཞི་ལིཉས་བ་བོབུ་ ཀཀཀགསག་ས་་་ ] 
ཁྱན་པར་ཡོད་དོ་བྱལོ།། ཡང་ནད་བླ་་ཆ་བིར་ བཤད་པ་འདི། ཡོ་མོ་ཟིས་པ་ཧ ད་བ་ཡིན། བཞི་ག་ལ་དེ་ལས་ཤད་ན་མི་གཅིག་གི་ལུས་ལ་མ་ཚང་བརའགྲོ། རེར་ལ་ཡོད་ན་བཞི་བྱར་ཅ་ཞིའ 
ྨ སས་པར་འྲ་གུ་ལ་ཐན། ན དོ་ོརཿསྱསམ་པས་བཞི་བྱས་། ¡ རྫར འིནཆེན་གཏིད་་” མུང་སྐནས་།ཅིག་ཅབ དད་པོ། ཡངན། | 




















$ འགལ། མིགཡའོནད་ཁྲ་དུ་བྱ 
སྤད་མིནུས་པན་འགྱུར་བརན། ལུ་དང་དོནམན་ལྱག་ལོག་པ་འདི་སྔ་མ་སྐེམཆེ 
དས མུ་ནས་དད་ ག་ག ནཿ སབ གག་ ཕིསབསྔོས་བཤད་འདུག། ཉེན་བུ་ོན། ༣ རས ཡི ལྷ་བ 
རའ ཀྲ ཡིན་ཛཱ་ཡང་སམཆར་ལ་བྱསན་ནས་གསོག་ལ། ་བསགས་པ་བླསང་ནས་ལད་བན་འགགུརལ། ལྡང་བ་དེ་བཅོས་ ཏི 
ད་པ་དང་དུས་དུག་སྤོད་དགེས་པར་འདུ་ག་པས་ན་དུས་ དཱ + ྡིྷྣྷ་ དབུ་པ་སྱོང་ལམ རྒྱན་དུས་གནུས་སྐབས་སྱོད་པ་གསུམ་པོ་འདི་མི་ཆ་གནུ༔ 
རནར།༨ིོྣོྣྩྣྣྣྣྦྣྩྩ་་་ 
ཉ༡༡༠༥ འིད གཅིས | སངན་བཞའ་ད་བྲ་དག་དལ་གཏེསམའདུས་ལ། དྲག་དལ་གཉིས་ལྤ་ཁགྲསུམདུ་འདུས་པ་ འོ། ཡང་པ 












སོས་སོ སདུ་བ་བམ་བཤོད་པས་གསོཐབསོ་དང་པ་ཡ་ད་ཐལ་འོད་དོ། ཤོད་དང 
¦ ཉེ ལི རོ འོ = ༣ ༽) ༩༡ ༨༣ ༢༩༡༡ 

ན་གསོ་ཆུལ་དུ་འབྲོསྟ། འབལོ་་ོ དསྭ་ཁད་མད་དུ་འགུར་ཟཾནྐ་ཀ། ཐས་སཱན་རྩོས་ཁ་ེནས་ཁད་མདྲ་བངན་མིའེ་གཉིས་ལྷ་བཟྡ་ཁྲིང་་ཡད། ད་ཡངྲོ་བུདུ་མད་ན་ ལམྱ་བིནད་གསུབ་ལེ་ 
།ཡང་མ་ཁབ་པར་འགྱུར་འོ།། ཡང་ཟསྤ་ཀཏངོ་བོས་བྲས་སིམ་སལནུས་ཤང། ཡུས་སེབས་བསྲད་པ་ཅིག་ཡིན་ན། སྙད་ཡུ་དྭང་སྔན་ཚུདྲ་ཡང་བས་སུ་ཐལ། ནིཅིའྱི་ཡིར་བྲགས་སྐམ་སལཤིང་ལུ༔ བས་བླཅད་པའྱི་ཡིར། ཐས 
ཁམ་གཅིག་ཐོས་སྒོམ་ཇུབ་གཅིག་བཏུངས་པ་འདེ་ཡང་ཟས་མ་ཡིན་པན་ཐལ། བཀྲས་སྐོམྭ་ཀད་ཡི་སལ་ལུས་སྟེབསྱ་ཀང་བྱསད་མི་ནུས་པའྲི་ཕིན་ཟིར་ན། ལན་དྲུ་ བསྭ་སཱོ་ཆུད་བ་འདྲི་རོས་ཅན། པབ ལསྙ་སམ་ཡི་སཾལྱ་པར་ཐས་མུ་ ཌཱི 
[ །གཱོ་དམ་བཅའ། གཏནོ་ཆེགས་བཀིསྐ་མོ་སལ་ཅེང་ལུས་སུབས་བྱུད བའྲིས་པ་དང་ཝྡན་པའིི་ར་དོ།། མཐུན་པའི་དཔ་ཟས་སེལ་མང་དུ་ཟོས་འཐུདུ་བས་པ་བཞིན་ན།། དེ་ལྔནས་པ་མདུ་པ་མིན་པྭ་ས། ཆུང་བའྱི་སྐོའོ་ཡིན་པས་ ད 
སོ) སྨན་ཆད་དང་སྨན་མན་འདི་ཆོས་ཅན། བཀྲས་སྐེམ་སེལ་ཞང་ལུས་སྙོབས་བཏྱད་ཀྱང་བས་སུམི་འབྲོ་སྟ། གཏན་ཚེགས་སྨན་གྱི་མཚནཀིད་དང་ལྡན་ཤིང་སྙན་དུ་སྱར་བའི་ཕྱིན་འོ་ཁྱའོ།། འོན་སྨནྱི་མཚན་ཏེད་ད་ངངི་ལྟར་ལྲན་ཤེ་ 
༠༤༠༡༧༤སས༤༤༤༤༢༠༨༤༦༤༥༥༨༤༨༤༠༧༤༧༤༢༤༧༤༤༩༤༤༠༠༤༤༤༡༢༢༢༡༧༡༤༤༤༤༤༠ ༤༠༡༤ ༤༢༤༢༡༠༤༡༠༠༡༢༡༡༩༦༡༡༦༠༠༤༠༩༠༥༤༤༥༤༤-༤༤༨ པས ༤༤༠ ༢མརར་བརས་མ་རེབོ་རོབ་གམསམསསའ་༤ས་མར་ར་མསས་དཔབ་མཉ་ཐངལ་རེ་འསར་བསང་འབརསཔརས་ བར ༡ ཡམ 





¿22 
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=¬ 


4¡༄༅། 


༥ མེད་དུ་ཐལ་ལོཞན། ཐ 


ཏིད་དང་ ན་ནས་ཟས་སྲུ་བཏངྒན་ཟས་སྭུ་འྲགོ་ཡང་ཡིན་པ་སྨན་ཡྲིན་པས་ཁད་མད་དུ་ཐལ་ 
རད ཤྲ ཧ་ལོ 


སྦ ང་གྱི་ནད་ཡིན་བས་མ་བཅོས་པའ་ཁཆོ་བས་ ནོོམི་དགོས་ཏི། 


དཿ 


།ནཾ། 


ས་ཡིནྭ་ཀང་གནས་སྐབས་སུ་སཱན་ྱི་མཆིན་ ཧིད་དང་ལྡ་ན་ 


འཕྲལ་གྱི་བུག་ཆོགས་བའམ་བླ་བཤོལ་ལེ་ཐ ཤལ་ཐབས་པའིཞུས་པ་དང་དགོས་པ་ཡོད། 


,སྱནྱི་མཚོན་ཉིད་ཛས་གང་ཞིགླ་སལ་བཟིནུས་བམོཆོག་དངྲ་ལོའི 


འོན་ཀྱང་ལ་ལ་བཅོསན་ྱ་ 
ད་ 


སཱ ལོ 








བཅོམོགོ་ལལོན་བཅིག་འོ་ོ དུ་བ གྱུ་ཞན་ཡནླ་བུས་ལ་ ་ལཱ་གནསྭ་སྐབས་ཀྱི་ཐས་སུ་འྲགོ་བར་འདུག་པས་ ཟསྣ་སྨན་ཏཱད། 


ཟི་སྐེན་མེད་དོ།། ཡིན་བ་སྣན་ཡིནྭ་ཀང་གནསྟ་མབས་ས་ཟསྱཀྱི་མཚོ་ ད 


་འགྲོ་ཡང་ཡྲིན་བ་ཟས་ཡྲིའོ་བས་ཁད མདད ཐལ་བའི 
དོ བྲོད་ག་ལནད་སལ་བདོས་པསཆོག་པ ནྲ་དུ་འདུག་པས་སྤུན་ [23 


ད་དོ ¡ དུབ་རན་དྲས་ག 
ཆ་སྲེག་ལ་ རི ཟླ ན་པ དད་བཞི་བྱརྩར་བཞི་ཡོད་པ་ལ། བྱ་རླྱ་ར་གཅིག་ལཱ 


འུས་པའམ་ད་ 
ན་གྱིས 









དང་ལུས་ཀྱིནད་ཡིན་བས་བཅོས་ཀུང་འཆྟིས། འོན་ཀྱང 
ཉས ཀི་༨ཆར་ དྱ་ཀྱི་གན་ཡིནྲོ་ཀང་ལས་ཀྱི་སྣན་དུ་ཁས་ཡྭ་བངས་པས་རྟགས་ཁྱབ་། 












ཉིས་ཀ་མྤ་བུབ་པས་སོ།། 
བཀེས་པ ་་ 












ཧཾ མ་གུག བུརམ་མཉིས་པ་ལ་ག རོ་བ་བད་ཀན་ལ་མི་ སས དས་འྡོདུག་ཀ་འྱགུའོ།། ཡདནུས་བ་ 


9: 9། །གཞིན་དུ་རོ་ "འབག མ་ .ང་་ངོ་ར་ཁི་ག་འོ། ས་ར ། ནུས་པས་ལུསྱ་པད་པ་ལ་འགལ་བའྲི་ཁབ་པ་ ད 
4 རོའི་རྔས་མུའབྲང་དམཡྲི་འབྲང། རི ད དད་བ ལ་བན དངད་བ་ཐམས་ ༦ ན་ཁ པཔ བརལ ་བཞིན་ང་ བུ་རམ ¦ 
ས་ 


།ང་ཡུག་ཤཡང་ག་ ༥11 དན་གཞོད་སར་མ ཐ་བྲ་ནས་བ སྡནསསདིབྲདག་རོ་བ་ཚས ༈ འབྲུང་བ་གཏི: ཆབ་ལ་རྡོ་དུག་བསེད་པ་ཡང་འཐལ་ཟརྐ ལས་ལ 1 
ཧཾ ཾརླ་ནའརོ་ས་ིདྲསས་ས ས་ལོ ངྷ་ཐཱཾ། ད་མི་མཐུནན་ ི་ོ བཟང་བགཞིག་གཞིས་ཤས། ཡང་སཱན་གྱི་ནུས་པའྷི་སབས་ཨ་ལ། ཉེསྱིསྣ་ནུང་བསེདཞུའོ། 
བ་ལ་ཡང་རུ་བ་པར་བཤད་པསྨརང་བ གསཔ འདོདནོ་ལྭ་དོད་སན་སློག་སྱ་བ ་རག་་རོ ན་སུམ་གྱིས་གསལ་ཐེར་ན། ལུ་དྲོང་སྨན་གཉིས་ཡང་ལ་ཆུུ་བ་ཀྱང་དྡོ་བས ད་མི་བ སྒེག[ ` 



















།ཕྱིན་ཟཾན་ན་དི་གནམ་པྭ་ས་བས་འབུ་བ་ཡིན་ལ། བགགས ས་གཅིག་ལ་མི་གཏོང་སྟ། དཔའ་ནྲ་དུ་གཔར་དིམནམ་པ་དང་བྲབ་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལ། དང་པེ 

བླས་ནས་ནཅིང་འྲང་གཅོ་ གཟི ` །ཡོན་ཏན་བྱད་བདུན་པ་གོ་ལག་གྲི་ཟུང་ནབས་སུ་འདུག་པ་ལྭ། གསེན་པ་གྲོ་ོག རླུ སས ༩༠ གེ ཆ་གི་།ི་ག དཔན་ ¦ 
བཟས ིབ་འ་ག་ མ འབ་ན། འད་ལ་གད། ག་ལག །༈མད་བ་ལྱ་སེན་མད། ཅུས་པ་མཏུན་པཱ་མཁྲིས་པ་ི ན་པ་ག ངོ་ལ སང་ར་ཚུམ་ཅན་ལ་གཏོང་བ་གླང་བབ་ བཤད་ཀང། མན་དག་དྲུ་སྣམ་ཉན་ལྭ་ས་ 
- [བུ་གཏོང་བ་ལ་ཡང་གང་བ་གཏོང་ས། མཁྲིས་པའི་ཡང་བ་ད་གཏིན་བོའི་ཁ་ན་ཡང་བ་ཡིན་བས་ད་ལ་བསིལ་མི་ མི་དགོས་ཀྱི་ཐང་བཅམ་ཡིསསལ ཞུས་ཏི། ལ་་ འལ སྐོམ་ཤ་ཐམ་མན་གསེན་ལ་ཐུས་ ་ 
།སེལ་ཞུས་ལ། གཉིན་པཔདགསའ་ལྭ་སབགཡད་བསྡབ སྩམ་བཅས་བྱསད་བས་སྣམ་བཅས་ལྭ་སྐ་བཅས་བཅུད་མདུ་ ས་ས ་ཇེསྱི་སྐབས་སུ་དངར་སྐྱར་ཁ་གསུམ་དོ་དང་ཞུ་རེས་མཐུན་ 
1 པར་འདུག་པ་ལན་རཱ་དངར་བར་འཇུ། ཚེ་བྷས་གཉིས་ཁ་བེན་བྱའ་བའྱ་ཆུ་མཚན་ཡིད་དམ་ཟར་ནོ། དྲིརས་འརོད་གས་ལལ་ཆེན་བཤད་བྱ་ས། ཅུཞུ་ཇེས་གསུམ་དུ་མྤའུན་ཕྭ་ནམས་མཐཐུན་པན་འཇུ་ལསམི 





ལཾ 














༡༡ 








ཅི 
,19ཉེ9. རྔ 





ཀུ སྤྱན་ད་བ་དཧིན་དགའ་ལྡན་བུན 


།། སྨན་པའི་བུ་ འིར །གྭསེ་བ་རིག་པའི་རྒྱད་བདུད་རྩི་སྐིང་ 


༤ 


ཚོགས་གླིང་དུ་པར་དུ་བསླུབས།། 


ཡེ སམ་ བཱ ཌ་བདུད་ཅི་སཱིང་ཕོལས' ༽ཤྱིན་རྒོལ་རྩོད་པ་བཟྲོག་པའི་3: །གགས་གལ་རོད་བླཟོག་འདི་བཀོད་པས། །རྒེལ་བ་ངན་བ་ཚར་བཅད་ནས། [དཀའ་བའི 


འདྨ་ལ།| 






(དཿ གསཕྲད་སེལ་བྱད་ཅེད་ཏ།། 
པོ་ཕན་ལག་བརྒྱད་པའི་གེགས་སེལ་མཁས་པ་འཚོ་བྱད་དཀེན་ཨྱཐས་ཀྱིས་ཕྱན་ནས། ་ ོ་ོད་།དས་་པའ་གསང་པརོ་ས། 
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ཆན ས་ 


; ཿ 7. ༦ ཀས 7 པ ¦ 
















| རྩ་བ་སྙིངལ་གནས། །དངསམ་བངག་ཏིདམདུངས་སུ་འཛུར། དཱ 
_ བརྒྱ་དག་ཏུ་གུར་པ་ཡན་ཞེས་པ་དང་། ཡང་ཚུའིརྒྱནཾ་ཧཱེང་ཡིན་ཏེ། །དཾ་ 























།ལས་ བུང་བ་སྟེ། 
གནག རྡུགས འི་ད 


ཞུ ཆྒྱུས་པ། . ལུས་ཕྱི 
ཅྩུདུང། ༨ ངཿ ༩ ས་མ 
འཆི་བའི་རྩ་ཡང་ལལ་ཆེར་ར་ཞེས་ས།། ཨའ ཁ་ལ་གསུམ་སྙེ། 








དཀྲར་ གླདཔ་ལས་འཇུང། དང་ནི། ར་ནག་སྲོག ཁྲགཆུ། རླུར ཁགའདེས་པའྱེ་ཚ་དང་གྲསམམོ།། རྟེནྱ་ཧྱི་སྒོ་ནས་དྱང་བནི། » ༡༤ རུ བང སམ རུང་བཞིནྱི་གོནས་དྲྭ་བབནི། སྐིང་གདྱཀིལ། 

སོའི གུ རི ཐ་ ཅི ཁིད རར སྱ ། བཟཿའ་གས་བཅམ་སིག བོན ངྒྣ 

གྱིརིསཏེ། དངས་མྲ་རུ ཐིགས་པ་ མཚལ ག་སཆོགས་སྭ༔ ་ྐ 

༩ ྐ དངས་གསེད་ལ་མམ་པ ཡཿ རོས ཧི རུ ཡགས དེ་ཡང་སྙེང་ བླིད ནས་པ དུནས་ཡངདགླནང་། །ལཿྫངས་ཀུན དངས་མན། 

ཇི ལི ༽ཤེས་པསྐམ་ ལས་སེགྲྭ་ ཆལ་བ་པོག་པྲ་ཆྤ་བབ་པོ་། ས་ག ནཡ མངོན་སུམ་དྲུ་རུ་བའི་རུ སཿདག་རླུད ཚངས་པའི་སྒདེ་བ་ །གཉན་ བའེའ་ ། འཇང་གི་ཇ་སེད། མཁལ 
ནོག། རུནགཨ་པ་མིགདམརྡ་རམས་སོ། ཏྲུ་བེས་ ཿ ས་སྦྱད་པརསིད་བའྱེ་རྭ་སྦུམརྭཱ་ཙཱ་གཉིསྱ་བེས་ཏེ། ཁོང་སྟེང་ཅན།གྱེན་་ཆུ་ཅན། ཤན་ཅན། མོནརུ་ཅན། དབམ། ཏུ་གྐུམ། གྲ་སངང་ལས། རྒྱུ་བ་ཐམས་ཅད་ཕྱེངམ།མྤི 


























༢ རྒྱགམ། གྲངབམ། རྒུར་མོ། མཆེད་མ། རྣམ་པར་མཆེད་མ་ལ་སེག 
ཿ ད་བ དེ་ལསྨ་རུང་ འི ས་ས་ས ག་ལས་བ ཚགས་སོ 


་ ` ་ ལཱས་ཅ 





༩ ནད་པའི་སོད་མོ། ན་ | 

སུ བའོ།ཆད་ 
། ཉིན་མོ་ཁྲག་ཤསཆ། ཆུང་ཁྲགཆ་ ཐིའི ཅི ཊུ འའ 
ཐ་་ མྭ་སུས་པ ད་པནསམཆོནགང་འཅུལ་ ས་ནསནི། ཁས 


དཱ ལི. ་ 
བཀན། དཟེདད། ཁ་ནི ཨུང ཆད 










ིཾིཾེིྲ 


དག་གོད། མཆེན་རྩ་ལས་བདག ཞས 
ལགཏན། ༡ མཆིན་བལ་ས་བདག། མཆེར་པ་ལངི་ཕོ། མཁལ་མལ 





ཁ་ ཏིམལ་མྲི་ཐབན། 
ལྐིབ མོ ག་པོ བ་མག་ ཀོ ཤི ༤ ` རྒྱདཅིད་ཟིམས་པའོ། 





། པ་འཐྲམས། -རྒྱད། སྤོམ་ལ 

༈ ཚྫའི་རླུད། ཕ་ལ་ དམ་པ 
ཀྱེག་བཏབཔ་ཞེི་བུ་གྱུང་ན་ 
ལ་ཡིན ཊེ ༣ ལྷ 





ར་རུ 


ཡོ 


་ཡདུན། ད་ གཡས་གསོན་འཤས། །བྱུང་ཡང་གདོན་གྱ་ཆུ་ 
༠ ` 
ཕལ་ཆེརདཀོར་བདག་། ཟིམསནད་པལ་ཆེར་ལ་མ་ 





ལ་ཐྲམས་བ། རུངས་པ་འྲང་བའ།། མཁིས་པ། བཟུ ཁན ༨༦ ༠༠ ཁྲག། བྱིང་ལ་ གཏེདདྲ། ལྷ 


[ མནནན། རཱ་མི་བཏུབ་པྲད་ 





མནནན། བད་ཀན། སེང་གེ་གངས་ལྕ་རག་པ་འ་ མཱ 
།སྦོམ་ལ་ཁེངས་བ་མཞྭ་གསན་ མནནན། པོ་ལ་ཡེབ་པ་སིན། 





ཕྱག 


ཀ ཅེའི་བགད་རྣམསནས་ ས་གམ་བལུརཊ། མཁིད་འོ་ནོནྱེ་གདོནངོས་བང་བཅི། ཞག 


།ཤ།བལྔ་པ་ག་ཡས་ 


༦ ཅར ཾ 





མངྱབདཔར ང་ནྱབན་རངབ་སུནཔའི 


སྐིངཞདུ་ལ་དཀོར་བདག ། 
གཟེར་ཞད་ཕལ་ཆེར 





། 






དི ི་ལྕངབ མཚངབ་ སྟེད 


ཌི 
༤ ་ ཚི ལྕག་གེས 
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༨༢5 ཱུ 


གྱཌརཆུལ་བ ཐ། ཌཱ 



















༄༠། །ལས། ར་རུ འགུ་ བའང སྫི་བ་ ཞེས་པ་ལྟནསོ། དི སྲ་བ་ལ་སོགས་པ་ལའངག །ཉེས་གཏིས་ཏེ། ནད་ཡོད་པ་དང་མེད་བའྲོ། ནད་ 
དས་པ ནད་མེད་བའྡེརུ་ལ་ག ཡཏ ཡུ བི ད 
གུ། 


ག་པ་དང། བང་ཡལྱསྱི་ སྭ་སཱ་བཅག་པ་དྲང། བྲང་བའི་དྲུས་བྲ་བ ག་པའོ། དང་པོལ་ཡང་ 
ཤས བུ གོ་བ ས་འདུས ཅུ བིནདས་བར་ དོ་བསྱྱབ་བཅེང་ཡིད་ཅམ་སབ་པགོ། 
མའྭོ། ་ བདྲུས་ས་བཏུག་པ་གཅི། ཏེ། ལྟེག་ སྙོམ་ལྡེག་ཏུ་བྱུད་བ་དང་། པའི་དུསྲ་སུ་བརུག ལྡཾགོཆའབད་གཞོང་ལྟ་དྲུམཐདསྨ་བའོ།། པ་དང་། ལག་པའི་ 
ས་ལ་བརྟག་ དཀ པའོ།། སྔིན ཞིག་སངོབལ་གཉས། དུསྣསཞོ་དྲ་མངོབདང། སྦྱེང་ལམསྔནོ་དུ་སེང་བའོ།། དུས་སནོ་དུ་སོང་བ་ལ་གསུམ་སྟ། ཕྱི 

















ྲདེིྲྲ་ གནས་ལ་གསྟམ་སྟེ། ཆུ་ཁ གཏེང། བའ་དང་གྲསམ། ནད་གཞི་ལུངདེ། འབརུག་གོ། ཁ་དོག་ལ་བྱཅུགཅིག་སེ། སྔོན་པོ་རླུང་ནད། སེར་པ་མཁྲིསཔ། དཀ 

ཌྫཐགས་ལྟབ་མཁ་ཆའཅྱིའ ནུད། ལྗངས་བསྲབས་ལྟ་བུ་མཆིན་གྲིའ ཀཾ + = སྲུང་ངེ་བ། གློནད། ཐོ ཉིག རོ = 

ཏུབ ནད་དོ། ཅམ རྒྱུདང་བྱེ་དྲུག་གོ། རྫུལས་ཟུངས་ཐབྲུརུ ཌཱ ཞུསའཐོན་པའོ།། དྲེ་བགལ་གསུམ་སྟ། སླེསམ་ཤེན་ཏུ་འབྲག་གྱུནཿ ས་ཟངས་ ན 
ཆས རྨ ཧམད་ནྡ་ནནད་ཡིན། པའོ།། བྲང་བའྲེ་དསྲས་ ར་ད ཅིས བཿ ཅའ འའ 












འེ གོང་བཞམ། དས བའྲུམ། ཐཱ་བཆདཔའམ། ནྲབན་དངྭ། ཉཨེགགིཐིག་ལེ། ཡང་འ གཞེགས་ག་ཡསུམཆིན་པའནང་དོ།། 
ངན་གཞོགས་གཡོན ཏག བོན་ོ། བྱིདདྲཐུངན་ལུས་སྨད་མཁལ་མའནདདོ།། མཆནཔཞིརྱབ་དསམཔན ྟམངེདདའིཤདདོ། ལེག་པའྲིརེས་ འསཅིཁ་ ག་ལག འི ཡོ 






བུན་བདག རམ ག་ 
ད་པ་འདི ི་་བཟ་་་ ་་ 
གདམས་ལག་ལེན་གང་གྱེ་ཕོགས་ལ་ཡང། ༢5 





བནྨརྨོམ་པའི་སྐྱེ་བོརབ་མང་ཡོད། །བང་ཏེ་མཁས་པ་སློབམན་བཅས་མ་གཏོགས། །འཚྭོ་པེད་ཡིན་སམ་བདུག་གི་སེམས་ལ་མེད། །སྨན ་པ་ཁ་ཅིག་ལག་ལེན་ཁོན་གཙོ། །ཅེས་ས་འགྲེལའི་ཀའིངདྲ་སོང་བ་ཡོད། 
ྨ་རོམ་པའ་སེ་བོད་ །གཞུང་དོནམེདཔའི་ཆོས་གཏམ་བཞད་གད་གནས། བ་པོ  ཤེས་བའོ། །ལག་ལེན་ཤསྨ་རོམཏིནམོའྱི་མཱ་ཀྐར་ལགས།། །།མངྒ་ལཾ།། 
| /,3ཏ* 
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| ཚི བཟད་པའི ལི སྒྲུའི ཐོ | 
ཱེ རའི ་ དུས་དང། ཀླིད ཟུས་ ཁ་ཁ ་ཱ 


ད་པནྲ་དདུ་ དཱ། ! ས་པ ིདུམ་བཞི་དཡན་ཡུག་ལག་པ་དད། ། 
ང་པོ།། གདོན་གྱིས་བསྐྱད་པའི་རྐྱནོན། གདོན་ ་བད་ལ་ སི་ར ལས་བང་ཞེས་ས།། ལས་ཅོས | 
པའྱི་ཏནནི། ཟས་ནི་ཚྭ་སྐྱརོ་ལན ལྔ་འི ། ཆངབུནཛོད་བདདབསེནདགས་ླང། ། །སྦྱོད་ལབ་བྱས་བསྒྱཿ ད་བའྱི་རེན་ནི། སྦྱོད་ལམ་ དེབ་དང་པ བྱས་ཤིད། །ཚད་བུད 













































སྤི 
ངུ 








རར ་ ང་་་་ 


ས་སོ" བདྲ་ན། 
ཧཾ་སས བཞ ཱ་ཐུད་པདྱ་ཧུད་ལས། 


ན་བས་ཏེ། །ཐདུ་ལྭ་ལ་ 





ཐེང་ལྭ་ལགས་པས་ི་ནས་དོད་མེར་འབར། 


2 ཁ་ད །ཧོ ས་དོབས་ད 
དགཉིས་ཅིས་མ་བུ། དདསས་སི་འྱུང། ། བདུ 
$ དེལླ་རུད་གོས 


གྲས་བུས་ཚ་བའི་རག 





སཾ་སུ་འབྱུང་ཞྭ རས མའིས་པའི་ང་བོ། 


།ཨང་བ་ ཐངལྭ་ཝུགས་པས་གཉེན་བོའི་ཁན་ཡད། དི 





སྲ་བང་ལྭ་ལགས་པ་ལ། ཚད་ 


མ་པ་བརས་ཤིགས་པས་འིརལྔང་གོང་། ཁཁྲུ་བ་ཐེའཾ་ལ་ཉྷ 


ངོ་བ་དད།  དེབས་དགྲོརུདདངདོདབུག་བླདདསབསྒའདབས་སོ། ་སྭོ། 


ཕའ་ 
ག་ད་ས ོང 
¥ 


མ་ །མཁྲིས་པའི་མ་དྲོང་ཁྲང། 


ས་བོ་ཡིན། །ཅི་ཕིནམི 
ནུདྱ་བུངམན་གདོང་སྣམ། 







་ཤིདཚ། །ཡང་ཞཱིངདོ་མནོམ་འཁུ་ཞོང་ 


བྲ་ཐད་ལྭ་ཕཱགས་པས་ཐུར་དྲྭ་སིནཞེདྱ་རཾ་དོནའགུལ།ཚ 


གས་པས་ཚད་འའྲ་འོང། གཤར་བྲ་བང་ལ། ལྷགས་པས 




























༡ ཤྱུ། །གྷཏར་ཁག་ཡུད་པ་དུང་འྲག་བྱ་སོབ་བའྱུབུང་བ་ཡིན་ནོ། ཚེ་བའི་ངས་ཚག་ུ་གནོད་བསུག་བརླ་བད་བའྱི་ཕིརྔཆེ་བཞེསྤ་བྷ་སུ། ནུད་ལས། ཚེབྱིར་མཚན་གནོད་བུ་སུག་བྷ་སུ། །གནོད་བ་ལས་ཟླང་བདུ 
7 དུདུ་དུས་གསུག།འདོ་དག་ཐལ་བདྲ་སུག་པ་མུ་ཡིན་ཡང། །ཆཱ་བའྲི་དདྲ་ཉིས་སུལ་པས་སེག་འདོར་བུུ། །དྲེ་ཕིརྲ་སགོཅས་བ་བར་བཤད་པ་ཡིནུཤེས་འབྱུང་ངོ།། ཚུབའི་དབེ་བ་ལྟ་ཉེསིེ་ནས་དྲུ་བབ་དང། དུསྤ་ཁླི་ནས་དྲབ་བ་དད། ཉས 
 པའི་ས་ནས་དབྱཾ་བ་དང་། གནས་ཀྱི་སྒེཿ དད། ཙཾ ནས་དྲྭབ་བ་དད། གདས་སབས་ཊྱི་ཡོནས་དྲ་བ་དངུ། འགསྱ་ཀྱི་གེ་ནས་དྲ་ང་བའོ། ད་ལྟ་ཏྷན་ཁྲི་བོ་ནས་དྱཔ་ན། ཐཱིས་བའི་ཆེ་བ་དབ། དན་མའི་ཚ་བ་དུང། ཧྭས་བའི་ཆ 
བའོ།། དུས་ཀྱི་ས་ནས་དྲུབ་བན་ཚོ་བ་གསར་པ་དངྱ་ཅེད་པའོ།། ཉིས་བའྡ་པནས་དྲ་བ བནྡི་རུང་གི་ཚ་བ་དད། མཁུས་པའི་ཚ་བ་དད། པད་ཀནྱ་ཐཚ་བ་དང། ཁགག་ཚ་བ་དང། ཆུ་སཾྱསི་ཚ་བའོ། རྒུདཀྱི་སོ་ཞས་དབྱ་བཞྲི་ཚབ་དང་རྒྱུད་ཅན ?ཐ° 
དྲབ གཞནྩོ་ནདྲ་ན་གཉིས་སོ། ད་ཅན་ལྭ་ཝན་ཚད་དང་འདུས་ཚདགཉིས་སོ།། གནས་སྐ་བས་བྱི་ ཿ 


ཞོ་ཧོདཱ་ ༤ བཱ ོ འི ང་པའི ཧྷིང་པའ 
།པའི་ཚ་པའོ།། རིགསྭ་ཀྱི་སྣོན་ས་དྲ་བན། འྲགམས་ཀྱི་ཆབ་དང། འཁུགས་ཀྱི་ཚ་བ་དང། ། དུག་སི་ཚ་བའོ།། ཚ་བའི་རྟགས་བྷསན་པ་དད། འགྱར་མིད་དོས་ 







,58ཧི ; 


་དྲ་ནཱ། མྭ་ཡིན་པའྱི་རཱ་བ་དང། རྒྱས་པའི་ཚ་བ་དད། ཨིང་པའི་ཚེ་བ་དང། གབ་པའི་ཚ་བ་དང། ཏིང་པའི་ཆཾ་བ་དང། རྟོངས་ 
།གཟུང་བ་དང། སདྭ་བང་མཱ་བཤར་དཏག་པའོ།། དོས་གཟུང་ 
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ཚི 


རར སྲོད་ལན། རྩུ་ག 


ཤུམ་་བྱེད། རྫི་ལམ་ཟཐི་མད། རྩ་མཐྱོགས་ཆུ་སེར་ལ་ 
དམར་ལ་དྲི་ནདྲ་ཆིན་འ ཁགྲམསཀྱིཚྭ་ 


ཡོ། ཆུ་རྟོག་ན་མ་ ཇི ཚད་པྱ་ཏུང་པའི 
སས ཉར དྲོད་བ་ཕེན་ ཀླལ 
གཾ ` བརྟུགས ཡེད་བལྟ་ཟླ་ཡོན་རུན་ཆོད (བར་ངེས་སེ། སོ སས་ བགས་པ་ སལཝ མདོད་རྲ་པར 





མྨ 


ཨུ་ཇེས་ས།། འ 


ཀྱིཚྭ་བསྦོད་ལམངྲགས་རྗེས་ན་ཞེས་པས། དྲག་ཤུ་ 
བུརནད་སམས་མངཞེས། པི ནད་ཏོགས་ལ་དེས་པ་མད། ཁོལ་པུར་ནད་སྣ་མང་བེའོང། དོན་མེད་དུ་ན། བྱེས་ 





་རིདགའིདདདདཔ་ྲག་ཞུ་ ཡིས་བ བས། 





མགས དནྱ་ནས་ཚད་དུ་ངེས་སོ།། རྩ་སྟྲལ 
སིངས གནན ཡེ རྩ་ཡང་ མས ང་ །ཆུ་སྔོ་ལྭ་དང་བ་སེདས་ 


དི 


[བའི་འ ཤཆོའ། རྩན 





དཔོལགཡན་ནདཚདས་པ། ་ོ 
དྲེལ སད་པདམད་རུ་ སྭར་དུད་ཁུ་ལུ། དགུགས 


ཡི་ཐུབ་བ་དུག་ཚད་དུ་ཇེས་སོ།། 





གཆུ་དམརུ་ལ་གདོད་སྣུལ་ལྱེ་བསྐམ་ལཆུབ། 


གྲམས་པ་དེ་ན་ནེ་འགམས་སུ་ངེས་སོ། ཧིཿ བ་ས 





རའ 


བ་འ འྲི་གླད་ | 3; 





བ་སདྨ་བངྡ་ཡུ་ 





















































རེ་མ ་མད་གདགས་པནི། གསོོ་སླ་བ་དང། གསོ་དཀའ་བ་དང། ཡོ སྲང་བ་བཞིའོ། དེ་ལྭ་གསྭ་ས་བནི། རྩརྒུད་མཁང་ལ་འགྱུར་ ཅུ :མདོག་མུདདས་གསལ་ཕྱུ་རློན་གཏརཁྲག་བྱད། | - 
ཟེརཅུང་རཱམ་པ་བདེ། 5 ངོ ཏོད ཀད །ན དུགར་ཡིན་ཡང་གསེ་བླ་བ་བན་བཤད་ཅེས་སུ། བནི། ཅབས་ཆ་ལ། །བླ་གཉནོའགྱུར་ལྡོག་མང་ནགསོ་བ་དཀའ་ཞེས་ 
ཟི ན་ གཉན་གྱི་ནད་སྣ་མང་། ནད་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་འཆེ་ ་ ཀའ་བའོ། ༩ཆིཏགས་ལ། ཅུ ཆུ་དང ལུ ལུད་པ་དང། ཁུག་དང། ང ས་དང། ནད་རྟིབས་དང། ལའ 
དང། དབྲད་པ་དངུ་དུ་ལ་བ་ ད་འ སེད་པ་དང་ དུ་ཁུ་ཤྭ་སོ་ཁྲང་པ་ལ། །མང་དུ་འུུ་ང་ཞིངྲ་བ་བརྲ་སགན་འརི། ག་ཅིདཆདན་འཆི། །དབུགས་ 
འུ རྩི ྐ :÷ ཡྲབ་ ོགའྱགུར་མང་ལ་ཐྲིས།ཁ་དོད་ནངི། གཟར ཆོག་མང་མནུར་དངས་བད་། །གཞན་དུ་མེ་འཕོ་ཤུའ་ 
ལཅ་ །དབང་པ་མི་ཝོག་ཁོངདུ་ཐོས་པ་དང། །རྣ་བྭསི་ ་ལྭ་སབྣསམ་བེདྱ་ས་ཆགས། །མཆུ་བྔརེས་སོ་ནག་ལ་བསྣམ་ཕུགས་སུ་བོས། གའམ 


སུམ་ལོ།། དྲ་གད་འཚམ་སྙེ་ནས་ 
སྒོནས་བཅོས་པ་དངགསུམ། བུས་ཅགདིསྲ་ོསབསབ་ས རང་བཞིན་གཙོ་ 
¦ ས་ས རར 









ཚད་བྱ་ཀྲོག་ཚུལ་དུ་ 
དུ་བཅིས། 

'ཕའཾ་ཚུལ 
ལྱིས་གསད་པས་འཇུགས་པ་མཉམ ཅིལ 
ཚནླ་དྲས་བསི ཡཿ 

་ཧེཏརྦས་དབུང། 
དཔྱེ་ལ་ཧེཏནྲི 





རཿ 


གཉིས་ྱིས་རུང་གྲི་རོ་བ་སེལ་ཏེ། དེ་བཞིས་ཐངདོ། 


སྨོ་འ་ ལྦིག 
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ཚོང་ཟིན་པ་གཅིས་སོ། གབ་ཚད་་ཐང་བའི་མཐོ་ཕུར་ཡ་བཤུས་ཞུ། །གཉིན་པ་ནདྱའི་བོགལི་འབབ་པན། །མགོ་ཕུར་བཤུས་ལ་ནད་དད་གཉུན་པོ་སྤདུཅེས་གསུངས་པས། གབ་བའེ་ཚ་བནི་བདླ་དུངྲ་གང་བའེ་འགྲོཏུ་ཚབ་ཁབ་པ་ 
ར་འ ཚཞིག་ཡར་བའི་པདྨན་བས་སྱོད་ཅནདྱངབཞི༽ སྭ་སལ་གདྨ་དཱང་གསལ་ལ། བདྲ་ ་སལ་བྲ་རབལ་མེ་འདས་པ་ལ་བས་ལྔ་བི་གཉནཔ་གསད་བས་ནདོྱ་གསེན་པའྤག་བཟི། སྙཾང་ཚཱད་རླུང་ལ་རྡུན་པ་ 
ནཱ །ཟླང་གིས་ཚ་བུསན་ལ་ཆིན་འད། །ང རདགསིམབིདལཚད་གའགེགདནཞས་པས། ཉིངཙདངགསཚ་བྲབསཔ་ཡིན་བས། འདུད་ང་དུདེ་་བསལ་དྲུདམི་གད་བད། བསལ་གཏང་གྲིན་ 
འཐིལ་ན། ཚ་བྲ་བུས་པ་ཟུངས་ཟདྨ་དུང་ལསྤ་ཐུད་པའི་ཚ་བདྲ་སེདནས་ལ་འདའ་བས། བས་ཀིས་ནུང་ ལ་བསིལྱ་ཅིས་ཚ་བ་གདོན་དགོས་སོ།། གངྭ་ཆོངས་དང་པར་པ་བའི་མེ་དོད་ཐ ། „།གཞི་འཛིན་མ་ཤེས་མེ་ཤིཚ༣༢ 
ངས་འདྲས་བྱ་གུང་ ་བ་འཇམ་པོས་དྲ་ ཞེས་བས། རྙོངས་ཚད་ལ་གཉེས་ཡད་པ་ལས། གང་རངསན་བད་ཀུན་གང་བ་དང། ཆུ་སརྡ་ཐུང་བུར་བྲངས་བ་ཡིན་བུས། ཟུས ོད་ཅན་ཧྱིས་སྣ་ལ་ཡྐོད་བསེས་ལ་སྦྱངས་བུ། 
ངསྦྲར་སར་དད་ཚབ་ཨིན་པས་མེ་ངོདགས་མི་དགོས་བར་དང་པར་སྦྱངས་བྱའེ།། འདྲེས་པ་ནིནད་ཁུན་གཏེན་པོ་བསྟན་ངཀའ་བས། བཅོས་ངོ་གང་ལན་ངཉིད་སོང་ལ་བཅོས་ཞས་པས། ཚོ་གང་འདེས་བའི་ནདཐམས་ཅོད་ལ་བསོ 
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ཚ་ 









ནན་ཐུང་བ་སྐྱ| དྲོད་བརྙན་ན་ཚྭ་བ་གྒེ་བས་གཉིན་པ་བསྙན་དཀའ་བས་ན་བརོས་ཀྱི 
གཉ་གྲིགནན། § ྲ ་ ་ཱ་བསན་ད་ ༣ དྲོད་ཀྱང་ སྣིལ ཱ 
ཡ་ ་དཔ་སནཔས་འས་ུགལད་ོ། ཡངན་བསེལ་སྨནགུང་གཉས་བཏང། ས་བ ས་མན རེང ་ ཱ ་ཿ འེ 
ཟླ སྲིད་ཙས་པས། སལ བཿ = རར | འདྲི་སྐད་ ཚོ་གྲད་འདྲུས མ་ཤཾས་པར། བྲགགས་བཅོས་བུས་པས།།གང་ཡ 
ཤོ ཟིན་ཅིང་བྱས ་བྱསདམ ད་འགྱུར། །དྫརའད་ ལོ  ་ ལ་ ཅུ ན་་སི་འདོད་དུ། འིད དེད་པས་བྲྡས་བདྲ་བ་བ་ལུ། དུག་དང་བད་ཀན་སྣུག་པོ་ལུ་བུ ཀཀ 
པས རང་བཤིན་གིས་བྱརེ་བ་དང། ཚབ་མ་སྙིན་པའི་རི་ཐང་མཚམས་སུ་བཅོསཉེས་པའི་སྐོན་ཀྱིས་ འར ནད་འདུས་པལ་གཏེར་དང་བཤལ་གྱེས་དུས་སུ་མ་བཏོན་པས། སླ་དཀུམས་ཏེ་དུས་འདས་པའི་པེད་བ་དང་གསུམདུ་འདུས་སོ། 




















ཀྱང། རི་དགས་བང་ས་ དེད་པ་ལརྩ་ར་མིགྱ་ཏཱདདནསམི་གསོད་པས། ཅིར་བཞི་ནད་ཐམས་ཅད་བསསུས་ལ་གསད་བརྩ་བའོ།། དྲཾ་ནམས་འི་ནད་དང་གཉེན་པོ་སྤྲོད་པའི་བཅོས་ཚུལ་ལ།དུས་ 
རཀ ཛཿཉིངྱསིསྱདས་ལས་ཁད་རྲབ་ད། ར་ས་ིི་འདབ་མདྲ འམ ཐ་ས 
དུས་ལསའདའ་བཞྲི། རྒྱད་ལས། དང་པོ་གནདདུ་བབས་པའི་ཚབར། །ཐོག་མའེད་སན་ཕྲེགལ་ཛཾས་པཱར་ནོལ། །ནཾལ་ནདྱ་ཅོ་ཚོད་བངས་དུས་ལས་འདས། །དཔིཿཆུ་བཞི 
| འཁྲུགས་གྲོ་བུ་ལ་བབས་ནས་ལུང་བདུདུར་ལུ་བེ་འམ། རིམསམྲའེས་པ་ལ་བབས་པའི་མཁྲིས་རིམ་ [མྲེག་དང་ལུསསར་པར་སོང་བ་ལྟ་བུ་དང། གག་བུ་ཁོང་ལྷོག་ལྟ་བུ་ལ་ཆོད་བླངས་ན་དུས་ལས་འདའ་ | 368 
བས། ནདྭ་དདྷ་སན་དྱ་བཱད་གཉིས་སུགོ་ལ་ཐོབ་ཤྭ་བང་བའོ།། དམན་པས་དུས་འདའ་བནི། ནད་ཆེ་ལ་གཉེན་བྱོ་རུང་བས་འ ྲཀགྲེམེཾརབའ་ད་གང་རད་པརྡ་བསན་ས་ངས་བདའ་པུས། 
ནད་ཆོམ་པའི་གཉིནཔ་བསྟན་དགོས་ཏི། དམནཔས་བཅོས་ཀྱིས་ནད་མགོ་མནན་པ་ཡིས། །བད་བཞེན་པད་ཏུང་གཏིངཚད་མ་ཐོན་པ། །ཆ་བ་ཟུངས་ཟད་དུས་ལས་འདའ་པའི་ཕིར། །གཉིན་པོ་མི་གཅང་ཅྩེབས་བྱ་སིད་བྲོསངས་ལ་ག པྲ 












¡ ལོག་ 
༨༤ ༤ ་ ༧ 















ཟས། །ཐུང་བ་ཁ་ཐལ་མོད་གསོ་བའི་ཟས། [ཟུང་བཅོས་།ཁྲ་བལ་བྱཿདྲ་ཀིས་མནན་པའི་ཟས། 


ལི" 





ལོ་ལས མོ་འ ལོ་པས རཉིང་བའི་ཚོ་བཞེན་པ་དབུལ་བུའི །སོ་བའི་ཟས། ེ པའ་ཟས། །ཟུངས་ཟདཚད་པ་ལུས་སེབས་བ ད་པའི་བས། །དྷྭ་ལན་ 
བའ །ཞེས་གསུངས་བས། ཚེ་བཟ་རྙིན་པའི་དུས་སུ་བསིལྭ་ཆུང་བདྨ་ནུང་ལ་འཕོག་ལ། དྩོ་ཏང་བ་ཚ་བབསད་བས་སང་སྟ། དད གག 
བླ་རས་པ་ལ། ཚམདཔའྱེུ་ཐོག་དང། བུ་དདདང། ཆབཆ་དང། ཟནྲ་གངམེ་དང། འཐུདརོད་དུང། མྱ་ཚོད་དང། པྭི་བུག་པོད་མད་ལ་མགས་བསུ་ཁ་ཟས་ཡུན་ལ་གཏང། དྡོད་བཅུད་བགཙམ་ཤོའུ་ཀངཚ་བྱ་ཉིད་པེ་ཤེད་ད། ཚ། 
བ་གོ་ཆྩོས་པའི་དུསསུ་ནུང་བ་བུ་བ་སྟུ་སཱ། གཡལ་དཔུ། བླུ ཆདུ་དང། འདུན་པ་དུང། གཉིད་ཡརུ་བ་དང། ཟ་བིཆལ་ཆོལ་དད། ཆྣ་བ་འོན་པ་དང། རམས་པཆེ་བདུང། ལི་བྣམ་པ་དདུ། གཟེརའཕ་བདོང། སྙང་སྐྲགས་ 
ཕདཱ་པ་ལ་སགས་པ་བུང་ན་སྭ་ལད་པའི་ཐང་དུད། ཐུརཤོ་དང། མགྲོརབ་དང། ཨཱིམ་ཤཱའི་ཆོཊུ་ལ་སེགས་པས་རུང་ཏགསད་ནོན་ཙམྱྲ་རན་པྱ་བིན་ལཚབ་བདའ། དྲི་ནམས་་་བསྙུད་ལཡི་གཏང་སྱཾ་ཚ་བ་བསྐྱད་དོ།། འ་ཐང་ 
ཚམས་སུ་རྲུང་དངཚེ་བཤན་མ་ཤྱིད་དེ། ལྕ་བསྐམུ་བ་དང། གཟེར་ཞིད་རྔམ་པ་མི་བདེ་བ་དང། འཆལ་བ་དང། སྨྱགས་པ་དང་། སྒྱིགས་བུ་དང་། རྩ་རྒྱག་པ་དང། ཆུ་དམ་ ལ་ཟ་བལ་བསད་མདནསུ་འོད་པའི་ཐད 


༼ 


གསཔ སསགས 


ོ་ཕུན་པའི་ཟས ༨༨ | 
་ ཞིྱི་ཉི་དད་ད་། `` ` བས་ཐས་ཡུན་ནང། 
ཉཤཀས་ཧུང་གིས།། ཆད་འདམ་པ་དང་ ་ཟནདོན་གཏང་ངོ། བསོིལ་ཁྲ་པལཏྟེ་ནུ་ 














¦ དྲ སྲེ ཕྱི་སྙེད་སམ་ལ། གནས་དང། གོས་དང། བྱ་བུཊག་གསུམ་སྟེ། བསིལ་གནས་ནེ་གསིང་སྟེང་དངཆུཡི ་འྲགམ། །ཤིངཔླིབ་བས་དབུ་སྲུང་སྙེད་བསིལ་ཁང་གནུས། །རས་གོས་ ལཱ་སྐགས་ཡུ་དཞིང་བསིལ་བ 
ཤབ བགོ །སྲུས་ངགྱ་འ་བ་མ ཡོདདིན་མཉིད་བྲས་ཞིས་སྭོ། སྩེམས་པའི་སྩྱཿ ཉེད་ལམ་བྷསན་པནི། བསེལྭ་བབྷ་ཆོལས་པའི་གནུས་ནེཏེ་ིབ་མཚམས། །རྨནྷཾཉིང་ཁ་ཡབ་མ་ཡིན་ད ་དཡེན་བར་འདུག །མི་འཁྱཀྲམི་རྔ་ རྔལ་དྲོ་ཞིང་ཡང 
བྷ །དྲུག་ཤུལ་དལ ་ཆེས་མ་ཡིདོ་སྲི་རཱལ་བཅག །ཅེས་གསུངས་པས། ། རིིནཔ་མི་ ངོས་བདྱ་རྭང་ཝན་པ་ལ་ཤས་ས།། ཡ་མཛུན་ ༥་བའི་ཧད་པ་ནི། ཚོབྱ་ཏུད་པ་ལྭ་ཉམས་པ་མི་མཐུན། ལན་ཚང་ལ་བསུལྕ་རང་མི་མཐུན། 
; རྣ ཀྱི་ཕྱོགས་གིཉིས་ཀ་མ་མི་མཐུན་པས་སྲང་བན་བཡོ། གསུམ་བྭ་སྨནྱ་གེས་བཅོས་པ་ཡཞི དཀིས ཞི་ཐས་བཅོས་པ་ལ། ཐཔ ཕྱི་མོ) སྨན་མར་དང་གསུལ་མོ།། ཐད་ཀིས་བཅས་པ་ལ་དུགྟས། སྤིཞ་ཐང། རྷུའི་ཐད། 
༼ ཀླུད གསུད་ཐང། དྲབག་བོང། བ་ཟང་ངོ། རུ་་ི་རྲུ་ཏུ ང་ལ་གསུམ། སྤ ་ཡཱ་ཨབྭ ིོཔྩཡོད། ༣ གཏགཁ་འཐ་འབསཚད་ིནབརའ། རས་བུསུས་ཅིས་བག 
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༄༅། །གྲངའྲཐགམས་འཐུགས་དལ་ལོ།། འོམ་བུ། རརལ། ཆུང་ཝཾར། ཨ་བོ། གངག་ཆུད། སོལ་གོང། སྭདྱ་ཧཱན། བོངངུ། མང་ར ཅིོད། བསུ་ནོད། སྒིན་བ། པར་པ་ཏོ། སོལ་རཿཙའི་བསལ་ཐ 
དས དུག་ཚུད་གསུར་བ་སལ་ལོ།། བིད བོལ་་གས་ཅེས་བས། འབས་བུ་གསུམ། མླ་ཏེས། བལ་ཀ། བཤུག ཧོ་ཡན། ཏིག་ཏ། བོངང་དཀད་པ། ག་དུ་ཛྲ་ཧ འིདནས་གཏང་བལོ། 
དུ་ཐང་དི། རི་ཐངམཚམས་སྲུ་རུང་ཚད་ཤན་འད་པ་ལ། སེ་ལོང་སེགས་ཡུ་ ་ཝ་གདོང་རུས་བྱར་དྲ་གསུལ་ཐང་དང། གོ་ཡཱཾད། ཛཱཏི། ཝ ཐང་བཏུང་པས་ཚད་ཅགས་ཞིནས་རེ་ཐང་མཚམས་སུ་པེབས་བལོ། དགུག། 37; 
ཐདནི། ཤཿ བུར མརྷརིཔ། རུསྣ་རིརྲ། ཆུང་དུ་བསབཱ་ལ། ཛཱཏྲི། ཤིང་ུན། ཁྲ་རུཚ་བཏབ་ལེ་གཏང་པོ།། བྷབས་ཐང་ནི། ཚབ་ཏོོགས་བའྲི་རུ་སྐ་སམ་བ་ལ། སངྦ་ལང། འབུསབུགསུ 
ཤཱི སླ་ཏྲས སྐྱད་བ| ཆུ་སཙཙྱི་སྨན་གསུམ་འཇུས་ཐྲང་དྲ་འཇམ་གཏང་དོ།། ངོ་མའྱི་དད་བ་ལ། ཇྱི་མཱདདང། རྩི་ཕུརོ་དད། སྔཾ་ར་འྲེས་པའྱི་སུད་བ་གསུམ། དང་བྱ་ས་བཱརྩབེས་བཅོས་པནི། ཆལ་པགཡའྱི་བ། བཅུནམྱེ་རི་དམར། 
སྲས་བྲི་ཡང་ཀུ་དང་ཕྲཾ་ལོ། ཏློན་པཾ་བར་བེཏྟ་དང་སྲངྷ་ཡེ། འབངས་ཧོང་ལན་དངཏིག་ཏ། དམཀ་མི་སུམ་ཙུ་ཏིག ། རོམ་པན་གང་གྲ་རུང། དར་ཡ་ཀུན། སོ་ཚེས། བན་ད སདྱ་ཧྐན། སོང་ཐོག ། འཐུང་ར། 1 


ཟླ 


















སུམ། དམག་དཔན་ 





ཡིལ་ི། ལ་ལ ལྡན་ཚད་དུ་སུ་ ཨུ་བ་་གུ། བོ་བའི་བིས་དོང་ མཆདྱ་ཅད་ནས་གདོན་བའྲི་ལེ་མ་དང། འདུ་བ་ 
རབ་ལ་ག་ གྲ་བད་སྱི་འིབུ། འབྲིངལ་རཱནྱ་ཁྱིམ། མཐའ མལབ་ཟ་གོ་ཡན་ ཙབ རའ ¡དཔག རབ་བ ༢ ག་བྱུརྱ་རལ་བོ། རལ ་ རྒྱ 





ལ་བླསས་གང་ངལ། ཁྱར་བྲས་ལ་ 
ཁ་ངོ ཟི དཔཔ་འཛ་དའབང་ 
།སུ་ཞེ། 


བོནནེ། རིམས་ལ་བད་བ་ཏ། འཁུགས་ལྭ་མངྱི། ཁག་ལྭ་ཧོང་ལན། མཐེས་པ་ལྟ་ཏིགཏསགོས་གང་ཤུས་ཆེ་བ་ལ་ལུག་བོད་གཏང། ༤ེ 


བ་བས་ཚོ་བརྡ་ལགཅོས་འབྱང་པོ ས་པ་དའི་སངྱ་དུ འབྲུགས་ལ་ཙནྭ་དཀར་པོ། ༤ 
ཚ་ངོའ་ ` ་ ང་གོ ཛོ རོ ཏིག་ཏུངཞི་འ སུན་པའེ་ག་བུད་བདུ་ི་པ་དང། དེའི་ཉྟངད་བ་ཤུ 

























ཨད ༽༢9། ཤཱཊྡདཊ་ད བྱནུ་པའི ཡྱོར་བའོ། -༥༥འ་༥ བལ་ཀ་དང། དུ་འ བའི་སྤྱོན་བའོ།། རྣམསའིཚ་བ་འབད་བ སཐས་གསུད་བའོ། ལྡན 
ཤཱ ཚད་དུས་གཅིག་གཞོས་བ་ ས་ས ཧཱ །དདུལྭ་ས་ཧཱ བྷ་བ །ཊ།ཀྲརུ། བཟང་པྲ་དུག ཏཱ ཊཱས, 3ློག་སྱེའེའྲལ། བུད་དགེ་རྫས་རབའོ། ཀོད འགེས ཅཱ་ལ་འ གང་བདྲེ་འྲ་ཡོར་ ཨྱོ་འཱཉྟེ། ཅུ་ 
ཤྷཾ' གང། གུརྦཱཀམ། ཨུངྤལ། སེའབུ། “དིང་རེ། སུག་སྣེལ། པེཡིད་ ཡུ ར་ 'ལད། ཉོམངན་ཤིང་དང་ད། ཁུབ བྱས་ན ཧོན ཡེ་མ་ལ། གཡུ་བྱུར 
ལྔ་བ་སྱན་ཏེ། གཟུར། བཟང དནདཀ་དཔར། །ཨ་ཀྲུ ཝུང རན ྲ་དག། བ་ཡི ཀ། མུར ས། ཞཐུ་སུ་ཧདཱ། “ཞིང་རྩ། ཆུསྲིན་ཛྲརྤལོ། སུ དཔ དཔ། འབུས་བུ་གསུམ། ཀར་ 
རི གྱས དྲུ་གཏང་དེ།ཁྷརིསཚང་འབྲེང་ལ་ཙན་དི རྫ་ཝ་བ་སྤྱར་ཏེ། ག་བུར རོ་དེག།ུཅིན་ཐུར་མོ། འབྲུ་སུ་ཧབ ཤིད་རྔཾ་པཱ - ཏིག་ཏ། བ་ཤ་ཀ། ཤི་དུདར། བོང་ང་དཀརཔ་གཏུང་དོ། 
རྙིང་ཚད་མཐའམ་ལ་གི་ཝངཏེ་བྭུམྭ་ཝ་པཾ་སཱཿཏཱ། ཞ་ན་གཉིས་བཞག་ལ། བགྲན་དང་ཧོང་ལན་གཏང་ངོ། ཝྔརྩིའདྲས་པའ་ཕྱན་བཞི། གཙོ་བོ་བརྒྱད་སྱོར་ཏེ།ིན་ན་གི་ཝང་གཉིས་བསེལྱ་སིགོ་བོ། ཅུ་གངབུང་ཁུམ་གཉིསི 











དབུབས་བ་ དཔ། ཅར ་་ 
ལེ ཞི དཿ ་ཡལ། ཅོ 5 ཤུཡི་ྭཱན་ཚད་བཏག་པ་ད། ཐུབ་ཡི་ཐུབ་ལུསཕདདྭབརྟོག་བའོ།། རེ ུ 


གཏང། གཏང་ནྭན་མི་ ` རི དགུག བྲ་ལི་ཐུབ་ལུས་ཤཾདབ 
རབ། བརྐབ་བསྡུ། རླུང་ཤས་ཆེ་ལ་ག ༣༥ མཧམམ་པལ་གཏང་དགོས་དའབདོགས། 








།གཉང་པོ། ད་ཡང་་བའྱི་ཧུ་མཁྲིས་བ་ཡིན་ལ། ྤའིས་པོའི་གཉོན་བོ་མོངསོཡིརོ་བའྱིའོོ་ྲོས་པ་དག་པདྱ་སངས་ལོ། ཚ་བ་སྐྱི་རྒྱ་མེད་ 
། །ཞེས་གསུངས་བུས། རླུང་རཱོནོ་ཆླུང་ལོག་ཡད། 


སུང་མུར་རོ།] གཏུང གས 








པལོ། དེ་ 





ཡང་བྟཏག་པ། སན་འགྲོ། 


གཏང་དུ་རུང་ཨི་དུདནད་གཞི་བརྟུག་བ 
རྒོ ེ་ པོ 


༈ གབ་བ་ལ་ཚ་བདྲསད་ལགཏང་དོ།། རྒྱས་ཚད་མ། 
ཁྭ་སུར་གཉིས། གཙོ་བོནྱོ་ཉལ་བོ་ཐརནུ། བཙུན་མེ་ཁོན་བུ། སྲས་ཧོང་ལེན། བློན་བུུ་རྩ མཚོན་ཆ་གསདྱི 





འདྲ་ཁརྒདཿ 
ཏེ་བནིི། ། བགྭ་ཤཞི་ས་ལུ་ཨཱ་ཝྱུང་བ་ལ་གཏང་ངོ། 


ས་མ །ཀླུས་བྱ། 
ག།ཆེབས་པ་ཀའ། 











།ཕྱེ་མཆུར་ཕྱས་པ་འམ། ཟིཡ་བྱུ་བས་ལ་གཏུང། ཁ་སར་ལ་ཚོ་བ་མ་ རོ། གོ་ཝངབླསཱནཱ། པོདོདུ་བབས་པ་ལ་གཏོད་ན། བག དཔ་ཁོད་བནོ། རོ 
ཚཱ་ལ་ཡུ་ད་ཁུམ བསྐན། གར་འ ཐའ བི བསྲིན། ཨྱགི་གཏར། ཕོ་བསམའཇུན་ནྲར དགོདལ་གཏད། བླས 

'བཏུབན། ཨང་ དུཝ་བསྐྱུན་ལ ནུ མདབ ཚའ བས་ཡྙིནཱ་ཏཱ་དྭག་བ་གལ ། སྤྱ། 
7 ཚབ དར ཞོབ་གགང། ཚ་གང ཕ་བཤདོ་བླ་རམས་ལ་འྲབོས་ཁུ་དང། ཧཱ་ཐུག་དད། ར་པ་གང་གཏད། འི གི་ཡོད བུ་ག 
བདུགབས་་འངོ་།ཏོལ། ཧའོ ཅོ དོང་བགྲ་རོམར་ རེས་ཀྱངཚབ་བསྐྱིད་ང ཤ་དང། 
ཆུ་སྐེམ་ད་པ། གསར་འདས་དང། ་ རར ས་ལ བསེལ་ཚར་མདིས་ཤིའ་གི་སཿ གསྭ་སྐེན་པའོ།། ར་སག ལ་ད ལ་ན ཐག ཤ་དང 



















ཡདོ་་ཨྱང་གསེད་ ་བའྱིདུས ཚལ 
།ཾ ཀརདཔད་པ། སུུ་རདོན་ཙས་གཏུར། རབ 5 བ་ ༈ གོཉན་གཟོ་ང་ལགཏ 
ཾ ༠ ༦༨༧༤ གཏར་བའི་ རི མཛར འོ ཟ རྱ་ཅིདུས་ཆོད་བཏག་པ་ལ་ཡང། སྙིན་པ། རྒྱསཔ། 
བྲ ར་ཁ ད་དག ས་ཞི ཚོསབགས་པའྲོ། གཏར་བའི་དངོས་ 
གཞི་ལ། གཏེལ་གདྭམ་བལགཙྭག་ཐུ་གདུབ་ཐབས། ི་ོ ཡེ རས་དང གང་ག ལིག རར དྲི་རཔས་གཏང་ཁའི་ལབུ་ལས་ཤེས་པརྦ་བའོ།། དེ་ཡང་ཚ་བཐུམས་ཅད 
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་; །མཁིས་པ་ལས་ཟྭ་གུར་ ༈ མཁྲིས་བ་ཁག་ལ་གནས་བ་ལིན་པས། ཚ་བྱཆས་པ་དང་ ལྡེ 
” །པ་ཁོ་ན་ཤིས་པ་་པ མཁིས་པ་སྟཾབས་སྐྱེས་ནས་ཁྲག་འདུལ་བད་བྱད་པས 1 ཚེ 
།བའོ་ཤིས་པདའི་ད་པོ། ཁང་བ བྱཀ་དོད་ལོ་བས་མད་པརྱ་བའོ། ས་ས་ས ::÷ རར 





ོང ོ་ ྩོནོཐསཚི་དོདལ་དས་མི་དུང། །འུང་ཡངྡ་ངལ་མོད་དད་བུགས་སདལ་འཙོ། །ཐུངས་ཟདོང་ལ་ ོློྩབསབས་འཛོམ་ཞིས་པས། ལ་ལོ 
འཆེག བར་དུ རྫོས ༡༧༧༤ རུས པོ 
ཚད་གཞི་ལས དོ ཧད་རེ་གས་དུག་ ད་ིགསདགཔོ་་ང་ ག་བོ་ད་ལྭ་རུལ་དྲབང་བ་་བ ཤེས་སོ། ར་ས ནས་འདཾན་པ་གཉིག་ཏེ། དང་པོར ཏི 
མྭའུ་བཞི་འདུས་པའི་ཐང་ཡུལ་པདྲ་དོའངབ་ ཤིས ཟླུཀ་གག་བླདུ་ མཁུ དྲ ཤཱ ཅི ཡང་ཞི སྐོམ་ཤའེཚོདཁུ། 
གཏང། གསོ རྤི་ཉི་་ྱ་བ་ུང་ ན་པས་ཆ་བ་རང་ས སྩ་འགྲེ་ལེམ་ནོས་ལྡོག་པར་འགྱུར་ སལ བགསད་ གས་པ་དེ་བཏང་ལ། གོསྐིསྭ་ཏིཐས་ལ་སཱནའུ་བ་དང་རུ་ 
ཡྱུང་བས། ཚརླང་བ་སྣ མུདབོན་བས་ཚ་བའི་དང་ ་པཀོ། སྟང་ཚད་རུང་ཆད་བཐབས་པ་ལ། དཤམད་བ་ཝ། གསག དབ་ད་ལ། །བླུ་བཏངས། ། ས་གུ་ོལྷ་གོན་གཏཔ་ལ་གཏཔ། | 















ཨ། ©! ར་སསྣྤྣཨྣཾཨཀྣྔགཾྔཾ  |ནནྣའྨའིཇིསཾ སླས 

ཧཱཾ 3དཏཱིདྲོས་ལ་གཏང། ལ་གོས་འབུག་བོ་དངྲའྭ་ཐོན་ལ། ཆབ་ཚ་ཡག་ཚད་གཏང་བའྲི་རས་ལ་གོས་ཏྲིས་བིབས་ལྔ་རུལ་གདུནདོ།། ཤདང་པགས་པ་ལ་བབས་པ་ལ་བྱ་མའི་ ¿ ་་གྲས་པ་ལ་ 
སྱཾཾབདུད་རྱི་རླུང་ཡུམས་བྱམ་ལ་རྔུལ་གདོན་ནོ།། རུ་སུངནོན་གཏད་་གཅེས་སོ།ང་ནོནམད་དང་ས་དས་ཚབའར་ཏེའོོ། དུགསྦ་ཀེས་འབལ་གླི་ཐྲུག་གཅག་པ་དི་བསེལ་དུགས་དཔ། དོད་དུགས་གཉིས། བསིལ་དུགས་ 
¿༩ ངོའྡེམ། རློལགས་བང་ས་འགེ། ཚན་དངའོ་སརེབ་འས། བསེལ་བའྲེ་སེ་ས་ཞོར་པདེངས་གཟྲེན་སིང་བདུགགོ། བ་བཚ་བསའགགས་པ་དང། རྒགཟབེ་རྲ་ཡིསྤ་ནུ་མ་གཟེར་བདད། མིག་གི་ཚད་པ་ལྭ་བོདབ་གངས་ཆུས་བཀང་པས་ 
%‡། བདུག་སོ། དྲོད་དུགས་ནི། རྟོང་ཚད་ཉི་ཤརརལ་འབར་མེང་བླདངས་པ་སེནམ་ཙལོ་བདོས་པཅང་གི་ཁྲགུབཏབས་བདུག།། ཀོར་ལརྦ་དང་གཟེདྱ་བརུན། ཧོརི་ལྱ་རྲ་བ། ཕོ་བའི་ཡྲེ་དོད་ཉལས་ནས་སྨན་ཞི་འདུ་བ་དང། སོ་བགམ་ས་ 
¦ རུལ་བསྙེས་པས་བདུག་གོ། ལུམས་ཀྱིས་ཚ་བ་དབང་བ་ལ། བཅིངས་ལུམས། ཆླངལུམས།ཆུཡུམསརདུཡ། བཅིངས་ཁུམས་ནི་བདུད་རྩེ་ཝྔ་འམ། ལེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ལུམས་སམ། བདུད་རི་ལྔའི་རང་ལུམས་སམ། ཆུ་ཡུམས་རྔོཾ 


ལཱ་རྔུལ་དྲོང། 
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ཤཌཾ མོ བཀོ། གཟང་ སཔ་ལ། རུང་ 


རལ  ོ་་ 







ང་འཇུད་སྦུད་པ་མེ་ཡིས་གཅད་ཅས་བས། གཞབ 
ལ་ས ཟར ། མཐའ་དམ་མོས་བསྐེར། 


ཡབ བབས་སུ་གན་ 
་་་་་ ་་ „གནནསྭ་དབས་འིའི་ 


༦ ༣༦༧༦ ཨེ ནམ དྲེ་ནས་ཞ 








ཅོས ས་མི 


་ གརཏིབཅོས་ར། ་པགོ། 
ྩ 





། ོར་་ ངགསངདང་ལྟགཁུང་ བསྲེག། ཤྷཾག་པའི་ཚོབ་གཏན | 
ཁ་ བཅུ་བཤི་ 


སས་མ ཅོས་པཀོ། ནོ་ཅོད་རཱན་དངསྦྱར་ 
གཅུ་བཅོས་པ་ལ་གཉེས ཆང བཙབས དོདད་ བླ་གཉན་པོར་ 
ྲིནས་ན་བཅས་ ༦ = ཀྱད་བ 





ྭ ལོ བའའ་བརོ་། ལུགས་པགཉིས། . 














གཉིད་སོར་བ་དང། ཉྩིགས་བུ་འབངས་བ་གཉིས། ནོ་བཞི་ལ་ཚླ་རུང་གཉིས་དྲ་བབ་གལ་ཆེ་སུ། གཏར་བཤལ་གང་ཅུང་བསྙུད་བའྲི་རེས་ལ། ཙ་སྟང། ཆུ་བསམ། ལུ་དམར་ལ་ ཟ་མ རྨུ་ཡིན། 2་ནག་ལ་བསྐལ། རྩ། 
བྲིམས། གསོད། སིགས ངང ཡིན་ནོ།། ད་ར ཆང་མ ༨༡༡༥ ‡ ས་བལ་ཚེ་རུས་ཁུར་བཅར་བ་ལྭ་ངྭ་ཏི། སོས་དཀད 
ཨ་ཀྭ་དུ། ་ཨྭུ་ཏལ་བཏབ་ལ་གཏང། ཟག ་མ་བུུངགཏུཌ །ཨན་སྟེང་ ཧོ་ཊཾ་བདནང ཀརོནག་མཚམས་བསཾག་། ཧང ཆསབགས ཡ་དབུང། དྲེ་ངེས་རུཆགས་བ། སབྱ་ཅཐོང་།། 
གཏར། བསགས་ནས དད སྒྱུ ཉི་ཤུ་བྲགག། ཤ་འདོན་དང་དཀར་འདོན་སླར་རོ། ག་བ འ ས་པྲ་དེག་བདོན་དང། ་ གུ །ཙན་དཀར 

པོ་དང་ནུའ་སྣར་བྲུག། གྲང་བས་སྐྱིགན་ཚཱ་སྣ་ཆངསྦྱར་གོཏཱང། ་གིའ་བགོ།། སལ་ ལ་སྱང་བསྲོ། གོ་ཆཐ་གཏུད། ཟླ་རྕི་འོ་མེར་བརྫུས་ལ་གཏང། རླུང་ ཆུ 
བ་རམ་སྒེག་ཚིད་གཏང། དྲོད་སྙནཐུ་རས། འོམ་འཇམ་རྩི་བྱས། གཉིད་ཀྱིས་གྱེས་ན་བ་ཡུ། རྡོ་དྲག] ཤུག་འབུ་གསུམགཁྱི་ཐདགཏང། བྱིབ། ཉ་ཡིག་། ཡིག་ལ་བསྐུ། མགོ་གཟིརན་གཡའ་རྩི་བའི་སྐུགས་བ། ་ེས་མ་ཆོགས་ན་གསར་ཅིམེཏོའ་ 


ཀཱ 


388 
















།ཧོང་ལན་ཅནད།བོང་དམར་གསར་བུག། ཡུསྦ་དོདཡིར་ཤརནརྲུལགསྱ་པས་ལ། 
ེལ་ ལྒ ་ ར་འདོད དོ 






ཐང་གཏང། ཇཱུཡ་འྱབངས་ན། དཡིས་ཡུག་ཡིག་གི་ཐད་ག 
དཀུག ཡན་དངཐང་གཏ་། ས་འ ཤརྲུས་ཀླད་པ་བཅས་བརུངས་ 
སྦྱར ༦ པ་མ ཀཝ ༣སོངནརུ་ལམས་ཊེ། འབས་ཕའ 


ཁ་ 
དྭགོསརྷཉིང་གཉེས་སུ་འདུ་ ་ ༢ 
ཕྱིས་གཅོད་བདཀན་ ` ་ དྲོད་ ན་བདག ་ 


། ྐིང་བ་སབའབཟར་དད།  ་ = 


དད་བ ཌོ ཤན ། 





།ིོ། ཀསྐ་ོ་ཚོམས་སོང་ཞུནབྱ་གཅིག་ལས་ཡྲི་བག་པའི་སོང་བུན་བཞུགས།། | 
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།།  ཆོབ་བོག་བོོོ། ས་གདབ མ་སྙིན་པའི་ཚ་བ། རྒྱས་པའི་ཚ་བ། པོ་པའི་ཚ་བ། གབ་པའི་ཚ་བ། ཁི་ཚབ། རོས་པའི་ཚོ། | 
སྣུ །བདང་དུག །དིགས་ཀྱི་དྲ་བའྲི་ཆཾ་བ་ལྭ། འགྲམས་ཚད་དང་ ་ འིམས་ཚད་དང། ངད དུག་ཚདབཤྲི། མས་ཚད ་བལ་ནད་དང། ཤི རྒྱུགཟེརྲ་དང། གག་ལྱག། 

| གི་གོ དལ་དང་པོཆ་བམ་སྙིན་པ་དང། འི ཨ་སྨིན་པ་དྲང། མཚན་ཉིད་གང་ལད་མྭ་སིན་བ་དང། དུཔ་ཅ་དང་འྲད་བརྡམ་སྙིན་པ་དང། མ་ ན་པཾ་ལ་དྲཧ་ནྭ་དུ་ཡེད། ཚ་། 
སིན་པལ་རྟུགས་ཇྲི་ལྟར་འབྱུང་། མོ་ཆུ དྲོ་དྲ་ ས་པ། རུསདྲིཕིདདུ་བཅོས་བ་དང་བདུན་ནོ། དང་པྱ་དུ་ཏད་གང་གིས་ཨྭ་སིན་ན། རར | 





ཏ ནིད་ཁགས་ཉིས་སཉིན་པ་དབ ༩༦ ་ ན་ན དེ མཆཏདག་ཉ་ཡནད། རྒུད་ལས། ཚབ་བད། + ་ ་ 










ཙོ །བ་བཟུང་ལྔ་ཁབ་བན་གཏོར། །བད་ཀནཚ་བའི་མགོ་མནན་སྐེརམ་སིན། །ཤིརྨརོན་མི་སྔན་དུ་བ་འབུང་བྭ་ལན། །སངྨ་ཟམ་ཡཾད་ནད་ཤུགས་མ་ཇོགས་བས། །སྤྱི་བྲཕལན། ། 
ཐདམ་སིནཞེས་སུ་བོད། །ཅེས་འབུང་པོ། དུ་སྦིདང་འྲ་བརམ་སྨིན་པྲའི། ཧུད་ལས། འཾདིདུས་ཚབ་ཟུངས་དང་དྲེ་བརས་འདེས། །ནདུ་ཁག་བངས་ཁག་འོ་ལྲ་དུ་འཇེས་བྲང། །ཡུངསཀར། ། 
།།ཚིག་འྱང་པོ། དཆན་དཡདན། ༢ང་ཏིད་་སིུ་བའི་ཚབདབ། ལནདཔ་འདོདབའ་ཚབ་དང། སྙན་ལངོསེད་པའི་ཚུ་དངགསུམ་མོ། དངིད 
ས་ུ་མཱཾན་བ་ལ། སྟུབསུ་ཆེན་དང། སེསྔ་རུང་གཉིས། སཱའ་ང་པེ་འདོད་བ ས་པ སད་བ་དད། བད་ཀུ་ཧིས་ཨ་སིན་བ་དང། ཧཱིནྲ་ཤིས་བེན་བ་གསུམ། ཧུན་ལོངས་ཡད་པ་ལྟ། གཞད་ ། 
' དུ་བབས་ནས་སྨིན་ལངོས་མད་པ་དང། རྱརཾ་བ་ལེག་པས་སྒིན་ལངེས་མད་པ་གཉེས་སོ། ཀྱེན་གྱིས་བྱེད་བ་ལ་ཚ་བྱར་བ་དང། བྱ་ཤོརོ་བ་དང། ཙོ་བཡགོ་ དང། ཚ་བྭ་རཱོགས་པ་ | ¦ 
པ-པརསང་་ ཁལ༢༠༅༄༅་༅ྩ༦་༄ྱ༄ང་ == ཆ=====རརིྒྲ་ཧྒྲ་་ྒ5ྷདལ༤་༤རར་ངང ངང ༤ ོང སམམ་ པཔ མ་མམ བ་མ མམ ་ོ་ངོངོ་མོ་་ཇིམས་པོ་ 





















རྨུགས་ལ་གསྱས་ ར་བ ོས་པསེ་ཏུགས། ས། ཆ་།ཏོ་བའིཏགས། རླུང་སྟེངས་བའེ་རྟགས་སོ།། པ་འ འུ་སུ འའ ཅི 
ཏཉན་པ་གང་སེས་ ༨ ༩  ་ ཁ་དུག་དབུང་པ་གཉུའུབྱིརུལ་དུ་ ་བཅོས་པ། རུ་ ་པ་སྤྱན་པེ་ལ 


མང ག བྲད མུ དན ༡༦༧ ི་ོ ཟས་ཀྱིས་ ཧེ འབར་བ ད་ལུ ་ རྒུསོ་པ་གྲམ་འས་ རེ ར་་ བྱཿ 98 





དང། སླ་བགོ་བཅོསངའོ ངང ༢ 


'དུག་ང། ཨཔ ་ ས། སྤབས་བརངས་པ། ཆུས རསང ཡས གློ་ ་ ཚད་ཀྱི་སྟེཿ 
ཐོ གས ་ མཚན་ཉིད་གང་ལྟར་གབ་པ། དཔ་ཅི་དང་འདྲ་བར་གབ་པ། གང་བ སྱོངམཚོ་ ཐབས་ག་ 5 ཀ་ངོ ཅུ ¦ 
བ་དང། གནས་ཀྱིས་གབ་པ་དང། རྐྱཾན་གྱིས་གབ་པའོ།། མཚན་ཉིད་གང་ལྟར་གབ་ན། རྒྱུད་ལས། ཚབ་ཏུ སེ་བ ད་ཡང ཀླ བང་ཁོགྱཅུཚོད་ཏུགས་བག་ལ་ཚོལ། །ཐྭྲི་གྲང་ནངན་ཚཾ་བས་གབཅསྭ་བ༔ 






ལཨི་ཕོ། ཧྱིྲག་ཏུ་བཅོས་ 






་པ་ལ་ རླ ་་་ དགུབ་བཅོ། 


ཀིར པར་དྲ་དུད་ཁ 





པལ་གསུམ་རེ། 


རི "` སི 
ར་བ ཡ་བར་བབས་ ཏགླ་ས་ 








རཧབྲག་ 
གཉན་པ་ཐ ི་ོ རོ ཏ£ 


དི་ཡབ གཏུཧ ག གཉེན་པེ་གང་དྲེས་ 


། རཿ : གབ་པའིཚ་ 









རལ 












ཅོོ །ཐ ་ ངིྟརཏབྱང་བ། .ཐངས།བ 


ནད་དུད་ཡུསྣ་ཟུངས་ །ཡུན་དེད་ལེན་ཕྱིཿ 


འི ག་ རང ་ ོིག་ ཆད་མེད 400 
ས་ཚད་ཆླུང་ཡེད་ཀྱི་ 
རེ གག ས་ ཕིདྲཔ་ 
(དུ་བཅོས། མཐའ་མདུཿ ༥: གཉེན་པོ་གང་ 












༤ ༤༡༠༣༡༤༢༤༢༠ འཁའ ི་ལའེྷ་་ོིོརོལ་་ལ་ལྣྨྨཾྣཔ་ོ 
ཤཀ | ༄༅། །གིས་བཅོས་པ་ལ་བཞི་ཉ། ཨུ དད། དྲ་འུད་དང། ཟུས་དང། སད་ལམ་ཅིས་བཅོས་པའྲོ། གྱངོས་ཁ་ལ་ བུ་ཚབ ས་པ། རུས་ལྷ་ཞིན་པ་བཅོས་བའོ། ཉིདཚོད་བཅོས་པའི་ཉོད 
| ཤྫོ་ས་པ་བཅོས་ པ་ལ་ཡ རྒྱཨྱན་གོད་གས་ཆྭོདས་པ། ད་གང་ ཡོད། ཅོག མིས 

ོདོ་རོ ས་ས 5 རེ ི་ི་ 


གདལྟན་ ས་བ དཔེ་ད ནྲ ལ་ ཏགས། 
ཙུ གག དབང་ཆ ་ ཏུགས། ། 


རླས རྣ ཆུ་ཡིགཱརྟོངས ོམ་ས་བགཡས་པརན་གསོས དྲ དྲུཔ་ཐ་ བག་གཉིས། ་ 
4 ི་ དུས སྭ་བ། ཤཁྱ་ཧས་པ། དོན་ལ་བབས་བ། ང་བའོ།། ༢ ཨིར ! པ། མཁལ་མད་བྲབས གསིད 
༨ ཉྱེཿུགས་ལ། པདར། ཅེ ཨ་སྙི་ཏྲས་གཉིས། བྱེ་བྲག་གི་ ` གས་ལ་པགས་ལྭ་གསས་བའི་ཏགས། ཤ་ལྱ་ཆས་པ། ་ བི ཀོདདུང་པ། 












འགྲམས་བ། བྱང་ཁོག་གྱི་བ་འགྲམས་པ། ཡན་ལག་གྱི་ཚུ་འྲགམས་པ་གསུམ། ཁ 
མ་མོ། ་ལ། ཆུ་བ་འྲགཔས་པ་དད། རྒྱས་པ་འཕྲཝས་བའོ།། འགོས་པ དོན་ཝཿ རྩ་དང་དྲུག། མཆེན་གྲེ་དང་བདུནུ། དྲ་བུག་ 
| ླ གས་གཉིས། , ལལ་དོདོང་ ག་འི་འུས་ང། རསས བཅོས་པའི་ཐབས་ལ། སཱཾ་དདྱ་བྲ་བག་ 
༣, གཉེས། .སྤྱིར་བ སི ངོ ་བ་ལྭ། ནད་དོནྭ་སིད་འམས་པ་བཅོས་པ་དང། ཕཱི་ཡུལ་བཞི་འཐུཡས་པ་བཅོས་པལོ། ÷` གས་སྟོ། ཝལ ༨ 


འཁྲུགས { རྒྱ་མཆོན་ཅེའི་ཕྱིར་འཁྲུགས་ཞས་བུ། འཁྲུགས་ལ་དབྱན་དུ་ཡོང། རྟགས་ཇི་ལྟར་འབུང་བ། ཐངས་གང་གིས་བཅོས་བའོ། རྒྱམཚནའིའི་ྱིན་འཁྲུགས་ཤེས་བྱན།, ཅད་བ 
` | ཉིསེ་པ་འཁྲུགས་ཏཾ། མོ འཁྱལ ཁུགས་ཞེས་བའོ། དྲ་ཧན་གསུམ་སྟེ། རྒྱས་འཁྲུགས། སྟེད་འཁུགས།འཇམ་་ ། རྒྱས་འབྲུགས་ལ་ཡང་གསུམ་སྟ། ནདནཾགས་ཀྱིས་དཔྱ་བ་དང། ། 







ཟོ 
















ནོད་དགས་ཀྱི་དགྱེ་བ་ལ་ག ས། ཚའསམས། ཚདའཔས་ས། ཚོའབུགས་ལ་ཆྫ་ཧས་དང། ས་དདདུག་་ཐབས་གསུམ་མ།། ཚོ་ལྲམས་ལ་ཡང་ 
པེ རྨབ ་ -- ི་མས་ ས་གསོངས་བོས་པ།འོ་པདོལ། མཆད་པལ་རབས་པ། མལ 
སཱ། བུ། ཟོང་མ་བགས་པ། [ ཐུད་བས་དྲསེན ནུ རག དད། ང། སཾརྦ་སཱག་དདྭ། སུགནག་དང། གའོ་དང། སད་ལ་དུངས་པ། དྲམརལ་དངས་བ། ཝཱནཔྲོས་བཅན་དང་ ། 4 
འགས་པ ཡལ རྟག ངང་པ་ལ་གསུམ་ཉ། རྒྱས་འཁུགས་ཀྱིརྟགས་དང། རུ སོབགས་ཁིཏུགས་དང། ཞས་ག 
་ ཧྱི་བྲག་ ། རྒྱས་ཆེད་ཀྱི་ཏོགས་དད། ཚྭ་ལུགསཀྱི་རུགས་དང། དུག་་ཐབས། ིགས། ཚོ་བ 
ལ་ ༤༧ ༨།།ུ༡༤༤ ༨ ཏཱ ཅུང་ལ། ལུད་བ་ལ་བབས་པའ་རྟགས་ས།། དཿ གས་ལ་སིའི་ ངོའི 













ཡཿ ཧྭ ཡཕ 7 མཁལ་མ། 



















།རྟགུས། གྲང་ ་གི་ཏུགས་ མཾ བཅོས་བའི་ཐབས་ལ་གཉིས་ཏེ། ཚུལ་ཇི་ལར་བཅོས་པ་དང། གཉེན་པ་གང་གིས་བཅོས་པའོ། ཚུལ་དྲི་ལན་བྲཅོད་པ་ནི། རྒྱད་ལས། བཅོས་ཚུལ་ཚ་འབྲུག 

འབུང །ཞིསྦྱང་མཁྲེས་པ རྡ སེབཅོས་བ་གཅེ ཤཅེས། ཛས པ་ལ ཁྱི་ཡིན། །ཚྭན་དགསད་ཅིང་ཚ་ནས་དངབ་གཅེས། 2༢ ༡༤༤ རི 
རོལ་གསད་བ་སྔུ་ ད་བ་མུརད་བང་བ་གཅེས། ཏཀུད་གཟིརྱརུ མཱར་བཅས་བའྲི་སིན། གེན གས་སབས བཅས །སཱངཾ འཉ མས རྒོམ ། ླིིདས་མྲིས་ཚ སད་པ 405 

 ཁཱག་རོ་གདོན། ཡ་ 'འབུགས་ཚད་མགོ་ཐད་ཀན་གནས་ ས་པའི ] འདམ་ལཞི་བས། ས་བཅོས་ཤིད །ཞིཨོ་གསུངས་ས། ངགིས་བཅོས་བལ། བཅོས་བ། ` 

། འཁུགས་བཅོས་བལོ། >± ྲ་བི་བུགགདིས། ཉྲིན་བཅོས རྒ ར་བལ་ དབྱདཀྱིས་བཅོས་པ། གུསྦ་ཏྲིས་བཅོས་བ། ་བཅོས་པ་ལ། 
བསེ་བཅོས་པ་དང། གྱད་ ཞྲི་ཧིད་ལ་ཐ་ང་དང་ ་སཱོ། ཅི ་བ། རུལ་དང། དུགས་དང། གཏར་ཁས་བཅོས་པའོ། 8 ཀྐ རར བབས 

























^ ཐད་མཚམས་གས་བའོ། ང་ ས་པ་ལ་གསུམ་སཱ། བབས་སུ་བདུན་དང་སླན ་བཅོས་པ། ་པ་དུས་དང་སྨྱན་ཏེ་བཅོས་པ། ནད་གཞིའི་ར ས་དང་སྒན་ཏ་བཅོས་པའོ། དེ་ལྭ་ནུད་དཾགས་ཅྤྱི དངྱ་ཧྭ་བཱཀ་དུས་གྭསུ 
' དང་སྐྱནུ་ཏེ་བཅོས་པ་དང། :མཁྲིག་དིགས་སྤི་དང་བྱེ་བག་དུས་གསུམ་དངུ་སུར་ཏེ་བཅིས་པ་དད། བད་ཀན་ཉི་ནིཡས་སྤྱི་དད་པྲ་ཐོག་བུས་གསུམ་དང་སྦྱར་ཏེ་བཅོས་པ་དད། བླདམ་རེམས་བཅོས་པ་དང། གཉན་རམེས་བཅོས་པའོ། 
¦ འདུས་རིམས་བཅོས་པ་ལ་ དངྱ་ཤྲི་བགྲ་ཏྲོཔར་ཏི་བཅོས་པ་གཉིས། སྣཾན་བཅོས་པ་ལ་གསུམ། དང་པེ་སྨན་བའྲི་བ་བ། བ ཞི་བས་བཅོས་པ། མཐའ་མ་གས་བདྲ་བ་བའོ། བྡ་དཞི་བརྩ་དབ་ལ་ཡང་ནསར་པ་བཅོས་པ་དང། 
'རྙིང་པ་བཅེས་པ་གཉིས། འམས་གསར་པ་བཅོས་པ་ལ། ཧཾས་བའི ་བཅོས་པ་དང། ཉུ བྲ ་བ་སཔའ་ ། ཉིས་པའེ་སྙབས་ཀྱིས་བཅོས་པ་ལ། ཉེས་པ་གསུམ་སྙཾབོས་གངུ་ཆེ་སྡེན་ལ་བཅོས་པ་དད། 
༥ཚིམཉམན་བད་མཁྲིས་ནུང་གསུམ་རིམ་པས་བཅོས་པ་གུཉེས་ས།། ནདྩཾསབསྦ་ཁིས་བཅོས་པ་ལ། ཉུབས་ཆེན་ཐོགོ་བབས་ཨུ་གསུད་པ་དང། ཆུཔས་ནུང་འཇུམ་འཐོས་སུ་གསུད་པའོ།། ཞདུས་རིམས་ཤྲི་བགུ་བཅོས་པ་ལྔ་ལུའ་ 
"གཉན་རེམས་བཅོས་པ་ལེ། སྤྱི་དངྱཟི་བག་གཉིས། སྦྱིན་བཅོས་པ་ལ་བཞི་སེ། དང་པའསོས་པའིའྲ་ང་བསམ། བཉིས་བ་གཉན་བ་རང་སར་གསད། གསུམ་བནད་འིརོསྲང། བཞེ་པཚདྱ་ལག་ཞི་བར་བའོ།། བྱ་བྭ་ཏུ་བ 






















པ་ལ པོ ཚོོ ཕོ་བར་བབས་པ་བཅོས་པ 


ཀྲ ་ 





ཉལ 


ཏ་ སི་བ་ུ བག་གི་རྭགསོ་གཉེས། ཧཱ 
བཅོས་པ་དཔ། ་ྟེབསྤ་རུང་བཅོས་པའོ།། རེབས 
སརུ་བོའྱི་ཧཱུན་ལམ་གཅ་ད་པའོ།། སྙེཊཾས་ཆུང་པཅོ 





བློ་ྲ 


།གངསོ་བཅོསོ་བསྲོ་ ¿ རྒྱ་མཛོན་ཅེའི་ཕྱརཿ ཆམ་པཞེསྱ་བན། མི་གཙང་བའི་ཟས་སོཏ ཟས་སྨོད་རྔུལ་ཆུབསམ་་ ་ཤོམམ་བའྲི་དི་ཕུག་བའྱི་རན་བིས་ཚ་བ་གཚུལ་པར་བབས་བས་ཆམ་བཞེས་བཀོ། ཆམ་བ་ལ་དྭཧན་ ༈ 
།གྲེ་ཆམ། བློ་ཆས། རིམས་ཆམ་གསུམ་མོ།] ཆས་བའིཉགསརི་བ་ནོ་གསསི། གྲི་ཆཊ་ཀྱི་རྟགས། གྲོཆམ་བྱ་རྟགས། འིམས་ཆགྱ་བི་ཏོགས་སོ།། ཐབས་གང་གིས་བཅོས་པ་ལྭ་གེཆས། གྲོ ཡས་ཆ་བཅོས། 
ཧཾ བལོ། ཆམ་རིམས་ཀྱི་སོང་ཐུན་ཇོགས་སྟོ།། ས།དྭེ་རཡསྱཀྱིས་ཚ་བྱ་པྲ་བག་པའི་སང་ཐུན་ཇྔོགས་སོ། །ཆབའི་སྟོངཐུན་བྱེ་བྲགཏུ་བསྟན་པ་མཁས་བ་གུ་ཐོག་མགོན་པོའི་ཡུགས་སོ།། ར་ 





414 


ཨཔ སསཨ]ཨ 
{[།2[ །ཌྐརོམས་ཉྟང་ཇུན་གུུ་བཅེག་ལས་བྲང་བ་ཏྩིལིཏྟང་ཊ 





415 


སས་བ དཀྱུས་སུ སྔོལ བོ རྐྱེན་དུང། ༽ ངེས་ཚིག་དང། དྲ་བི་བ་དང། རུགས་དད། བཅོས་ཐབས་དང། རྗི 


རྒྱེཆུང་དང་བ ད་ཀན་གཉིས་ལས་གྲང་བའེནད་ | 
ལེས བོ་ག 5 ཅང: ཐུང ཡིནགྱ་ཡད་བའིརད་ནི། བ་ 
"༥ འད་གག་ན། 


ཏོ དུས་རིང འབའ ཅིད འིད བ་བ་གི ྫ ཀལ ཝེས། ཕྱིའྱིར་ནི་ལ་རེག་པའོ།། ཤྲ་བག་གྱི་དནི་མརག 
རྲི ¥ ལོས ÷ ་དགུན་བསིལ་བས་པད་ཀན་འཕལ་ནཐ 








ཟར 
ཚཾ། 


རྨ ཀཱ $ རའ ་་ ཁ་ བོ འད་ཤེས་སོ།། རི་མོ རང་ར 


དང། གསད་བུསདཔནར་ཏིའྱཡབདང། སདང་སྦྱཏདཀེ་ཁགོ། རླ 


བ། མཁལ་སྩད་སྨད་ལ་གནས་པའི་གྲང་བ། བར་རྩའུསརུཊ འོས ི 


ཞས སད 





= ཅུ སྲ 5 ་ ༈ བསྡུས་པ་བཅུད། ་གན་ ར་འ 

ཁིས་ལ་དེས་པ་བྱད་ས། མི་ཚ ༨ སྐ དཿ རགས་ཇི་ལྕར་ བྱེ་སློང ྱི་ོངླ་ོནན་ཉདཏགས་ལ་ག་བཔན་གཤོད་གཡས པས བཏག་བརྐོ། འབྱུང་བ་དང་གསུམ་མོ།། མཁྲིས་པ་གྲང་བ] ན་གང་གིས མ་ཨུ་བ་དང་བད་རུང་གི་མཁེས་པའི 
ལས 3 སྙིད། དཧན་ མྔ་འ་བ་གནས་འྱབཐུར་བ། སདཀན་གནས་འབུརགྲ ད་གིཀན་མ་ཁྱསབ་དངྲསམརོ།། དུ་ཡོད། རྟགས་ངི་ལ་ད་ བཤད་གཅེ་ལུག་ཡིག་སར། དིམྱ་ད་ལ་སབ། ཟས་མི་འདུ། མ། ཁྲག་གྲང་བ ཁྲག་འཕཾལ་བ་འཕགས་པས 
་ དཀ ༨སསསསསྣྡསྣྫལ་་ྨྣདཾ རབ འང 





ཁྱད་བརའགྱནཚུལ་བུུ་བདུནནོ།། རྒྱུ་རྐྱན་གང་གིས་སྐྱད། དབྱན་ ༡༡༨༦ ཟསྤ་སནྱ་ཉིནྨཾས 
རྒྱེ རུ ཅདྱཉིས་བྱར་ཏོས སཿ 


༢༥༧ 





ན་བའྙི་ཏགས་ལ། པར་ 


ཐྲ་བུང་བ་གྲསས། 


¡ པང 











)༄༅། །མཐུ་ཐཱང་ཐབས་སྤུག་པ་འཐབ་པྱུ་ཧདིལ་དད་བདུན་ཡད་དོ། དུ་ཡད། རྟགས་ངི་ཉར་འབུང་ ཐོ་བརདྱ་ཟུག་གཟེདྲ་ག་བྲ་སནྨ་ནགས་ཡེད་པའྱཐང། བ་དང་གྲསུསྱགིས་བསྟན་ཏོ། བངབ་དདག་བཅོས་པའིངབ་པ་དོངས་ཏོ། 
ཚུལ་ཇྲི་ལྟུར་བཅོས་པ་དང། གཉེན་པ་གང་གིས་བཅོས་པལོ། དང་པོཚུལ་དྷི་ཝར་བཅོས་བནི། ཨི་ལགསྱའི་བར། བརྩ་ུུས་ཀྲི་གང་བ གགས་ཡུམས་བཀས་པ་ཅ་ མོས དང་དོན་སྣདྱྱི་གང་བྭ་སན་དུགས་མས་བཅོས། 
སྭ་ཁིནདྲ་མནད་གས་བྲགགས་ཕས་བཅོས། ཕོམྲོ་ད་ང་་བངབྱ་ཆུ་གགས་སནདགས་དྲ་དྱུཡིསབཅོས། རངགྲེབངབོད་བཅུད་མེ་ཡིས 





2 ༈ དུད་མདྱ་ཏགང་བ་མོན་དནད་གཤེ་ཀི་བཅོས། ་ཕྲ་ལུསྱ་ཏྱི་གང་བ་ཕ་མཚན་དངླའིག ་ 
ཤཱ ཡཱནན། མཉྲེས་པའྲི་གང་བཉེསྤ་བདྲ་ཡུལ་ཕུང་ལ་རང་གི་གནས་སུ་གཞུག ། ཁག་གི་གང་བ་ཐང་དངདུགསྱ་ཀིས་བྱའུ་ལ་ནད་ཁག་བིརདྱུ་ངུར། བད་ཀནྲ་གང་བ་ཡེ་བཞི་ལུས་ལ་སན་ལ་ཤིའྲི་དོད་སྐྱད། ཆུ་སིར་གྲང་བ་དྲོད་བཅུ་དཀྱིསྐེམས་ 
ཙཾ ཧིས་བསམ། སྙིན་ཧྱིགུང་བ་སན་དང་དུགུས་ཉིས་བྲསགས་པས་གསད། ཉཱན་དང་མ་ཞུ་བའྲི་བང་བྱ་གན་དུགསཝས་བྱའུ། གང་བསེཉེསས་སྨུན་སེདུགུས་ཀིས་གསོ། ཐད་བྱ་ལུགས་དེག་ཚྩརུབ་སནངས་འགོག། ཐད་བ་ཞ་ བ་ལ 

ད་ཟོན་བ། གང་བྱ་བར་བ་བྲས། སྤྱ་ང་རང་སན་བསམ། བང་བ་འདིལ་བ་མ་སན་ཐུའ་ཡས་བཤིག། གྲང་བ་འགྱིངས་པ་ཡེ་དུགས་གྐྱངས་ཀྱིས་དབྱུད། གྲང་བསྦས་པ་དྲོད་བཅུདམེ་ཡིས་གཞིལ། གྲ་པབ་ཟགས་ད་མེ 




















སབཙུགས་ལ་བཀ་ད 








]]ོད་གསུམ་ ཧོཉིཀཀོ་ལ་ཱགསི དད། ཇོ་བོ ཅཐ གསུལོ། འབོས 
]འཐ་བྱཅུ་གསུམ།ཀུན་་ཀིའྭ་བུད་ཨྭ་རུར་གྲསར་མདོག། རྟ་བུ་རུམ་དཀར་པོ་ལ་སྔ༔ ཀབ 





ས་ས་འཇཕ་ལོ། གསུམ། དམག་ཡི་ཤིང་ཀུན། ཙྲང་ཀ། ཟི་ད་ནག་པ། སིག་སྲིན། ལུམ་པ། ཤུ་དག ། སྔུ་རི་ཀ། མནུ། འུས། རྟརུ་ཤུཏི། ཁྱུ 


ཐུལ་ལ། ཆུལ་བོན་སུམུ་བཞིས་དོད་ས 


དྲ་དུང་ལ་ལདཝ་ཅི་བ། ཡུས་སྱིའ་ 


ན་འདེས། གང་བའི་ནདྲ་རམས་མ་ལུས་སལ་བརྲ་བད་དྲོ། སྱང་ 


དངྱ་སར་ཏེ་བཅོས་པ། གསར 






ཁརྡུནཾ། གྲསུམ། མན་ནག་གུལ་འོམར་སུར 
<, 431 
¬ 


རཾ” གྲང་བ་ལ། བདུཀན་གསཆེནྭ་སུཤསྱ་ཅསལ་སེའཐུ་ཕུར། 


།སྱར། གློ་ལ་ད་ལིས་བདུན་པ་དབ། པི་པི་ལེང་གེ་ཝྲ་ཐུ་སྙར། ན་བརྡ་ཡྲི་གང་བ་ལ། གང་བྱ་སི་བཅོས་བཞིན་བ། ཐད་དང། ཡྱཾམ་དང། སྱུགས་དང། 








།མཆེན་པའི་ཟྲང་བ་ལ། བུནཀྱུས་སྣ་ཁྲིད་དུ་གཏང་གོ། མཁལ་སྐེདཱ་སྨ་དཀྱི་གྲང་བ་ལ། དྲོདཀྱི་ཕེ་མྭ་སར། གཡི་སྔང་གི་སྲ་དུགསྱ་བ། སྲང་བ། ཛས 

. མའེ་གཟན་ཆང་དབ། རཿ སེངཆང་གཏད། རུ་བྭ་ཝུ་དང་དིདྱཀྱི་སན་མརྦ་སར། བོང་ཤ་གཏང་ངོ། པོའ ༣ ༨ ༡༠༢༦ རྒི ཉོས། མངལ་སྨན་དང་གསུབ་ལོ། 

(༩ ས་ལན རོ སས དེ་ལྟ་ལུ་ སྲངས ཁོ ྡུས་ག་དུ་ ༩ པིཔ༧༦༠༡༦) ཝཿ༩ ནསུ གཤིད་དང། རུགཤེར་གཉིས། 
རན ` 5 ཏར །ངཡངུ་གཏད། གིས་བ རྱ ༦ 

ར ལུག་ཐོང་ཚོན་པོའི་དོན་ཝ། ལྟ་་ཚེལ་གཞང་ཁ པྲ རྲ་ ཊུ ནད་བརྙིངས་བའི་དུ། ན་བས་བྱ་ད་གཤིརྲ་ཧེ། སྨན་ རྭ་བའི་སྨནམ་དྭ ་བཅུད་དད། 


ཏཱཾ འུ པ་གཏེང་ངོ། ་ད་ང། ཁག ་གནག་ཕུཤ་ཤ་བའི་ཁགཚོལ་ལྕ་སར། བརུད་དང། ཆང་བྱར་དྲ་ཀིས་བཅོས་བལོ། འིལ 
།བའི་ལིལ་བུངང། ཚྭ་སགས་མྱར། དུགས་དང་ལུམས སུགརོནྦཁཔ བ། ཕིནང་གྱི་རུ་གཤེར་བ། སྨན་ཐོནནས་བཅུང་གཤེརྦ་བཀོ། རཨིབ་བོ་ོིན་ི་ནད་བྲ་དགས སརཛའི བ། ངོད ིན་སེཛགས་ར་ི 


== 























”ཁ། ༄༅། ་- 
འགགས་པ་ལྕྱ་རྨ་ཝུ་པ་དང། ཟླ 


ཙོ 








ས་ མཉན་བའི་ལ་ལ་ཇོས་པའེ། བ། དོད་སྨན་ ལྕབཀཟེསའི། སྱར། སཱན་ རྩ་བ་ཝའེ། མར་དྲང་"་ཟན་ཆང་སྱར། ཕྱི) 
ནོན་འོ་གསུམ། དགུ་པ་དད། ཚ་སྦཿ 


ཁས་ ཐག་བལ། ལ་མྲཾ་རཱ། དུག སཱ 
ཆེནམོ་ ཚྭས་དང། དོད་སན་ཆོགས་ཚོད། གྭརི། སྨྱན། བྱོས་བས་འབའ་དུགས་བ། 
ལྤ་དུ་ ཞབས་སྤུགས་སཱམ་བུ་བཅུག་ལ། དབབ། རུ་ཁ་ བཅིརྷ་ལངཔ་འཀཏས། ་བསམས་ན་ཁཁུལ་ཐརྡ་ཤྲི་དང་ངོ། ནདཁམས་ཉེས་པ་ དུ་མ ཀ 
ལཿ ཐོད་ཤ་གཏད། མཐའ་མདཆང་དང། གེག་བཅོད། གཟན་ སྐའ། 





འར 


བོད་ཤ་གཏང། ཕ་མཐུནམངགྲི་གང་བྱ་རུ 

བཅོ་བྱ་ཧད་པ་དང། སྒངང་པའི་ཐྲ་དུན་གསང་ཁ་ 
ཞི། ཆུང་གང་བ་ལ་ཟསྨ་སན་དཔད་བཤི་སེ།། 

མདུཆང་དང། གྱིག་བཅད། པ ད། ཐ་ཆོད་གཏད། སཱོད་ལམ་དེ། 

ཨ་ཆང་གཏང། འདོན་གྱེ་སྔར་བྱ་བ། རྒྱལ་བློན་གྱི་སྐྱེར་བ་ལ། ཛཱཏི་ཤིདཀུན། ཁ་རུརཱ་དོ་རོ། ག 

" ་གྭད་བབསས། དང་ཐུར་སྤོ་བ། བྱས་མཉྭྲེ་བལོ།། འཇམ་རི་བའོ།། མྤབས་པྲ་གང་ 


ལ་པོ ཧཱུ ོད་ྷོ་ཏངོ། ཆོད་འཇལ་བོ་གོཏོང། ཆོབཉམ་བཞི་ཐང་གཏོངོ། 

བུ། རྒྱམནཾ། གསུརྦ་ཀི་མེ་ཏོག ། བུར་དཀ ¦ དངུ 
¦ ཕྱེདཅེངཐོན། པའི་སྟིང་དུ་ཛུ་ཏེ། -ཤིང་ཀུན། འོང་ཐེར་བྲསག་གོ། ཁག་གང་བ་ལ། 
།བ་ 


།ཁ་ 


བཾ 


¦ 






[ བྱལོ། བད་ཀ 
[གིག སྱུགས་དང། སྨྱེའི 











གྱིས་ཁ་བསྒུན་ལ 


༄༅། །ལུ་བ་དང། རམཉེའི་གཟན་ཆང་གཏད། ཧཱོད་ལམརུནྲ་ཐང་ཝང། སུནདྲ་ཆོ་བ་ རླ ད་འ་དང་་གསེ་བོང་ལ་གཏོང། ཆོ ་ོའྲ་ཡན་གྲསཔ་རིས་ཁ་གླེསལ། 


རྫ གཏད། སྦང་སྐྱོནགཏད། སྨནཚན་ཀྱིརིལ་བུ་གཏ་དུ། དཔྱདྲདུ་བཤུལ་ཚེལ་དོང། ཀཾ སར ཅུ སི ] ཁཱུ་ཏོང་ ཉྭ་གཅིག གཱ] ཤཤིང ཤ་ཡཾཏ། སུནཱ། རྒྱ གསུམ་ནས། ཆཱ། 
ཐང་ ཝ་ཧུ་ ཁྲོམོ། གླ་ བརྨྱདནག རི། འབུ་ ཝ གྐྱོགསུ། ཚ་ ཐུནའེ་ག བ་ཀྭསུམ། ཤཱ་ ཐུནེད། ཏི། ཕུན་ བུན་3ྱེང། ཐལ། སྦྲང་དང་ 
ཤཱ ཁ་སཱར་བཛུག་མགོ་ལ་བླས། སཾའི་ཧོ་ཁོར་བཅུག་ལ་བྲསག། མར སྤ་སུ་ ཇི 
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་ཆིང་ ༼ལགསྦ་ལི་བྱར་བའྲིལཾསར། དཡིས་འཇུ་བོརོཅོིལབྱ་མར། ཟློ་མ གོ་ཏོདཔྔའ བྤལ་ཐགཆརྫསརན་དོ། བྱ་པའི་ཧོམྲ་སར། ཅོགས་པ་དང་པོ་བྱོད་གྲསམ་བཅོ་བྱོདད་པ་བོག། བསོས་ལབདྲོ་བན། 
མད་གསར་འདུམ་གཏད། ཧ་ཕག་རྷ་སྐོས་རུལ་སྒུ་མ་དཀར་ཅུ་བུ་རསྲ་ངེན་ཟེས་སཱང་།ཉིན་གཉོད་མི་ལེག། ཅུ་སི་ཞོན། དགྲ་ཤུལམ་བཱལ། འོནནད་དུ་ཆུ་བཅས་བ་ན། ཕྱཆུན་འད་ལ། ནང་རུའི་དྲམྲ་རུ་ཡིན་པས། སཾ འོན་ཅིངས། ཞྭ་བུ་ཝ་པས 
གཉིདསི་ལོག། དགྲལ་ཡྭི་བ། དེ་ནས་བཤལ་སྒྱན་ ཟུ་བཤལཞས་བ་ཨར་སཚག་དཊཅིན།འནྲག་ཝེའས།ཤིླཌ། བོང་ག་རྩེལག།ལུམཿ།རམི། ཕད བཅུ 











ཕེ་བའི་མྲ་དོདགསོ། ལུག་ུ། ནོད་ཤ། ཞུན་མའ་གཟན་དོན། ཆང་འདུམ་པོ་གཏང། ཧིན་ 
¡གཅིག རླམ་ཟབསྤ་བག་པི་ཕི་ཡིང་གམ་བུ་རྔ་གིའིལབུ་བུས་ལཆང་གིས་དབུལ། ཆུས་མེནན་དས་འཚོ། ཆྩུ་སནནསས་པསསན་བསས་པ བཙན་ ཞོ དུག་། ཡྲའུ་ར་ག་གིས། ཉིས་བྱགར། ཡོ་དེ་ཞིས་བའོད་ལ། མོར་བཅུན། རོ 
སྒུ་ཚགས་ཚདུ། ཅུ་གད། བུ་རམཛ་བྲ་ཝ་ཤ་རུ་དུར་ཐོད་སྔ་ཇི་ཀ། པཱི་ཡང་ ངྲ་རབས་སམར། ཀུ། ཐའ་སྨན་འཇམ་པ་དྲ་དམས་འྱི་སུམ་གཉི་སྲ་འྲི་ཆུ་ལ་འད་ག་ཐགས བས་པའིའིལ་བྲ་སན་མ་ཙལ་བས་ལ། ལྟ་སང་ཝ་བདུན་དྭགུ་དྱཆུ་གཅིག་བྱན་གྲ 
ཡ་པས་བསསད་ལ་གཏང། ཆུ་སྐེལྱ་གིས་དྲ་བུལ་ལོ།། །ཡང་ན་དུངམཐོན་བུ་དུར་ཐང་ཉྭ་སམརྭ་བའི་རུས་པ་ཚོགས་ཚང། ཐངས་ ཞྭཔེཏ། ཐལ། ཚོང་ ཁོནདད། ཞི། བསྤ་དུ་ གསུམ ར། མུ་ ཁྱོམ་པ། བྲི་རྟུ་ཏ། ཚབ་ཝ། རྡེ་མེ། ཐལ་བ ྨ་ཚཾ། རྐྱམ་གཱ། ཁ 












ཚོ བཏྡནོ། དྡ་རམསཞིབ་བད་བཏགསལ་བྲསིགས་པའི་ཐལ་བྱ་སང་ལརིལབྱུ་བས་ལ་གཏང་བོ། དམ་བསསམས་ན་འཕུལ་འཇྱ་བྷཾ་སི། ནོན་པ དནད་འོང་ཁྱདཿཅིད། གསུམ། སོང་བུད་ བོཟ་རྩོམ གསུལོ། དར་པོ་ཡ་ 
༈ ་གསུམ། སའི་ཚ་བ། ཉྱི་ཡོངསུའ་ཁྱལཚཾ། གསུམ། འབྲགས་བུ་ ཨ་དརྒྱ་པུར་གསུས། ་གསུམ། ོ་གིམས་ད གསུམ། རྩུ་སེལ་ ཝྔ་བི་ཕི་ལིང་སོ་རིཔ། ་གསུམ། མུ བེང ་གསུམ། སིམ ༧༦ ་ྦ 
ངས ་གྲསུམ། སྨནོ་ཛཱ ཀརངམམང་གོ། ་གསུམ། བྱང་གསུམ་ ཚན་པ] བུམ་བྱརླ་རཱ་བཞིན་བཏགས་ལ། ཆང་གི་ཁ། ཞུག་རི་ཟས་ཞུག་ཕྱེ་ཞ། ཡར་དྲ་བུལ། ཙ་དུ་གཉིས་ཀནསྦརུ་འཇུག་གོ། ་དེས་ཀྱང་མ་ཐོན་ན་ཐུར་མས་གཙས་བནྲ་བའོ། 
ད་དུ་དང་པྱོ་གཡས་འི་དྲུས་དང། མཐའ་མྱ་ཆུ་ད་ནསྭ་ཙ་ཁ་བྲསཡ་པའི་དུས་གཉེས་ཀརྨ་སག་ཛུམ་ག་ཤོང་གཉིས། །ེ་བ་བཞི་སྙེལ། ཚིགས་པ་དང་པོ་བྱརུ་གཉེསབཅོ་བརྐད་བ་བགུག་གོ། ཚྭྱརུ་དྲ་ཐང་དང་གདོང་ཆུ་གཏར་ཇོ། ད་བོ། ༠ 
ས་དང་སྨྱན་ཏེ་བཅོས་པ་ནི། གྲང་བ་མེ་ཉམས་ལ་རྒོད་མ་ཁའྱི་པ་མ་དང། མཾ་དོད་གསོ་བའི་ས་འབུ་བྱར་བཞི་ ཚབྲལ།་བཟང་པོགཅུམ།3ཏང་ཀ། ཀླན རྒམཚོ་ཁརུརུན་དཀར། སྲཱ་ར། མཨ་ནུ་རའི་ཐལ་སྨན་ རྒམྲན་ལ་ལ་ཐདྱ་མི་མོངཔིི་མིངྒལ་འིམ་བས་བྱྐེད་ 
ཀུན་ད་བསམས་ལོ་འྲགག། སར། ཟས་ཡང་དྲོ་ཚོད་ཟིན་བརྡ་བས། སཱད་ལ་དོད་ལྷ་གོན། བྱུ་གཉིས་བ་དང་མཉམས་ཉི་གསང་ལ་མྭ བུར་ཏཱ། གྲང་བའི་ལེན་ལ། ཚ་བོའི་རིལ་བུ་ངང། ཚ་བྲས་གས་དང་འཕུལ་གི་ཐལ་ 




















ཧྱེན་གཅང་བསྲུག ༈ ཐས་སྫོད་བསེལ་སཱང་། གྲང་བ་ལྕགས་དྲག། རེའུ 
བུད ¦ ༢༣ མུ ༢ ཨས ® 
་བ་ 


རི བ་ ལུ 
¡ སྨྱགས་བྱ། གཉིས། གེ ཡང མྩོས བཞྱི རར་ 


ཏར 


'ཀྱག་བ་དང་ མི་གདཱབ། 'ལ་རུས་གཅད། པཔ 
ཨཆང་ོ། ༨ ཤིག ས་ཅད། ནོ མས་ཞི མའུ་བྱསང་།་ 


ར་ག ཤརྟིངམརྭཏིང་གཏད། བམརྱསི་དཅུསཉྲབ། མྱེརསྨ་ནུད་མནན་ཞིང་ཕེ་དྲོད་བསེས་ལཆྟུ། 





འའ ཕ་གསང་གརའབཡ་བསྲག། ཉ་ཤགཏང། 


དཀབ གསིངས 
པཿ ཝལ རོ ངོ་།། ཕོ་བན་དུག 
ས་པ་ལ། སྨན་ 


རྔ 





441 


"¬ - ” ~ 
ཉནནོ། དེལ 
ཁྲིས་ 


ཕས 





ཏུ །ནས་བདླ་རུང་དང་མཞུ་བུ་ལ་བྱཉད་པཐམས་དྲ་བང་བའི་ནང་དུགཏོགས་ཏོ། ལམོདྦ་ངཱ་མོདོ་ཀང། འདོརོ་བྱོརང་པོ་འིདོ་གཙོ་བོརོ་སོནོ་པོའོ། དོ་ཁོ་དོང་པློདང་། ། 
ལཿ སྦ་ཐབས་བསྟན་ཏེ། །དེ་ཡངྱ་རཱད་ལས། དལྦ་དང་ནི་ནད་ཀུན་འཁུགས་པའྱིརུ། །ྣ་འདྲན་འཇུཊ ག་འགའསཁ་པད ༈བཡདད་ཨ སྟད་པའི་ཕེར། བོགས ཀྲ 
¬ 


ས་བབས ཀདཔ་དྲ་བ། །ཤེས་གསུངས་པས། རླང་ནད་ལ་སྙི: ནྭ་ཝ་ ཧིཿ འིྨ་ ང་ལྭ་སིདུ། ་ དུ་ནི རྟུགས་ཇི་ལྟར་འབྱུང། བའ ་་། ྩ 
ཐུད ད་ལྔ་དུང་གྱི་ཆུ་ག་རེག་པ་ལས་དུ། ༤ འདོད་དགུ བུ ཞི བུག་ཝན་ཙ དའ ་ སྐྱེད་དོ།། རཾ སྲི དུས་དད། ་གདོན་དད། དད ། ད 
2༣ ཡུ རཞདདན་དག་དཉས། འི གས་དག བ་དང། ་ ་" ་ རི ཆེར ཧཿ | 






















ོནོག་པ་ཡོསྱ་བུང་བའ་གོཉ་ོག་ལས་བྱོདབོ།། བད་ཀན མོཉད་བདནྲོ་ཝནོབད་གད་ཐས་སད་གནོས་པ་དོལ་བྱ བདའོ བདཀད་ཐོངབའྱི་དནནི། དུས་གདོནཟས་དངྱ་དདལབ་བཞིས་ གནོ 
དང ཏན་དང གཞན ཅནགཉིསས། རྩེ་ཅན་ལྱ དངེབགགཏས། ཧིབ གས་ི་སངདང། གདས ེ་གས་དྲབགཉིས། འེག བད 

བད་ཀན་ལྕགས་དྲེག་དང བད་ཀན་སེ་དོད་ཉམས་པ་དང། བད་ཀན་ཟསུལ་འགགས་དུད། བད་གན་འདྲུ་སམསོདད། དདཀུནྲ་གུམ་བུ་དཀར་པའོ།། གནས་ཀི་དྲ་བན། འཇུག་སྤྲ་དུག་ཏྲའགས་པ་དྲ། དབང་ ངེ 448 
ླཾ ནྭ་ལུགས་དག་དང། བད་ཀན་ ༣ ནའདྲུ་ཀ ཡལ བ་ ཡལ 7 ཅིག ཨཆེན་བ་ལ་བབས་པ། མཆ་རབ་ལ་བབས་པ། 


ཧི ཧསོ་ལ་འ ༣ རན 
དུང། རྒྱམར་ཡྱུང་བ་དང་། གླངབར་ཡྱུང་བ་དང། མངཔདུ་ཡྱུང་བ་དད་དྲུག་གོ། དབང་བྲོ་ལ་ལ་ཡ་ཏོག་ཤད་བཏི། ཐགོ་ལྔ་འགས་པ། མག་ལྔ་འགསཔ 
ལྕི་ལུགས་པ་དང་ལའོ།། ཧཱེ་བག་ནདཆགས་སུ་དྱང་ན། བད་ཀད་ཉིན་བུད། ཁུ 


ཟོ ཛོ 
སྤེ་དྲག་ནི། བད་ཀན་པགས་ལ་ཁམས་པ། ཤ་ལྕཉས་པ། ཙུནྡུ་ཞུསས་པ། རུས་ལ་ཞེད་པ། དོན་ལཞེན་པ། 


།ལ།ཁལ་མ་ལ་བབས་པ་དང་ཝའོ།། སྣིད་དུ་གྱུང་བ་ལ། ་ཕོབརྒ་ཐང་པ་དང། མའོ་དྲུ་ལུང་བ་དུ། 
རྣ་པ་ལ་ཇུནས་བ། 





་ལཞུགས་བ། 






བང་ 
བད་ཀནྱ་ གས་པཏ། བད་ཀན པོང་ཡིད། པད་ཀན་རམས་བྱེད། བད་ཀན་འབྱོན་པེད་དོ།། བད་ཀྡ་ཝ་པོ་ད་ུད་ 









༈བསེན་པ་དད། གནོད་པྲ་སྲང་བ་གེ 
བཅོས་པ་ལ་དུགས་དད། སྩི 









ཤག་དོང་ནང་ཡྱོའ་བོདངྱདག་སོ། ངོ་བོབ་དྲངོ་བ་ལ། དངས་མ་མྱའུ་བདཔ། ཉིགས་མ་མའུ་བ་གཉིས་སྟ།། རིགས 
ཏ་ཐ ཀྱི་དབྱབ་ནི། མཁུ་རླུང་ཱནཱ། ཡཞུ་མཁྲེས་ལཱན། ཡུ་བདུ་ཀན་ལྡན་བལོ། དུས་ཀྱིདབྱན་མཞུགསར་བདང། མུ་རྙེང་པ་ 

༢ གསས བྱ་བྲག་གི་རྟགས་ལ་དགུ་སྟེ། ཉྙེགསམོ་ཕེའུ་བའེ་རྟགས་དང། ད་ཡ སུར་ནད། ཤིདའྲང། དུག་འད། མཁྲིས་ཝན། བད་ཀན། 

× །ཝན་པའེ་ཏྭགས་ས།། མྔ་འུ་བ་བཅོས་བའི་ཐབས་ལ། སྩཱིན་བཅོས་བ་དང། ཧྲ་བགྭཏུ་བཅོས་བའོ།། སྙིན་བཅོས་པ་ལ། ༤༣ ངི གཉིན་པོ་གང་གེས་བཅོས་པའོ།། ནུལ་དི་ལུར་བཅོས་བ་ལ་གསུམ་ཅུ མཞུ་བརུུད་. . 

ཟསྭི་བཀྲེས་སྐམ་བབ་དང། ་མྱའུ་བའྲིང་པོདུགསདང་སྨནྱབེས་བཅོས་བ་དང། ཆེན་བཞུ་རེས་དོདརྩོ་མང་བགོ། གཉེནཔོ་གདགིས་བཅོས་བ་ལ། ཐསྱཀྱིས་བཅོས་བ་དང། ཧེདལལ་ཅིས་བཅོས་བ་དང། སཱནྱའིམ་བཅོས་པ་ 

། ད་བདྱ་ཅེས་བཅོས་བའོ། ་ཟས་ལ་ཕན་པ་བསྙེན་བ་དང་གནོདཔ སང་བ་གཉིས། སྦྱོདཡམ་ལ་མཐུན་བབསྟན་པ་དང་ ཨཱང་བགཉིས། སྨནལ་ཐང་གེས་བུ་བ་དང་ཕྱེ་མོས་བཞུ་བ་གཉིས། དབྱད་ལ་དུགས་དང། སྦྱང་བ] | 










ཤ [ ༄༠། །ད་མྔག་བད་ 
སྨ ྔཞུ་བླཾཐབས། མྱན་ཤིང་ལ། ཟུས བཅད་བ 
་ 














འོ མྲ་བུརྒཧཾཿ 





ལ་ལ་འ 








རྩགས་ངི་ལྟན་ 


ི་ོ 
༣ ཡིསི་ས་ནས་དྲབ་བ། གནས་ཀྱེ་འས་ 
དོནྷ་གད་ངོད་གཱངར་གཱང་གསུམ། དོན་ཀུད་ལཿ 





'སྙད་བའོ།། བྲེ་བགྱ་ཏུ་བཅོས་པལ་བྱྭ་ས། སྟིགས་མ་མོའུབ་བཅོས་པ་དྲང། དྭངས་མ། བུ་སྣབས། དནད། ཤིདའ 
 བའི་བཅོས་ཚུལ་ལོ། པལ ཆུ །གླང་འཐབ་བཅོས་པ་ད་ལ་ཡྩདོན་ལྔ་ཉ ། ༤༨༡༣ ༢༥པ སྱཾད་པ་དང། ཁིཧཧའ་འི ནཅིས་བྲས་པ་དང། གླང་འཐབཀྱི་གྱུནཚཱ་ 


འབུང། 


ི་ོ 











རླུདལྡན། མདིས་ལྡན། བད་ལྡན། གག 


ཀྱི་གྱུརཚཱུལ་བསྙུན་པ་དང 


། དུག་འྲད། 


མི་འྲཕོད་པ་མྲཞུ་བ་ལ་གདོན་གྱི་ཆེནྱ་གིས་གཏནྲགངེད་འགྱར། གྲུ གྱིརྒྱ་རྱན་ཁྱི་ནད་ཚུན་ཞུགས་པ་རྩ་གླ་ང། ཀྱད་སེཞབྱསངས་པས་སྲིན་གང་དུ་འཐུར་རོ།། 
རྒྱརྣསོས་དྲ་བ་དང་གསུམ་ཡོ།། རིགས་ཀྱི་དྱཧ་བལ། ཚྭ་གུང་གང་ཐུང་གཉེས། གཞནྷ་གེང་སྲིན་གང་གཉེས། ཚྭ་གང་འཐབ་པའི་གང་འཐབ་དང་ཕའོ།། གནས ཀྱ་ས་ཞཾས 
་པཏཱེད་འཐབ་དང། མཆར་བླ་གུད་འཐབ་གིས། སྣོད་གྲང་ལ་ འཐབ། ལོངྱ་བང་འཐབ། རྒྱ་མ་གླང་འཐབ་གསུམ་མོ།། རྩ་ལ་བྱིརུ་གླང་འཐབ་དང། དང་རྩ་སླཔའཐབ་གཉིསསོ།། 









| 


བཅོས་པོའྲེ་བལས་གངགིས་བཅོས་བལོ། དོལ་ཐང་འབིབྱའྱི་རྒ་མྱའ་བས འདོད ཐྲང་གིས་བྱཝ། ཨ་ཙ རར ི་ 


ཡཿ 










482 









ཁ། [ ༄༅། །ཅཿ 


{ ཕཾ་ཡོངདུ་ཡངབའི་གླབ་འཐབ། རླུངནུལ 












་པལྭོ། མོས ༈ཟླན་ཐིནད་བཅོས་བའྲི་ཐབས་སྭ་ཅཱི་དོན་བདུ་ྱིས་སྙེན་ཏི། སྒན་གྱི་རྒྱ་གང་ལས་སད་པ་དང། རྐྱནཅེས་བྱས་པ། སྒན་ལ་དབན་དུ་ཡོད། གནས་སུ་གདན་གུནས། 
བ་མ ཙུར་འགྱུར། རྟགས དུར་བ ཁྲིབསགདགིསབབས། 1 ལི ཤི ས་བ ན་དང ན་དང། ཆུ་སར་དང། ཅཅ + ཅུན 
སྔོན གྱིལས་ངང། ཏྲ 


















༄ོ བད ོདགོསུམདུམདོད་བྱབུངབོ། རགསན་བང་ངས་ོད་དྱབད།ཚུལ་ི་རྦཱནདྲ་གད་པལ། ཤརིདོ་ཐངོཅལ་མྱོདབོི་སའ་ལམཔ་བདོ་ཀོན་ཉ་ི་ོ་བས་ཟསོ་ནོད་འྱུར། 
རར ༡ ག་བས་གིལ་བསྡྲ་འསདུ་འབུར། ནིང ད་འྲདིལ་བ་ལས་དངས་མའི་དོ་སྐན་དུ་འྱ་རར། དངུས་མ་མ་ཞུ་བའི་ངན་ཁགམཆིན་མཆཾརྩ་ཧས་པ་ལ། མཆེན་མཆདྲ་ཕྱི་ཀུག་སྨན་དུ་འགྱུར། མཆེན 
སཾ ར་དེལ་བས། ཝོ་ཡེང་དཱ་འྲངེལ་བྭ་སཱག་པོའྷི་སྐན་དུ་འགུར། དྲེ་ནུ་མ་འ་ ཡ་བ་ཆམའིའདིལ་སན་དུ་འགུར། དངས་མམ་འུ་བ་མཁྲིས་པརྨ ཡུང་བྱ་སདྱ་འེ་མྔབིས་སྐན་དུ་ ༈ དངས་མམའུ་བྱ་རུ་མིགཏ་འིལ་བྱརྭ་སྨན་དུ་[ 
4 














འགྱུར། དངས་ཨྱའ་བྱ་ཀོ་སིང་མཁལ་མར་འདེལ་བ་དའི་སྡེན་དུ་འགུར། དངས་མ་མའུ་བྭ་ལང་བར་འདིལ་བ་དངས་བདྫོར བཅོས་ཏའྲེལ་བས་ནེའུ་སླན་དུ་བྱ་ད། དུངུ་མེད་བུ་བཙས་པའི་ཁག་རོ་འདྲེལ་བས་སངལ་སྐན་དུ་འགྱུར། ས་བོན་[ 
 མངེམ་དུ་འདྲིལ་བ་དང། བྱུ་རུངཆགས་ཙམ་མངུ་པདུ་ལས་པ་ ་པ་མངལ་༔ ན་ལ་རིགས་དུགུརའུར་པོ། ལ་ལདམབས་དྲ་དང་འཇུམ་བླ་སད་བའགུརདོ། དཡང་བསུ་ན་མ བ་བ་ྨ་ནུང་གྱི་ཧུ་བས་པས་བད་སྐན་དུ་འགྱར། བྲུག 
ངྭསྐནེ་བརྡ་སྐན་ཀི་ཏགས་སོ།། བྱ་བྲད་གི་ཟ 


མཐྲིས་ཏྱི་ཆུ་བས་པ་ཚསན་དུ་འགྱག་ར་རོ།། སྐན་གྱི་རྟགས་ངི་ལྟར་འབྱུང་བལ། སྙིའི་རྟགས་དང་བུ་བྲག་གི་རྙགས་གཉིས། སྔིའི་རྟགས་ལ། ཆེསྐྲནིྱེ་ཏྟགས་དང། གང་སྨན་ཕྱི་རྙགས་དང། 








སྒན་སྐན། དྭ སྤེན། ཡཆེདསྤན། ལྤུག་པོའིཁྲག་སྐྲན། ག ` ལོདགྱིརུངསྨན། མངལསྨན། རེའུ་སྐན། ཟློ་སྦྲན། ལཊལ 
ཟར ུས་ ་ ན་ཉ། དྭམུ་བཅུའི་ཏུགས་བསྟན་བཞྐོ།། བཅོས་བའྲི་ཐབས་ལ་གཉིས་ཏེ། དི ུ་ཉར་བོ། ལཾ དྲགངགིས་བཅོས་པའོ། བཅསྤརལ་ནི། | 
འའའ ཅའ རི །ཚསྐན་ར ཤིག ས་ ཧུ ༽ སན ༢ ༡ ། 


ཀཀ སྩིན་བཅོས་པ་ལ། 





[༄།]། བྲགང་བཅོས་པལ་བླུད་གཉིས་ཏེ། སཱིད་གྱི་ཆུ་སན་བཅོས་བདང། ཐོ་བའྱི་རྭ་སྒན་བཅོས་པ་དྲང། 
༔ཐ་ ག ར་མིའི སུན། རླུང་གི་ཉཱེང་སྐན། སྲུག་པོའི་ཁྲག་སྒན། སྲིན་སྐན། སངལ་སྡན། སི་སི 
གངཾགས་སྐེད། དབྱ་ནདུ་ཡེད། དིས 7 ་ དེ་ལྭ་སྐ་ ཁི 

༥༦ ནབ་ཁིདྱབེ་བ་ལ། ལཿ བྱས་དྱབ་བས 


རྫད ་ 
ཅབ་ཤ་མདངས་བརད་གནས་པའོ། རྟགས་ཇི་ལ་རྭའླ་དུང་བ་ལ། ཟབྱཀི་རྟགས་ད་བ 
_ །དླག་སླ་ཇབ་ཀྱི་རྟགས་དང། ཅུསསབ་ྟ་ལསགོ། ལྭ སི་ཏགསདད་རེ་ག ་ དངོས 





གགིའོར་ 


ཟླ 
གེ་དངོས མྔགིས་འོར། ཁག་འོར། བད་ཀན་ཡིའོར། གནད་པའི་ལེར། དས གས་ད 
ར་བཅོས་པ་དང། བད་ཀྲནྱསི་འོན་བཅོས་བ་དང། གནད་པའི་ཁོར་བཅོསོ་པ་དད། དུག་གི་འོན་བཅོས། 





བཔརྨ་སདོ་དུ་ཟགས་པ་ནི་གོ་ ་༠བའི་ཟགས་ཆུའོ། སྙིངརུ་ 
ནིཅུ་སྐན་ཟགས་པལོ། མཆིན་མཆེད་དནྲ་འགགི་ནས་པ་ལས་འག་གི་ཟིལ་པ་སྨན་དུ་ཆགས་ཏེ། 
ཟགས་པའྱེ་རུསོ།། རྒྱུམའགྲམས་སབ། བ་ཤལ་ལས། །གཟཾ་དྱིས་བརྟོལ་ཡམ། རུས་པ་ཟུག་ནས 














སྐྲན་ཟགསཔ། འཆིམནུ། ལ། ཁྲརི་རུ། ངུགྲ་རུའྟི་ཏགས་སེ།། 7 སྲིན་བཅོས་པུ་དང། བཱ་བཱ་ 
ཅོས་བའྲི་ཆུ་བྲའི། ལཿ { །གཉིས་པྒམཆོ་གནས་སུ་བསལ། །གསུམཔ ར་ 

ཨཅནདངའད། སྒ ང་མ ་ 
་པས་ཐན་ ཡཿ །ཀདིཡ་པྱནབ་རཝནགཅས། །ཞེས་གསུངས་ས། དང་ རལ 


རྱུལ། 'བརདུརྙན་པའི་ཤགོས། མཐའ་མཚརུ་གྭདྱཾ་རཱ་བརག་པ་དང། འཆོ་འཆི་བག་པའོ། རྫར 


བཞི་བ 'འདྲ། ་ 


༦ ཕི ་ལ། ར་ལོ 






།སྦྱན་དུགགྱི་ཆུྱ་གུར་པ་ནི་དུགགྱི་ཆུ་ལོ།། ཆུའི་གནས་ུ་ཙི་ཆུ་དང་ནང་ཆུ་བར་ནུ་གསུམ་མོ། རྟགས་ངྱི་ཉུ་རའབུང་བལ། པིའི གསུ་དངྱ་བེ་དག་གི་ རགས་གཉིས། སིའི་ཏུགས་ལ་དང་བྲོརུསརགཡ་པའི་མེན་ 
ཆེ ས་ལ ཁག སུ ཐི རུ ཁྲེས་བྱན། ཆོ་བཱིར། ་ ཨི་ུགས། གློ་ཟགས། ག་འ 
དོ 





སཱིར་བཅོས་པལ། གསོ་བ ྩ 












སྙན་གྱེས་བསྐམ་བ ཟསཀིས་བྣམམ་པ། དྱ དཀིས་བྐམས་པ། རྩད་ལམྱ་ཅཾས་བསམ་པའོ། སྨན་གྱེས་བསྐམ་པ་ལ་ངུག་སེ། ཐོད་པའི་སྐེམ་སྤྱོར་དང། ཐལ་བཞི་ འོད ཅོ་གོའཤོརོ་ 
ངྡ དངུལ་ཆུའི་སྐམ་སོན་དྲང་། བངས་ཐལ་བྱིསྐམ་སྒོར་ནོ།། ཇིད  འོར་ཁུང་བསལ་བ་ལ། ཆུ་བཤལ་དང། སྱུས་དང། འ བ་འོ དེ སལ་ས » འི་སྐེམ་སྦྱར ལིལ ་ 
ཉེན་པ་སྱེད་འྲད་གཤནན་སད། །ཅས་གསུངས་ཏི། ཆུབ་ཤལ་ནི། ཆུ་བ་ཤད་ལམནས་སྦྱང་བའྗོ། 3 ང་བའོ འབུལ་དྲ་།ཞི།། རྩཆུགཉིས་གནས་སྐྱ་ རབས ད་གལ་ལྲ་རུ་ 
བཤལ་ཆེནོ་པོ་དད། མན་ངག་གྱི་རུ་བཤལ་གཉིས་སྟོ། ཆུ་མངོས་ལ་སཾའྱ་བའྱེརུ་སྣངས། ཆུ་མ་རཱིའི་ རའ ། བངཔིག་གི་བངསགྲངུདཔོང་སྐ། ཁྱད་འརྱི་སངནི། 
ལལལར་ོ་ར་། ་ ཅུ་གཙགད་དདུ། ཡྭ ཛནས་གཅགཔདཔི ༣ ་གསངནས་གཙན་པའོ། གསངནས་གཙག་པ་ལ། གས་གང་འགཅཀ་ 
ཅིག་པའི་ཐབས། དྲབུང་ཚོད། རེསཅིཆས། ཕེསྱ་འིག་ཅགདུས། ཆུ་གང་བརྟག་བདངདུགགིས་བཉུན་ནོ།། མཐའས་རྩ་ལ་འགག་ཡིག་གཞུག་པ་ལ། ཕཱན་ྱི་བྡསམ་པ་དང། དཔྱད་ཀྱི་བསམ་པལོ། ད 














མསྱ་ཏེསྲ་བངབྱ་བག་པའི་སདྲ་བུན་བསན་བ་ཇོགསས།། །།ཡངྒལཾ]། 


[463 


།བཅོས་པོ་ལ མཁྲིས་བྱར་བཅོས་ པཱར་བཅོས་པ། མཆིནྱརུ་བཅོས་པ། མཆེརྦརུ པ། གློ་བའི་ཟགས་ཆུབཅོས་པ། ་ ཙོའོ་རོབོགསོ་པོ་བཅོབོ་པ། འཁྱིམ 
ད་པ ལོ ཧི་རྡེར ༥ པ་དང། པཱན་དང་ ལམ་གྱིས་གཅད་པཀོ། དམུརུ་བཅོས་པའི། 
མཿ ཅུ་ཅོས་པ། སྤྲུན སྲ ལུ། དུབས དུགྱ་ཆུ་བཅོས་པ་དང་བྱརུའོ།། ཾིར་ྡརགན་ོལ། ནའམ ༡ ཚི ཡྱོ 
2 ] བཱ ནནོ།། 


། 


། 


464 
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།བདཀན་སག་པོའིོངདུན་ལྷ་དཱདོན་དགས་བསྟན་ཉོ། བྱོབ ུརོ་གནགཉིས། ༣ གནས་པའི་ས་བཞི། བློཔླདཊ་གསུམ། 


རོར ངོས་ཟིན་པའི་རགས་བཞི། །རད་ཉགས་གསུན། བཅོས་པའི་ཐབས་གཉིས། ཇེས་གཅོད་ཀྱི་མ ༣ན་ངག་གསུམ་མོ།། ད་ལ་སྨྲག་ཕཾ་བསད་པའིཆྒྱ་བཞིནི། པ་བ 


བད་ཀན། མཆིན་པའི་ཁག། ཆུ་མའི་མཐེས་པ། ལང་གྲི། ང་དང་བཞི་འདུས་པའི་ཕིཊ། འདུས་པའི་ད་ ཏཱ པས། ,དང་པེ་ངོས་བླཟང་དཀའ། བརྡ་ད་བཅོས་དགཀའ། མཐའམ་ཆེས་ 
¦ །གཅད་དཀའོ། ཟུརཚུལྱྱི་རནི་གཉིས་དྲི། ཆ་བས་བསྐད་པའྱི་ཆན་དག། གང་བས་བསྐྱེད་པེའི་རྐན་གཉིས་ཏེ། ཚྩྭ་ཏནའི་འགམས་ཁག་ལུགས་བ་དང། མཚོན་ཁགཡུས་པ་དང། ཚེ 
| རའ འབཁ་ ཟུངས་སུ་འགོར་མ་འདོད་པར་ཕེ་བར་བསགས་པ་དང། གྲང་རྐྱནནི། ནི། དངས་མ་མཐུ་བ་མཆེན་པར་ངན་ཁགྱཆས་པ་ཐུངས་སུ་མ་སང་བར་ 











།མཆིན་པནས་བ་བོན་བསགས་པ་ཡེན། ད་ ཚོག གཉོས་ཝོ་བའ་བད་གདྱགིས་འདེས་བས་ཁགྲ་དུལྱདུ་མར་འཕྱུགས་པ་མཁྲིས་པ་དང་འདྲས་ཏདུད་ཁུར 


ཀན་སྨྲག་པེཞེས་བྱའོ། ར་ས ་་ཆེ་།་ས་་ ལ་བ བདྨ་རུང་གཉེས་ཐུང་བ། ཁག་མཁིས་གཉིས་ཚ་བ། ཚྲ་གང་གཉིས་ཀ 


¥ ཚ་བ་ ལསྦཛརབནི། ནི་སྦུག་པ་ཡས་བབས་ ཞེསྱ་༡། གང་བཞི་ ལསཐུར་བནི། སྦུག་པོ་མས་བདས་ཞེས་བཀོ།། གེནས་པའི་ས་གཞི་ནི། ཕ་བར་གནས་པས་བུད་ཀན་འདྲ། མཆིན 
བར་གནས་པས་བག་ནད་འདྲ། རྒྱུམ་དེ་གནས་པས་མཁྲེས་བ་འདྲ། ཡོང་དུ་གནས་བསྔ་རུང་དང་འདྲ།། རཾམ་པའདུས་གྲསཡན། སྒྲུག་པོ་དང་པེ་ཁྲག་མཐྲིས་ཏི་ཚ་བྱ་ཅུབས་ཆེ དུས་སཾ། 
བརྡདུ་ཁག་མཁྲེས་ཀྱི་ ་ཚ་བྱ་སཾབས་བི་ནས་བ ཆླུང་གཏེས་དང་ཤེད་སྟེབས་པས་ཚ་གྲང་འཐེབ་པའེ། ས་སཾ།། མཐའ་མ་ཁག་མཁྲེསྱ་ཀིཆ་བྱ་སེབས་ཟདནས། རླང 

















རཱ་ལ་བྱར འཁུག་འཕངཕྡེད། ་བ། ཚིགས་ལ་བྱེར ཐུམ་ཐབས་སུ་ན། བ་བཞིལོ།། རྒྱས་པ་ལ་བརྟོལ་བ་དང། 


པ གཱ 
ས་བ ད་ཏགས་ལ་བག་ མོང ཉས བ། ལེ་མ་ལ་བྟཅག དང་བྱོན་སྱུག། འ་ད་མདེས་བྱ་ཏ་ 
གནོདདོ། གོམས་བས་བརྟག་པའོ།། ཁྱན་བརྡ་སི་རྟགས་གསུམནི། གནས་བ་ཡུལ་ལ་བཏག་པ། རིམ་བ་དུས་ཀྱི་བརྟག་བ། དབ་བ་རིགསི་བྟ་རྟག་བལོ། གནས་ཡི་བྷ་ཏོག་པ་ལ་བཞི་ 


བ་པ་དང། མ་ ཚག གབ་པ་གཉིས་ས། འདིལ གཏན། བ་ལ་གསར་པ་དངྷ་རིང་བ 


མཆུའ་སྒྱུན་མརརྙིང་སྲད་ ཤ་རུལ་ 












་པོ་འདྲིལ་བཀོ། 


རུས་བ་ནནཡི་ཏནནོ།། གཉིས། ཟགས་པ་དང་གསུམ་ཡྭེ། ངོས་ག 


་་ལནི། ནང་དོན་སོད་ལྱ་བར་བདུང། ཧཱི་ཡུལ་བཞི་ལྭ་བརབ 








ཁོ། ངོནྡ་སདོ་ལྷ་ཆོར་བལ། ཧིང་ ཉི་ཟུབ་ལ 


བའྲི་དུས་སོ།། དྲཿ་བའེ་རིགས་བཞིདི། སྨུག་པེ་བྱེན་བ། སྨུག་པངྒྱམ་པ། ཅྱིང 

ལཱ ཌེ ་ སྒུག་པེ ཨ་པ། སླུག ཟ 

ཡིར་བ། གླཾ་ ཁྲགཏུལ། བ་ལྱ་པར་བ། མཆའ་པར་ མཆེའ་བྱངས་པ། བེར་བ། མཁལ་ ༣ ༡ ༣ སངསྐ་དག་འབངས། ཉེར་བའོ།། ཕྱིན་བྱར་བ་ལ། མགོ་ལ་ཕྱེན་ སྣ་ཁུག་ཡི་ཚོད། བ། ཤ་ལ་ མཐུལ་བཞང། བྱེརཔ། 
མ་བྷ་རཱོལ་བ་གཉིས། བརྟོལ་བ་ལ། ཁྲག་ལམ་ཆོད་པ་དབ། མཆོད་པ་དང། ངོ་བོ་ཟད་པ་གསུམ་མ།། (སྒུག་བ་འབྱི་ངས་པ་ཡ་ ཚ་ག 


ངོས་གཟུང་བའི་ཉུགས་བཞིནི། སྣུག་པ་མི་འྱགར་བའི་ཆུགས་ཏེ། ལ་བཅུག་ཐོས་ཞོན་ཨ 
་བཤཀ། ལཝའ་ཕྐ་བདས་དད་བུརསུག་གོ། པ། ་ཚན་ ཡ་དང་་བསེདོད་ཉེབས་པ་འདོད། གླུ་དོད་ ༨ 
ཞི་སྟ། ་ཕོ་བར་ 
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བྱི 
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།གྲ་ཡད་ན། ུབ་འཐཔའིཉགས། མཐའམ་ 
ཉྱི་རྟགས་དང་5ྱ་བྲགགི་རྟགས་ ྫ་ 
བརྟོལ་ ནད་ཁག་ཟད། བ་ལ་ཁྲག་ལམ་ཆོད་ ཐུངས་བགམ་ཤེརབར། 


7 པ་དང། མ་གབྱ་ `མིའི་ཏགས་ངང་པབྲད། པའི་ བིས 
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གླར །སྱར་འངས་རྩི་དབ། སས ིྣནྣ་ ཀྲད བཅོས། མཐའ་མ་གད་ 
ཀ་ཁ་པ གཏང་ ་ཐབུ་བྱཆད་བྱ་མུར་འདམི་དང་ནྲིརུ །གཏར་སོག འདུས་བ་རངསའ་བསད་ | བཅོས་པའོ། 'དངདྲ་སན་ན། ༈ ཆུས་པ་ཆུག་པོ ་དང་བཅོས་ཐབས་འདྲ། གསད། 
ཉི ྱིངས་པ་དྲལ། འདྲིལ་བ་ཙུ་ངཞི་ཐལ་སྨན་ཚྭ་བསྲགས་ཅིས་བཤིག་ལྱ་སང་ ་བཤིག ༈ ཟགས་པ་བསམས་པས་ ཚརའྟི་ཀབ་ཕཱན་པརརོ། བཅོག ` ནྫག་ུ་ བཤལ་དངྱ་ ་མས་ ༨༨༠ ༧༠༡༢ 
2 སྨནཐས་སོ། ནད་ལྷག་སེད་པར་བུ། པ་་་ ཀཀ" རར“ རྩ ཤྲ་བ་བརས་འྱལ་པརས 
| ཤྲ རཾ ཀ། མཁས་པ་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོའི་ལུགས་སོ། 
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༼ པག ད་གས ྱགགིས་བནོ་ཏོ། དུག་གིའིགས་དྲ བ་དང འཇུག་པའི་རོུལ་དདུ། ངོས་གཟུང་བཟྲི་ཏགས་དད། བཅོས་བའི་འབས་དང།] 
| སག ོ་བཉིའཔ་བྲས་པ་དོ། ྲ་་ རླུ་ཡད ཡཿ དཱ ༢༨༠ ་ 


༥ ཐ་དད ཟས་ིཏལ་བས་ཏགཏ་ གིན བད ག་པོར པཔ ཡད 
༢ ཨགས དཔ་པིཡདཆོ 2 ༠༣༣༢༤༤༨ོ ཇི ་ གོ་བ འའ ཇི 





ཧཱ བལོ། ཁྲག་ལ་སླར་བ་ལ། མང་ཁགོ་དང། གོངམོའི་ཁྲག་དཔ = 
 རུ་བཟི་གཅན་དོ་ཆབལ་པརཔས། ཝངོ་གདི་་པྱ་བར་བཔོ། 















བའོ།། ཧྱི་བགཏུ་བྡུ་བ་ཡ་བདུད་ཏེ། ཉེས་པ་གསུམ་ལ་བབས་པ་དསུ་བ་དད། བྱན་བ་བསྡུ་བ་དཔྲ། སྣདོ་བཞིར་ཕྱེན་བ བ་དང། ཡན་ལག་ལ་བཉབ་བཛུ་བདང།ཚགས་ལྲ་པིར་བ་བས་བ་དང། གྲ་བ་པན་བ་བྲསུ་བ་ 
དང། སཾ་ལྭ་པར་བ་བྲཛ་བཀོ། ད་ལ་ཡང་འདུས་བའི་རྟོགས་དང། མ་འདུས་པའི་ཡག་ནོན་དང། བུས་པའི་ཡན་ཏན་དང། མ་བ ་བའི་སོན་དང་བཞིར་ཤེས་བརྲ་བལོ། དུག་ཟོ་བུར་ལངས་པའི་མྭ་ཟར་བ་ལ་བྲམ་ཡི་ད་ 
འདུས་ནས་གསད་པའི་གཉིན་པོ་ལ་ སཾ་སྐྱེར་གླིས་གསད་བ་དང། རྩི་སྨྱན་གྱིས་གསད་པ་དང། དིན་པ་ཆ་ཡིས་གསད་པལོ། དེ་ཡང་ཡུསྭ་སབས་ཀྱིས་ཕ་བ་བཟང་ཚོ་བཆབྱ་ནམས་ལ་ས་སནྱཾས་གསད་བརྩ་སུ། 
ལུ་ཡངྱ་སར་ཐབམ་དང། དུག་གདོན་པ་དང། ནུས་པོ་བྱསད་བ་དང། ཡཱས་ཟུངས་བསུང་བ་དང། འཇ་རྩལ་བ་དང། ནད་དྩོ་མངུ་བ་དང། ཚེ་བ་གདོན་པ་དང། སཱནྭ་བངས་པའི་ཅོགས་བུན་པ་དང་བྱ་རཏདུ་གས་པདྲ་ལ། 
སྣའ་ཨྱདབྭ་ལ་གཉིས།, གཙེ་བོ་བཞིན་སྦྱར་བ་དང། དྲུག་པར་སྦྱར་བའོ།། ཇྲུག་སྦྱརལ་གསུམ།, བཛྡུས་པའི་ཕྱོར་བ་དང། འབོང་པོའི་སོད་བ་དང། སངྦ་སོ་ཆེན་ལོའོ།། ཡུས་ནུངས་དན་མ་དོད་ནུང་བདང། གཞིན ན་ 
ལྩཅེ་སྙན་གྱིས་བཅོས་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་རྱོལ་བྲོན་སུཁཆུ་སོ་བདུ་པ་དང། རྱྱཾལ་བྲོན་བཞི་བཅུ་ཞྭ་གཉེས་ཐ་དང། རྒྱལ་བློན་བཞེ་བཅུ་ཞེ་བདུན་པ་དང། བདུད་རྩེ་ཞི་ཐྱད་དང། མཁྲིས་པའི་སྦྱོར་བ་དང། ཚངས་བ་ཉའ་བདུད་ཅེ། 





















ཉོ ར་ལས བྲོ མོང་བ་དམ་ལ་གོྱོ་ཚོོ་བོ་དོང། ཆོ་གོོ་ྱིརོ་བདང། ཚོ་བབྩའཇོམསོསི་རམོ་དང། དློག་ཐབྱྱིལོར་བདང། ཤགསྭ་སིབོ་དོབདོད། སྨལ་ོའིསོད་བདང། ཟོརལ། 
ཧྲིམྦྱར་བ་དང། བརྒྱད་པ་དེ་བརྡུ་གུ ད་བྭ་སི། ཐཱན་བངས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གཏང་ངོ། དི་ཡངྱ་ནུད་ལས། ཚོབ་ཟུངས་ལ་རལུ་དནེན་པའི་པིར། །དོ་ནྲ་དག་བ་ཡི་ཞན་བ་ཡྲེ་མོལ་བར། ། གི 
སད། །ཅུ་ས་པས་ལེ བུ 


ཉྱིར། །ཐུན་བ་ དུ་བ ༨ 2 དྲ་ནམསཚྭ་སྱར་བཅོས་བའོ། གྲང་སྱྱནོ་བཅོས་པ ནྭཾབྱི་བྲཿ ཧྭ དྲམྦུ་སྐན་ཁ དྷཱ ས་བས་བཅོས་པ་དང། ཟངས་ཐལ་བྱི་སྟེར་བ། 
རོ་དབྱང་ད ས་གཅོས་པ་དང། ཅོང་ཞེ། ས་བས་བཅོས་བ་དང། གྲང་ཡང་ཚྭ་རུལ་བསསན་པའེ་བཅོས་ཐབས་སོ།། སྱིཿ གཉིས་པ་དུག་ཐིས་བཅོས་པ་ལ། སྣ་ཁྲིདྱ་བིནང་ཡན་དང། ནང་ཡན་ལི་ ༠ 


ི .- ་༄. .༩༽ བ་ 
ལོག་པའི་གྲོགས་པ་དང་། གསད་པའི་མཚོན་ཆ་དངགསུམ་དྲུ་ས་དོ།། སླང་སྡུད་གསོད་པ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཕྱེད་ ༈འདུ་བ་རང་གོལ་བི་མན་ངག ། དཔརྐྷ་ཡཱ་བདུད་དུ་བདས་པ་དུང་འདཱལོ། སཱི་བཅོས་གསུཿ མ་པ་དྲུག་མགས་ཀྱིས་བཅོས་། 
པ་ལ། རྨ་བའི་རང་ག་དྱ་ཏུང་གེ་བྲགིན་སྔགས། དུསྔ་མལྦ་སྷེ་ཤོག་སྔགས། མྭ་ངོ་དེ་ཝའི་དབལ་སྔགས། དྲང་སྲང་གཾ་དམེད་སྔགས་དང་ལྔ་ཡད་པ་ལ། ཀཱ་ཡི་དོན་བདུན་པ་འདི་དུག་གེ་གནོད་བ་ཐམས་ཅད་སལ་བའི་སྔག་ས་སོ།། ཤད ¦ 









ས་པ་ལྔ་རྲས་རི་ 


རྡོལ་མྲད་བ་བཅོས་པ་དང། 
ས་པ་གཉིས། ད་ལྭ་ཡིའི་ག 
ད་ལྷ་ཨིའི་གཉིན་པོ་དོཔ། སས 







འོགོན་གདོན་བཅོསོ། བླུ་གཉན་ཐོད་ཐུའི་ནདྲ་སྣ་བསལ། འདུད་བར་ལོག་པ་ལླནུང་གིས་སྣ་བན། མཁྲིས་པའི་ཚོབ་གསད། ཁཀགིའོ་གདོན། བད་ཀནྱ་ཧིམ་གསོ། ཆུ་སཾརརངསར་སྐེལ། སྲིན་ཁོས་པ་འདུལ་བའོ།། གཙོ་དའོ། 
ལེཐ་པའྱི་ནུ། ཡག་པའི་རིགས། ཀཆ དྲུག་བ་ཕྱི་རྫེས་གཅད་བ་ལ། འདྱབས་ད་གདོདཔ་དང་ ཕྱི་ས་ཁ་བྲམམ་བ་དང། ལ་དུསྭ་ཏི། 
མཚམས་གསུས་བྱེས་རྗེས་གཅད་པའོ། དུག་ནད་བཅོས་པའི་སྟོང་ཐུན་རྫོགས་སོ།། ཅ་ལ 
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¡ཤོ་ཞགས་རལ་བོ རོ མིོབངྨ་བརྨ་དགོ ས་བོན གུར་པོ། ལུས 
ཤར་མ ཆེཆཡིས། ༢༢༡༧ ༤ དི ༦ 


འའ ཤྭ 
་དང་གཉིས། རིགས་ཀི་ ་དབི་བ་ལ་བྱ་རད་ད། བྱ་ཤུས་པའྲིར། གཤགས་པིན་བཿ པའི 











'དང། 


པཡུ་༣©ཿ 







དོས་བལ 


ཁློ། གསྒོས་བནེ་དེ་ལས་གྲོ་ཕུག་པས 
ངས་སོ  ཤེས་ 
རྨ་རེད་པ་ལ་ཕྱི་དདཀྱེ་བག་གི་ཏགས་གཉེས། དེ་ 
་ོ ཡལ 
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གནདཀྱི་ཧི་ཏྟགས་བྱས་ན་པ་དང། བཅོས་པའི་ཐབས་ །་ 
× །བྟ ལྕ ད་དང། རུའི་གནད་དད། རུས་པའི་གནད་དཔ། རླུནས་ཀྱི 
‹ གནད་དང་ལའོ། དེ་ལ་དང་པོ འི་ག འི་གནད་པོད་དོ། སོགས་པའི་མོ་ལོངྷསདན་འགོས་ཤྭ་ཝ་མོའི་གནད་ཡོད་དོ།སོགས། ] 


༤ བབྭེ་སཾདན་རང་ཤ་ཁག་པའི་གནད་ཡོད་དོ།། དཱ 
42  །གང་བཅལ་བའི་བརལག་དང་་སིང་ཡོད། མཐབ་མ 














།སྒང་ཤ་དཀར་པོའོ་གནད་ཡོད། ངས་་ བཤིན་ཐལ་བཉག་བོའ་གནད་ཡོད།  ཧིང་བ་བ་ནོས་ལིདགོ་བཅོལ་བནྱོ་མགོའ་ 
གནད་ཡོད། ད་ནས་སར་བུག་བཅལ་བན་བིན་སིང བཅནའི། གི་གནད་ཡོད། གནད་བྱར་གཅིག་པོ་དལ་གཡས་གསོན་བྱར་གཅིག་པོ་བཟངས་པས་ཧི་འྷར་གཉིས་ཡོད་དོ། དྲན་མས་ 
སྦངས་པའི་གནད་ཡིནནོ།། རཱན་བུའི་གནད་བྱངད་ཡོད་དེ། ྩོགས་འའི་ཚིགས་མཚསས་ཕག་གོང་དུ་སེན་བཞི་བཅལ་བན། རྨེན་བུམགོ་སྔེན་ཡེད་རྱིའབྲོས་སྣ་ནས་སེར་ལྔ་བཅལ་བན་ 


| ཆེན་བྱཱ་མཱག་ ་བདུནན་ེ། ་བོ་ཡོད། ཐུས་མོའ་བྲ་ཐུརྩ་ཡི་ཆིགས་ སུ་ནས་ཆྱེན་ དུ་མཐོ་གང་བཅལ་བནཞག་བྲད་གསུཔ རེན་བུདཀར་བོ་ཡོད། ན་འཆི། དེ་ནོས་ཡད་ལ་སོ་ད་གསུམ་བཅལ་བ། 
| །གོ་གདངས་ དམན་ཇི། བ་ཡོད། གནད་བིཔོདཔ་སས་གསན་གཉིསགཏས་ཏེབརདབདཐངསཤིལཀབལ་བའི་གནསིོ། ། རཱའི་གནད་ལ། རུང་རྩ་དང། ཁྲག་རྩ་དད། རླུང་ 











[ག་གཉིས་བཐཡསཔའི་འབརྡར་དུ་གསུམ་ཡོད་ད། དི་ལླ་རུངྱ་རའི་གནདལ་བཅུ་ཡོདད། ོཕོོ་གཞག་གྲི་ིོོ་རིགུ 
གནད་ཡོད། རིང་པྲ་སལོང་དང་བྱི་ལང་གི་བརན་གྲུགཚུའི་གནད་ཡོད། 


དུ ཐམ་པར པར་ནླནུངྷ་རུ་འེད་ནའིག ལེ 
ཁགྱ་བདང་ལྟ་ཀྱོར དཔ བཟས དང་དང བོ རལ ་ རརར སག ན་པོ་གཉིས། དས 
ནད་ལྷ་གློ་ར་དང། མཁྲིསྔ་ཅ་དང། མཱ་རེན་ར་ད། ཆ་བོཆེ་དད། མཁལ་རྩའོ་གནད་དངྱ་བུག་གོ ། པུ ང་ཡོགགླི་ས་ོ དུང 
ཅངུབདགཉིས་ཏ་དུགབདྲགལལ་ཐིགས་གསུག་པའི་གནང ལེད མཁྲིས་བའྱི་ཙ་གནད་བྲའི་ཡོད་དེ། སྒོགས་རད་ གིས ཉིས། ག་ངིའི་ཉིར་ད་བོམས་ྭ་མརང་གཉས་ཏེབཞི རཾ 
ཕོམའིས་ཚད་སྩ་བའི་གནད་ཡིན་ནོ།། མ་ག ཏཿ ལུག་པའྱི་བུཟུད་གཉིས། ད་བ བ་འང་ག་གཞིས། - ད་ གཉིས། ཐོའིཙ་བོཆགཉི་ས། བྱརད་པོ་དྲེ་ཁག་ མཐུཤན་བྱར 
 མལི། འཆོར་བའི་གནད་ཡིནནོ།། མཆེར་ར་ལ་གནད་གཉི་ས་ཏེ། བློའ་ཡི་ཟུར་མཆེར་པའི་རྩ་ནག་གསུམ་ཡོད། མཁལ་ར་ལ་གན་ ཞག་པོ་གཉིས། བླ་སང་གི་མཁལ་ར་ཛུཨ་ཞེན་གཉིས། བླདྱ་བྲི་སུལ་ 





























ཏགས འཕརར་ལྷ་མིའི་ཏུགས་དང། བྱེ་ཟག་གི , 
ཅོས་བ་དད། ི 








== = ག་བ ས་། དུལ་དང་ ་ 
ཆས་དང། ཕ་བོའི་ཆས་དངད། ནག་པོའི་ཆས་དང། ཞུན་དདནན་ མ་འོས་པ། བྱས་ ཡཐའ་མ་ ག་གེ གཏུ་འགྲོ་བདད། 
ལཾ བས། རཱག་གེ་འྱབརྩ་བ་བ་དང། བྱུནྲ་གིས་བཅོས་ས། གཉིས་པ་ཕགས་གནས་དངྱ་སརཏེ་བཅོས་པ་ལ། ཤཞྭོ་འཛདབས་ནན་ ཏེ་ས ༩ ཅཅ ཆིངས་སྨྱོགས་ཀྱིས་བཅོས་བའོ།། རེལ་ 

















ལོར དོ ཅོར་གོབ བོག ཅོ་དོར། མཐིས་ཅ་དང། མཁལ་ར་དད། མཚརཅ་དད། ཙུ་བོ་ཆདང་། མཆིན་རུ་ 
ཆུ་རྒྱས་བཅོས་པ་ལ། ཌྲེན་གྱིས་བཅོས་ སྒམཆསཉྲད་རྟར། པ་དང་། དྲོད་ཀྱིས་ བསེལཡང། བཅོས་པའོ།། ཆེདས་དྲུ་དང་ཡང་ངབྱསིསྭ།དུག 
ང། ་པ་དང་།ཝྣག་གཅད་པ་དང། ཟུཤ་བ་དྲདད་པ་དང་། བུང་ཤོད་གཞུག་པ་དང་། ཆགཔ་བཅང་ 

མཅན་ཐགཉིས། ལུགས། གདོན་བའི་ཐབས་དང་གྲསུམ་མོ།། དལ་སྨནྱིས་གདོན་པ་དང་། དྲ་པདྱ་ཀིས་གདེན་པ་དུང། ཐོན་པའི་ལེག་ནོན་དང་གསུམསོ།། 
གན་བདང། ཁོང་དུ་མྲ་ ཝནཅིས། བ་དང་ཝའི་གཅད་པའོ།། ཚབ་གཅུག་པ་ལ། ཚ་བའྱི་དླུཧན་དད། དྱྭ་པབ་དང། ཏུགས་དང། གསུད་ 
བེཡྱ་ཉྱི་དྲ་པ་ཐག་གཉིས། སིལ་ཚ་བ་སྙིད་དུ་ཤེར་བ་དང་། འྱའིལ་ ཅ་ཕིགྷཀ བ་དང། གེཉོིས་རང་པ་ལྡན་པ་འདུས་པ་འཐབ་པར་སྐྱས་ 






(པའིཆུའོ།། སྒྲ་ངས་ག ཡེ 
།”། 



















ཀྲ ནོའིགཡས་གཡོན་སོར་བཞིིརུས་པའྱིི་བ་ ་སྟོམསལཉན། རྣ་ལག་གི་ལུག་མ་གཉིས་མཐའ་ ཐབ་ཐོན་ཕ་བྱརར། མའོ།། དེ་ལ་མི་རིགུས་ 
སྣཱ།།དང་ཡགོ་ ང་དུམ་བ་དད་ཀད་རིགས་སྱརན། ནུང་་ཡི་ལྭ་ཅིབོ་ལེབ། དུམ་བུ་བདུན་པྱར་གད་འོང། མལ ཞེ རམ མི འློཀད་བདླ་དུང་གི་ལི་ལླ་བུམ་བ།། ངུམ་བུ་ཝ་བ་ཞྲོ་ཀད་འོང། མཁྲིས་པ 
ཧཱ ར་ཞི་དུམ་ཐུ་བཞི་པ་ཕྲུམཀླད་ ཝཾཛགསཅན། འོང་། བད་མེའྲེས་ཀིི་ལྭ་ལག་འབུན་དུམ་བུགཉིས་བམར་ཀུད་འོང། བ་དཀནཟི་མིལ་ྱི་ལི་ངཁ་བུ་གཅིག་པ་ཤྭ་ཀཔ་འོང། འདུས་པའི་མི་ལ་སགས་ཁངམ་བུ་གསུམ་པ་བུང་ཚ་ཞད་པོང། དེ་ལ། 7 
ཝཱ ཤླུ་ཀད། མུརྦ་ཐད་གཉིས་མ་བསསྭོ་ཡང་འཆོ། རབསིད། བ་བཚང་དངྱན་སླ་གད་བེསན་འཟིངིག་འཆོིནད་ཁུ་བོའཆིིབུད་ འཟིངྦཔ ཡ། བོ ཞས་རུ་ ན། བཏིས་བསས ྱ་ཆད་ོ་བའྲི་ཀདརིགས་ས།། ཀདྱ་རནྲི་མབ་འཐུ་དང། ཟནྲཀ་། 

ཧཾལ་ཙམ་མོ།། རུ་འྲིད་བས་གཏུམས་ནས་གནས་སོ།། ཤི་གནས་ཡུགས་ལ་གཉའ་ཤུ་བངལི་གཉན་བའི་ ཉེ༽། དེ་ལ་གཉན་བའི་ཤ་གནད་ལ་བྲང་བ་བཞི་ཡོད་དེ། བྲུགས ཡད མཚོག་ཞའི་ཤ་གྲའུ་ལ་ 
བཤུལ་བཏང་པའྲང་བ་དང་། ལུག་བའིཉྭ་ཝང་གཞིབས་པ་འྲང་བ་དང། ཡར་གྡཀཉོས་ཆི་དྲ་གཡལ་བྱས་གས་ས་ད་བ་དྲ 


ལྔ་གཉན་པའི་ཤགོ། དེམ་ཡིན་བྷ་ནམས་ནེ་འདག་བས་འཇིལ་བ་དང་བྲང་ཉེ། མི་གཉན་བའི་ཤལོ། ཙའི་གནས་། 


.9; 











བོསསྱ་དོ་གས་བདམུའ།། ུསྣ་ཚུ་ལ་མདུངཆུགས་དང། འ་ནས ལྭ 
གོག ད་ད མ་ངེས་པ་ནི། དུམ་བུ་ 


། ཕྱིཿ 508 





རྦ ། 
སཱ ཚབས་འབྲིང་པོ་ལ་དན་ནོ།། ཤར 


དྲ་བ 









སྦི མཚོ ཚབས་མྱརུངམེད་བད་བཟང་དོ།། དྲན་ 
༢་ངན་ནོ།། བཟང་དན་ 


བ་དང། ཧཱབི་ཕུལ་བཅུ པོ། མཚ ༦ ༢༤༠༧ ༤ རུ 


སྭ་སྐུ་རོགས་པ། 


‡ན །བཅས་བར་ཆགཔ་ལ། ཟ་དས་ཁོག་ ་པ 
ཏེ་ཛ འམ་ ི༦ འཐེམམཐདྱལངྒ ཀྲ “ (ཚིར འུ 


ཐ་པལ་བུ། 


















ཱ ངམད་བར་ངན་ནོ།། 
` ་ ཧཾ 


ལ་ལ་བྷཏཱག་པའོ།། མཆོནྱ་བྱི་བརེགས་ལ་མདའ་རྲ། རར མདའ་ལལས དབ་འོལ་བཞོས་གཏངས་བག་ 509 


བཐམ་ 
ཉས བྲིཚལས་ལྟཉའི་བལ། ༢༧༥༤ ༧༠ ༢༠ ༤༦ 1 གས་ཆགོགསཡད་ 
















འབྲེད་ཉལགྱི་ཉིང་གཉིས་སྲུབས། ཆོ་་རོ་རོ་རོརབོ་ར་ 
སས རར མཚོཿ 







ད་དུ་བཅད་པཀོ།། དྡོ་རཕ་དགས་པ་དང། ཆག་པ་དང། བཟེམ་པ་གསུམ། དཡགས་པྲ་བོལཔ་གི་སརི་ སསན 










གཉིས་། ཉེ་ཕག་འིང་ཕག་ག མར་འགྲོང་རཔོག་ཞིསྐ་མ་བ ། མཛོནནྡོ་བདང། ལྫིདཅན། ་ཤུགས་རུར་བརྒྱབཔ་ཉཾ་ཕེརྲ་ཡེནན། ། རརར ཕལ་དུ་ཚ་བསཆརའོད། དྡེ་ནམས་ཆུལ་ཕོག་ 
གཉ ུཡོང་ཟབར སྲི བུ ་ གཉི དྲས ས་མ་བ མེདཔ་གཏི་ ཏི་ཏི ཁོ ཤིད་པ་ལ་འངང། བྲགྲམས་པ་དང། 
༩གཔ་གཉེས། བྲགཡེས་བ་ཡ་གྲསལ་ས། བ་ཞེག་པ། ར་ཁབ མགོ་བོའི་མཆོ་ལྱོ་བལོ།། ཆག་བ་ལ །ཀྲ་ག། ཨུ་ཆུག་པ་ག ཝཱ མཿན་ལ་ཡངྨ་ད་ནངལ་བྟཏཱག་པ། ཁ་ཤལ་བརྟག 
མ་ཨ སྲི གཱ་པལོ།། རྨ་ནང་ལ་བརྟག་ ` "`` ལགྟིས། མིག་ལ་ཐོགས་བ་ ཿ ± གི 1 འ་གྲའ་དྲ། ཆག་ 1 
ཚུ་ལྭ་བརགཔ་དང། ཆུལ་བྟཅག་པ་དང། (བ ང། ་སྤ་ལུགས་ཟ་ལུག དའྲ་ཤོས་ 
8༣༢༦ བཞི་བ་བཅོས་ཐབས་ཡ་གཉིས་ཉི། ུགསདར། ཆུལ རར་་་་་་ ༈ཅཾ། རྔན་བྱ་ངནལ་ད་ ོག་པདང་། ཧཾ་ཕ་བཏག་པ་དང། སི ནེ 





















༄༅། །གར་སྱིལགས་དང། གོང་ཁེར་ཡེ ཨདྲོ་ཕོགས་བོདྲ་ཁི་ལུགས་ས།། དེལ་དངབ་མགྲོ་བམ་བཅོས་ལླདུགྷེ། རའི་འཇུལ་དད། ཁོང་ག ་བཛུལ་དང། རྨའི་འདན་དང། འཚོ་བའི་ཏགས། 
རྣ དང། ལག་ནོན་དང། ཤབུ་གསཾ་བའོ།། དང་པྱེ་རཁིའདུལ་ལ་ཨ་ས་བ་དང། རའི་འདིབས་དང། ཚྭ་བ་དང། ཀདྲ་དྲན་དད། རོང ས་དངྲ་ལོ།། ཁོང་གི་འུལ་ལ་བས་དང་སྣན་གཉིས། བས་ལ་གསུམ་སྟེ། དང་པ་བསེལ་ |; 
པྷ། ཟས། བར་དུ་གསན་བཅུད་མཐའ་མ་ཤཆང་བཅུད་ཀྱིས་དབུལ་འཐོ། སྨན་ལ་་སྒན་དད། གཏང་བའི་དུས་དང། ཝྱན་བདད། སྨན་ཅུདང། གཏུདྦ་རཱལ་ལོ།། སྦྱརོ་བ་ལ་་སྱེནཱ་རུང་བའི་ཕུལ་དད། སྐེན་ཆེ་བའི་ཐུལ་གཉིས་སེ།། རྨའི 


 ་ རེ 
ཧྷ ལ་དྲུག་སྙ།། རྡོ་སྦེར་དང། ཙེ་སྦྱོན་དང། སྔཾ་སྙོན་དང་། འདྲེས་བའི་སྦྱར་བ་དད། རིན་པོ༧འི་སྱོན་བ་དང་། ཁ་འན་གཏང་ཐབས་སོ།། རྡོ་སར ། 


ུ ཐང་ཕྱེར་དང། ༦ུང་སྱཾནྲ་དང་། དེ་ལྱཧྒྱལ་པ་བཞི་སྦེྲོ་དད། གཉིས་སྱཾར་རོ།། རྩི་སྔོན་ལ། ཚེ 
4༡ བ་དང་། ཕྱཾམ་དེད། ཁནྨ་དངོ། སུམ་ཐུགས་སུ་གདབ་པ་དང། བད་བདུན་པ་དད། ཧྱྱཾལ་བློན་བཞི་སྱོན་དང་གསུམ་མེ། མུ་འག བིད མདོ པ་རླེོར་འར་འའོས་ གཅོད་སྣན་དང། རྨ་སེབས་གཏང་ 
བལོ། མགོ་བོ་མའི་བཅོས་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། སེ་གདབ་དུས་དང། གདབ་ཐབས། གདབ་ཆོད་དགདབ་ཐབས་ལ་བཤི་སེ། ཤ་སྐྱནརུས་སྱེན། ཀླད་སྱོན། ཅེ་སྐྱེན་བསྲེག་པའོ། རུས་སྐྱོན་བསྲེག་པལ། རླ་མེད་དུ་ཆག་པ་བསྲག་བདང་།རྨ་ 








ན་དུ་བསག་བ་དང། མ་ལན་གདབ་པའོ།། རྨཅན་བསྲག་པ་ལ་ལྔ་ཏེ། གས་པ་བསམ་པའི་མེ། ཆག་པ་སྦར་བའི་མ། ཐོས་པ་དགུག་པའི་མ། རུས་མཐོ་དགག་པའི་མེའོ།། ཤ་སྐྱོན་ལ་ཤརོ་བསྲེག་པ་དང། རྨ་ཆེན་བསག་པའོ། 

སྱིནྲོ་ལ་རྩ་ཆད་བ་བསྡམ་པའི་མ་དང། བྱེན་བ་བསྡུ་བ་གཉིས། ཆད་པ་བསམ་པ་ལྭ་ཀུདྱར་དང། རུསྩ་ར་དང། ཤར་བསག་པ་གསུམ། ཟྱན་བ་བཛུ་བ་ལྷ་བྱི་ར་བིན་བ་བསུ་བ་དང། ནང་རྭ་བིན་བ་བསུ་བའོ།། མགོ་བོ་དསྱ་ཅིས་ ༈ 
བཅོས་པ་ལྭ་ཝ་སྟེ། བ་བའིདུས། དྲ་བའི་ཐབས། རུས་གཟོ་བ་བ། ཆ་སན་དད། ཆ་ཆས་ལགས་བའི་ཉགས་སོ།། དྲ་ཇུས་ལ་གསར་སྐྱན་གྱིདུས་དུད། རྙིད་སྐྱེནོགྱི་དུས་དང་གཉིས་སོ།། དྲ་ཐབས་ལ།ཁོརོ་མནན་པ་དད། དྲལ་བ་དང།ཿ 6¡; 
སྒཾནཾ་བ་དང། ཁྲག་གཅད་པ་དང་བཞིའོ།། རུཨ་བཟྲོ་བབ་ལྲ་བངུས་དང། སྐྱན་དང། ཚྩ་བྱ་བ་དང། དུད་ཐབས་དང། ་ཁུག་གཅད་པ་དང་། གསར་བྲུག་གཏོད་པ་དང། སོ་འཚམས་གཟུང་བདང་། ཧཱ་སྒིན་བསྡུ་བ་དང་བདུན་ནོ།། བེ 






བངུས་ལ་གསད་སྦེན་དངྱ་ཅིང་སྐན་གཉིས་ས།། སྐྱནོ་དང་རྩ་དབྱ་བལ་སྨན་གྲིཏཔྱ་ཐ་དང། བཟློ་ཡི་དྲ་བེབ་གཉིས། དུད་ཐབས་ལ་སྤིདང་བྱེ་བག་གཉིས། སྔིའི་དུད་ཐབས་ལ་དྲ་ཅིབས་ཇི་ལམུར་ངུད་པ་དང། སྲབ་འཐུག་ངི་ལྟར་དྲུད་པའོ།། ཅེ 
ཐག་ཅྱདདཔ་ལ་བྱདདི། གས་བ་བསུབ་བའྲིརུལ་ངུ་བརྔར། ཐྱུཝ་པ་སྙིག་པའིཚུལ་དུ་བ་དར། ཞེམ་པ་བསྲང་བངི་ཚུལ་དུ་བདར། འཐེམ་པ་སེང་བའྲ་རིལ་དུ་བརན། བོས་པབུགས་བདི་ཚུལདུ་བདད་འོ། ཆོག་པྭ་སྨེན་བའི་ 
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ཕུག་པ་བཅོས་པལ། མདྦའུཟ་ལས་བ་བཅོས་པ་དད། ལས་པ་བཅོས་བ་གཉིས། མདྦུབམད་པལ་་སོང་ཆོས་བས་ཏེ། ད་ལ་མཚོན་ལམ་བརུག་པ་ད། འཐེམཐུ་གཞུག་པ་དང། དངསྟ་རིགས་འྱ་པད་ཅིདྱ་རལི་ས་གདབ་བ་དང། འཛྲག་པ་ 
།གཅད་པས་་་་བཅོས་པའོ།། མདྲེབུ་ཡོད་པ་ལརུས་བཟོ་དང། འདྲེན་སྩན་དང། མདྩེའུ་དྲུ་བུང་དུས་དངའཐེམ་ཆོས་སོ།། འཕིལ་བགདན་དབརྗིདག་དྲ་གང་ཁ། ཅྭ་བྱི་བུག་པ། གཏིད་ཆད། ཐེམཉས། ཕིམ་ཐག ། ཐེམ་ཚད། བི 
དབད་དུས་དང་བཅུའོ།། ཐེམ་བའི་རིགས་ལ། སྡེམཐེམ་དང། འདོད་ཐེམ་དད། འབྲོས་ཐེམ་དང་གཅོད་ཐེམ་བཞིའོ།། རུ་བཅོས་ལ་ཡང་སྤི་དང་པེ་བགྲ་ཅུ ཇོ 

བཅོས་པ་ལ་ཤྩར་བཅོས་པ་དད། རྔས་ཚ་བཅོས་བའོ། དེལྱ་ཕི་ཤོར་གཅད་པ། ནད་ཤར་བཟུང་བ། ཆུ་གཉན་བཙལ་བགསུམ། ཧྱི་ཤེརོ་གཅད་པལ་ཡང་རྦྱིདང་པ་བྲག་གཉིས། བྱེབག་་་་ལ་གཟེར་ར་འི་བཅོད་དངའཔེ 
།པའ་གཅོད་དོ། ལྔ་པ་ལག་གནོན་བསྙན་པ་ལ་གསུམ་ས། 
ལ་སེ་མྭ་པེར་དང་་་ཤིནྱ་པིར་གཉིས། ཙ་ལ་བིན་བ་དངོམ 











6 \ 


'བཅོས་པ་གཉིས། འཚོབ་ཆིདི་ཏགས་བསྟན་པ་དང་གསུམ། དེ་ལྭ་བྲབག་ཅུ་ 


ལག་བའྱི་ཧུ་དང། ལག་པའི་ནིགས་དང། ལོག་པའི་ཏོགས་དད། ལག་གནོན་པ་དང་བཞིཕོ།། ལག་བའི་རིགས་ལ་ཤ་ལགཞབ་བ་ངང་བསྐས་བ་དངྱ་པན་བ་གྲསམ། རུས་པ 
ཁཁྲིས་པ་གཉིས། ཀླད་བ་ལ་གཞའ་བ་དང་། སཱས་བ་དང། ་སཱོབ་དང། ལུགས་པ་བཞི་ཉེ་བཅུ་གཅིག་གོ། རུས་པ་བསྐ་མ་བེན་ལ་ཡ་ངྲ་པགཅད་བ་ལ་བུ་དང། བག་མས་ཚིག་པ་ 
















སཾ བྲད་གཉིས། ནང་ཁྲིད་ལ་ཧཱི: ཅིངལ་བབས་པ་དང། ཤཱ་བ་ལ་བབས་པ་དུད། ་ ༢ ལའ མཁལ་མར་བབས་པའ།། ཀླད་པ་ 
ཉཱ སོཔ་པ་ལ་ཚྭ་མས། གང་ཝས། 2:༣མ༦ཧུ ད་ག རི ེལ་ ཏའ ལག་ཏགས་སྩི་དངྱ་བྲ་བག་གཉིས་ས།། ལག་གནོན་པ་ལ་བྱར་དབུ་ས། ས་གཞུའ་བ་བླ་མང། ཅྩབ་གཞིལ། བེན་ 
ལྷ བླསབ་གསུམ། རུས་པ་བྷསམྱ་པར་ལྭ་གང་པིན་ ལ་འ ཆདངྲ་བཟག་གཉེསྒ་ཆིས་དངུག ། ། གོ་གོ ས་པས་དགུག ། ཛན སུ་བས་མི་ས་བ་པལ་དྱྭཔདྲ་ཏིས་དགུག་པ་དང། 
ངྲུག་གོ། ཤཱརྩ་བྱེར་བམེ་དང་ལུམསཀྱིས་དུག ། རུས་རྩ་བྲེར་བམའ་དང་སྨན་ ༡༦༦༦ ༣ ཕྱིརྔ་ཁྲིད་པ་ཡུམསཀྱས་གདོན། ནང་རྩ་ཁྲིད་ནམ་དང་སྒུ་ན་ཁྱིས་གསད། དོན་ལ་དབས་ན་ 
༡༧༦ ༢༧༠ ཀླདཔ་གཞའ་བཁངནས་བཅུད་ིས་བཉིག ། ཀླད་པཚྲ་སསྲ་བང་པས་བསིལ་དང་དོདའི་ས་མནན། ཅིད གྲྭ་ལུགས་པ་ཁ་དྲ་བ་བ་དང་བཞིས་བཅོས་ས།། མགོ་བོའོ་སང་འུན་ཇོགས་ས།། སུ (7 


"0 ༤༨༨༤༤༨༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༢༧༠༢༤༠༧༢༠༠༤༠༤༠ ------------------------------༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༢༤༤༤༢༤༢༤༢༤༧༤༢༠༠༠༠༤༤༧༢༠༠༠༤༤༢༠༠༧༠༠༠༧༠༠༤༤༢༠༠༠༢༠༤༤༠༠༢༤༢༤༢༤༤༠༦༧-༡༢༡-༡༠༤ 
ཀྭ ༄༅། § །ྒྱུད་གཉིས། བབ བ་ལ་བ ཆུ་བིར་བ་ལཤརྩ་ཟིན་བ་དང། རུསར་བིར་པ་དང། ཀླད་རྩ་ཧེན་བ་གསུམ། ་ 


515 








.(71 8. 
༧༨ ཛོ 
















ིར་རཀ འོཡནོ་ནཡརྒྫོ་བའྲིང་གིག་གད་བརཟུག་གོབས་མ་སོའི་གཡས་གཡ་ྷ་དགཔ་དང་བ་མད་ལྦ་ྲ་བག་གོ། ི་ནི་ང་བོགོ་ཏོོ་ལ་ཉོད་ཅ་དགཡོོ། = ནྷཱ་ལཁེར་བ་ 

མ་དགེསས ཁཆྲལ་བདད། ཐོ་མྭ་ཅིབས་ལས་བུང་བའཚཾགས་འགམས་གཉིས། འསང གག ཧ་ ཅུག་གགོ་ལས་བང་འ 

: ད་བུ་གཉི་ས། ཐུགས་ཁབ་ལ། ་བའྲི་གིདུག་གཉིས། ། མཛོ་སཱ་ལསྱ་བུང་བ ཅབུ་ལསྦ་རདགའིགསར་ལ་གོ་གཉིག། གས་ལ་འ ཐབསལ་གཏིས། ཉིས རོ་སྱ་བུང་་པ་ 
བདིས། ཚེང་འཔས་བང བད་ཡབ་ཤེས། བྲ ན་ཡིཞག གཉེས་པ། རད་ མཐིསྩ་ར་ལྔ་རུམིག་དང་གསར་བིཀ་བ་གཉིས། ལངྩ་གཉིས། རྒུ་ར་གཉིས། སྒང་བལྔ་རྩུ་ར་ 

གྷི ད། ུགྱ་མ་ད་གྲང་། མཆེནརྭ་བརྐུད་གཉིས། མཁལ་མ་་ཞག་གཏིས། ཕི་ར་གཉིས། ཟུན་ར་གཉིས། ནང་ར་གཉིས་སུ།། ་ྩིརྩ་བད་ཁོག་ལྔ་པྲ་ཚྭ་ཝ་བཅྡ་ཆུ་གསུམ་གནས་ས།། ས་གཅད་ཡུལྱ་ཀ་གནས་ལུགས་ 
ལ། བང་ཁོག་སྙཾད་སྣད་མཆིན་བིའི་དྱ་སྟས། མདུན་ཡྱ་ཉུན་རུས་མཚམས་དང། རྩི ིིེ་ིཨྣ་ྣ་ྣ^ྣ¦|¦|(༈(^(^༣¥((རི༥ྨྣཔྣི ེལྷ་འབཁོག 
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གསང་འ མདབ་གསར་དང་། པ ད 
བ་ལ་ཟུར་གསང་གཉིས། མྱར 
གཉིས་། ཡངསིག་གི་གསང་དེང་ལྔ་ཡོད་དོ།། 










ལྭ་ཝིང་ཆལ་དང་སོགར་དང། ཕྱིར་གསུམ། གློ་དང་གློ་ར་མུ་ཟིན་པ་གཉིས། མཆིན་བྲེ་དཀར་པོདང། ཡོལ་བཡུག་བགསུམ། ར་ཆིན་བ་དང། མཆིན་ང་གཉིས། མཆོར་བཟྲིམདང་མཐིལ་གཉོས། མོཁལམོལ་མཁོའ་ཐོགོ། 
མུ ངལ། མཁལ་ཙ་བཞི། པོ་བ་ལྔ་བག་པ། བཙན་བ་ཆོད་པ་གསུམ། མཁྲེས་པའི་བཙན་ཕུག་བ་གཉིས། ཁགལོངི། སྲིན་ལོང རམ་ལོང་གསུམ། རྒྱུས་བཙན་ཕུག ། སྙེམ་དང། གཞང་དང། གྒང་བ་དང། བསམ་ 
འཚོའ་ཆེའིང ཞཏཾགས་དང། ཁཆི་བའི་ཏགས། བཅིདུས་གདབ་པ་གསུམ་མོ།། ཁམདན་གདགས་པ་ལ་གསོ་ད་བ་དང། ཉིན་ཆེ་བལ་བཅོས་སུ་ཡོད་པ་དང། ཤན་སྱི་ཕིད་པ་ 
ག ལདའ་བའིཁ་མོར་དང་བཞིའོ།། བཅོས་བའི་ཐབསལ་གསུམ་སྟེ། ཟུགཇུམཚོན་དང་སྦྱན་ལ་ ས་པ་དང། ཕོགས་གནས་དང་སྦན་ལ་བཅོས་པ་དང་། སྙཾདྭ་སྨད་ཡུལ་དང་སྦར་ལ་བཅོས་པའོ།། ཟུཀྲ་ར་མཚོན་དང་ 522 
སུཿཏཾབཱཅོས་པལུ་ཝི་མངུང་སྦི་དདུང། མདའྱ་རའོ།། གིའམ་མདུང་གྷི་བཕུག་བགཅད་པ། བ།ཤྩོགས་པལ་སོགས་བྲ་དཔོ་ཆེ་ལ། ཡ་ས་བས་བདུག་པ་དུང། སྲང་མའི་ཆས་དང། ཧོམནྲ་འཱན། ཆུག་ན་འབར། 83 
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ཝའ་དངའྲང། ནངམ་འཏོལབ་ལ། དང་བོ་ཨ་ས་བས། 












;[༄༅། །བདུག ། དྲ་རེས་ཆས་མེད་ངུ་བཞག་བསྲ་ར་ཆས་མོད་དུབམསནས་ནུསང་མི་སོག་བགོ། ཟུག་ཛུ་ལུས་པ་ལ། སཾདདུམམི་སདབྷལུ། སད་པརའདུ་གནམད་ཡལ་བཅའ། སད་གོས་སྐོནོ། དྲོད་ཟྷུ་ 
ཧཱུ ཱུལ་མནན་བ་དང་གསུམ་གྱིས་བཅོས་ས།། སན ྣྣྲཾཨྣ་ ཉོན་བ་བཙལ་བལ། སྟར་བ་དང་བཙལ་ཐབས་གཉིས། སྟར་བལྭ་བོ་ཤརུས་ལ་སྟོར་བ་དག ནོདདོན་སྣོད་ལ་སྙར་བའྲོ། བཙལ 
. ¡ ཧཱཾ །ཐབས་ལ་ཕྱི་རྟགས་ཀྱིས་བཙུལ་བ། ནང་རྟགས་ཀྱིས་བཙལ་བ། གསང་རྟགས་ཀྱོས་བཙལ་བགོ། དྲ་བུང་ཐབས་ལ་དབུདྱ་ཉིས་དྲྭ་བུང་བ་དང། སྨན་ཕི་ས་དྲབུང་བགཉིས་སྟོ། བག་སགནས་དང་སྦྱར་ཏི་བཅོས་བ་ལ་གའོད་ཞུན་ 
¢ འཇིབས་ནན་འྱ་བར་ལུམས་ཉིས་བཅོས། རུས་ནད་འཇིབས་རི་སྨན་བྱནདམེས་བཅོས། ཚུ་ནདམྱ་ཙ་གྷོཏ་དང་ས་ནྱ་བེས་བཅོས། ཤནད་བཅོས་བལ་ཨ་ས་དང་མངའ་ཇིབས་བ། གླ་ངུས་ནོ་བསེལ་ཡུམས་དོད་ཡུམས། ། ༡ 
£| བསེལ་ནན་དྲོད་ནན་ཀདཞུན་གཏང། ཕྱིར་བནུན། འྱབར་ཆེངས་ྱིས་གནན་ནོོ།། རུས་པ་ལ་བཅན་ནརས་ལ། ལྷནྲའིའདིབྱརི་དུང། ཆསྭ་བིའཇིབ་ཅི་གཏང། རཁྱརུང་ན་བྲསག། སློག་རུས་རྩི་བརུས་བསྲེག ,། གྷ་བ་བྱེན་ 
།བྲ་བུས་ལ། མགོ་བྷོལར་བཅོས་ས།། རུ་ནད་མའི་བཅོས་བ་ནི། ཙཆདའཞུད་པའ་མི། གསང་ཁབསམ་པའི་མཾ། །ཨནྱརཱ་གསྦ་ཅིམའོ།། བསག་པའྲིདུས་ནི། ར་ཆད་མངུད་པ་དང་པན་བྲསག ། བཙན་གདུང་གཟེའ་བ་དངལ། 



















།ལུ་བྲསག ། བླར་འཁམས་བ་གང་ལངས་དུས་སུ་བྲསག་གོ། གཏརཁ་ནི། རད་དོན་སྣད་ཀྱི་ར་ལ་གཏར། སྣུ་ནིཙཱ་ཐིགས་བསམ་པའླསུན། ཅ་ཆུདའཐུད་བའི་སྨན། ཁད་བུགཞུག་བའི་སྨནྱ་ར་ཆད་གཅོ་དོིང་རུ་ཆོར་སེམས་པ 
མྭོ། སྟཾད་སྐདཡུལ་དང་སྩཌ་ལ་བཅོས་བནི། བྱང་ཁོག་སྟོད་བསིལྱ་བིས་བཅོས། བྱང་ཁོག་སྨད་དྲོད་ཀྱིས་བཅོས། དལྭ་སོད་བསིལྷ་བུས་བཅོས་བལ་བཅོས་ཚུལ་གཉིས་ཏེ། བཟོད་བ་ལམ་ངང་སྤར་ཏེ་བཅོས་པ་དང། ཉིསྭ་པིད་ 
}ཧུས་དངྱོསར་ཧཾ་བཅོས་པའོ། བཟོོད་པ་ལམ་དང་སྩར་ཏི་བཅོས་པལགསུམ་ས། ནང་བཏོལ་བ་དང། ཁག་བཟས་པ་དང། དོ་ནལ་ཟིན་པའི་བཅོམ་ཐབས་སྣ།། ནངབཏོལ་བགམ་བབས་བལ། འབེགས་མྤུར་ཆོས་ཟས་སྦྱོད་བཤིས་ | 524 
བཅོས། ཁུག་བུབས་པལ་འགོགས་མེསུ་ཙ་ཁ་བཝམ། དོན་དབགའཐོར་དུ་སུར། དོན་གུཟེར་གཏར་དངཝ་ཡིས་གཅུག ། ཚད་དུགས་དང་ཐི་ཁས་གས་ད། ཁྲག་མཚོ་གཏར་ཨྱིས་རྩ་རུ་དྲང་བ་བཞི་ཡིས་བཅོས། ར་ 
།ལུ་དོན་ཐིགས་འགོགས་མེས་བྲཝམ། དོན་མྲ་འགའྱ་ཧོར་དྲ་སན། དོན་ག་ཟར་གཏན་དང་ཡིས་གཅག ། དོན་ཚད་བསིལ་ཆེས་གཅུད་པ་དང་བི་ཡིས་བཅོས་ས།། ཧེསྱ་བད་དུས་ཉྱི་སེ་ནས་བཅོས་བ་ཡག་སུམ་ས། ཁག་གིངུ་ 
་ཟེ་ལྟ་ཇུའི་གཙང་སྦས་བཅོས། ཆུསར་དུས་སུ་དགེ་སློང་ལྟ་བུ་སྦྱོད་ལམ་ཟབཿམ་བཅོས། རྣག་གདུས་སྱུ་ར་པྭ་ཝ་བུར་ཟས་ཡེས་བཅོས་བགོ། དང་པེ་ཁག་ག་དུས་ལ་བཅོས་ཐབས་ལཝ་ས། ཁག་གཟེར་གཅག་བ་དད། ཙ་ཁ་བསམ་པ་ 










ཐགསྟ་ཧུད་ལྱར་ཐགྲས། དོབ བྱིང 


༦ 


ས་དང། རུསའ་བཅོ་ 
ས་པ་དང། 
རཱག་བཅོས་སོ།། ཆུསར་ལ་ཐས་གི་བསམ་ 





པ། ཧྩོ་དོ་ལྱ་ཅོས་ བསྐམ་པ། 


སྨན་བྱིམ་བསྐམ་བ། དྲབདྡ་ཅིས་བྣས་མ་བྲག། སྙན་ཁིས་བྟསམ་བལ། སྤིར་ 
རླདས་སྭ། ཐུམའི་ཟྐམམ་བལཉིལྱིཟརྭ་སར་བདང། རྒལ་བོན་འབངས་དང་བཅས་བའྲི་ཕིབ་ར། ཙལ་ཆེན་བ 
བུན་བལ། ; ཅིས་པ་དངོ་བད་ཀནླརྨི་བཛྲི་བུ་ཐབས་དང་། ད་རམ་དང་མཁས་བཤས་ཅ་བའྱིར། 


འ། ན་སདོང་ན་གཞབ 
བྱཐབས་ངང། པྱོངཱ་བྱ་ཐབས 


བསན 


ས་པ་ལ་བཏག་པ། སྫུགས་པའི་སྐད་ལ་བཏག་པ། 





ན་བ་དང བཅོས་པའི་ཐབས་ལ་གཉིས། བྟཏུག་བལ་གསུམ། 
འོ། ྱིཏུགས་ཡོད་དེ་ལ་ཤ ལྨ་ ནད་ཏགས་ཐན་ཚགས་བཅུ་བྲའ་བརག་བའོ།། 








པསྐ་མབ 
བྣས་ཐ་བལྲ་ཁག་དུས་ཐུམའི་བྷསམ་པ་དང། ནག་གི་དུས་སྣེན་མུའཕྱིས་བསམ་པ། ན་ 


དོ་བླ་མཱ 


ཐབས་དང། 


ནང་ཅུགས་རག་དམིགས་ངོས་གཟུང་བལ། 
མ་ཏོཀ་ལ་བཏག་པ། བསད་མདའ་བཏུག་པ་སྟ་མི་འབྱུར་བའི་ཏག་ས་ངྲུགྲ་གོ། 








ཏུས་ཝྔ་གུས་ རྭ 
བྱལ ནི ༣ 
འྭ་ཕརོ་བ་ལྷ་ར་ལ་ཆེན་སྱི་ཝཾ་གུ་དང། ཐུ་ 
 ་ུ་་ ཁྱི་བཐབས་སོ།། དྭབད་ཅིས་བཅོས་བལ་གཏ་ 
ན་དྱྭ་བ་བ་དཔ། ནང་ཏགསྨྲར་གནས་དམེགས་ངོས་གྲཟུང་བ་དད། 
ཕམ་བཏོལ་ལ་བཏུག་ག བ་པཱལ་བྟཅག་བ། 
གསང་ཏགས་ཁྲང་མནོནོར་ས་བསལ་བ་ལ། ཡདཔ་དབང་ལ་མེད་པ་དད།མེ 
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£ , [མེད་འདྲ་ལ་ཡདོ་བྲ་གཉིས་སོ།། བཅོས་པའ་ཐབས་ལ་སྨན་དྱ་བྐད། ཐས་སྐེམ་སྤྱོད་ལམ་དང་བཤི་ོ།། ཝྤན་ལ་ཤློ་རྣོག་གྱིན་དུ་དྲང་བ། རྣགརྒྱདབྲལ་བ། གསང་དུ་བབས་པ་བསུ་ 
སྟ་ཕྱིན་ལ་དབྱུང་དའི།། རཱགགྱན་དུ་དྲང་ལ་སྨན་གྱིས་དྲང་བ་དང། དུད་བས་དྲང་བ་དང། འདོངས་བའི་ཚད་དངོ། དྲགས་སྐྱོན་བཅོས་པའོ།། དྲགས་སྐྱེནོ་བཅོས་པ་ལ། ར་ཁ་བསྡམ་པ་དང། 

གཅད་པའོ། ནྣགྱཧ་དྲ་པལ་བལ་སྨན་གཏད་བ་དང། ལུམས་བཐབས་སོ།། གསང་དུ་ཐགས་བ་དྲབུང་བ་ལ་གསང་དྲྭབི་དུས། གསང་དམིགས། དྭབཐབས། རྣག་དབྱང་ཐབས། ནྣོག་བཀྲ་བརྟགབ། ཐོཆས་ ;:; 
¥ ཐིམ་བུ། ་བྲཀུ་བཤལ། ཟུས་སྨན། སཱོད་ལམ་ར་གའཆད་བའི་དུས་བསྟན་པ་དང་བྱར། བྱང་ཁོག་སྨདྱྱིགསཐབས་ལ་སྲིར་བཅོས་པ་དང། ཅྲེབ་གྱང་བཅོས་པ་གཉིས། སྦིར་བཅོས་བ་ལ་ཟསྲའི 
ཤཾ | གཞི་གཟུང་བ་དང། དུགས་ཀྱིས་གཟེར་གཅག་པ་དང། - ཆས་ཉྱིས་དོད་བྱ་ཡིད་པ་དང་། འདྲནྱ་གི་གགས་བསལ་བ་དང་ སྙན་ཧྲ་རཾ་བ་གསདཔ་དང། གཏན་ཧིས་ཁག་དན་དང་བ་དོད། བཤ 
ཉི་མཐིས་ཆད་སྦྱང་བ་དང། མཧི་་འབང་བས་མ་ཞིད་སྲེས་པ་གཞིལ་བ་དང། ནཱག་ཁག་གསང་དུ་དྲྭདང་བདང་དགུའོ།། ཐད་ཁོག་སྨད་བྱི་བགྙང་བཅོས་བལ་མཆིན་གྲི་དཀར་ནག་ལ་ཕོག་པཔི་བཅོས་ཐབས། 


















ཧིབ་ལ་ཕག་པའི་བཅོས་ཐབ་ས། མཆེན་པ་ལ་ སྐབབས། མཁལ་མ་ལ་ཕོག་བའི་བཅོས་ཐབས། མཁལ་ངོལ་ལ་ཐགོ་པ 
[ཾབའི་བཅོས་ཐབས། མྔབིས་བལ་ཕོག་བཞི་བཅོས་ཐབས། ཡངོལ་ཕོག་བའི་བཅོས་ཐབས། ལ་ཕོག་པའི་བཅོས་ཐབས། 
ཏཔ་ལ་ཕག་པའི་བཅོས་ཐབ་ས། གཞང་ལ་ཕག་པའི་བཅོ་ས་ཐབས། བསམ་སྲལ་བོག་པའི་དཅོས་ཐབས། 
ཏགསུམ། འབྱདས་དབྱི་ཧུལ་དོན་བཟས་སྐད་སང་བ་དང། ཅ་ཁའབྲུར་བདང། ཟུ་ལ་ཆགས་བ་དད། ཐེམཁ་མ 
ཏི་གཉིས་དངྡ་དུག་གོ། འཔྱངས་བའ་ཏྭགས་དང། འྱ་བངས་བའི་བཅོས་ཐབསྔད། རྒྱ་ཐུག 
༡8དཆོས་ལགས་སོ།། 
















བས། བོ་ཐཾདལ་ཕག་བའི་བཅོས་ཐབས། ཉོ་ཆོལ་ཡུག་ 
། དང། ཇཝ་གཅོད་བ་བལ་བྱབངས་པའྱི་རུ་དང། འབདས་པཀི་ཏུགས་དང། འྱ་བངས་བ་ཏཅད་པ་ 
འབ་ས འར ན་དང་བ བགས་པ་དང། བཅིལ་བས་བསབང་བ་འངས་ 
༥༣ $ ` ཏཾ། :ཐཿནྡ་ ཕས་དད་ཡདྒདོ།། ག་གེ ཨསོ།། ལཁས་པ་གྲཡུ་ཐོག་ཡྲའོ་ཏནྲ་མགློལ་པོ། 
ཆོས་སྱི་རར་ཝེ་ཕིར་དགའ་ལྡན་ཕན་ཚོགས་ཀྱད་ད་ར་དུ་བསྒུབཊས། ༡༡༡༡ ལཀའ་པ་གྲས་འ་སནེཿན་མཀནོ 
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